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Resumen:
Problema y enfoque tedrico: El hueso Hioides interviene en funciones vitales como deglucion, respiracion, fonacion, estabilidad en la
posicion postural de la cabeza. Actda como pivot equilibrando las tensiones entre el maxilar inferior y superior, como arco que nivela
los muasculos agonistas y antagonistas de la masticacion, lo que adquiere importancia en las disfunciones de la zona bucal, faringea
y cervical. La alteracién de su posicién, podria indicar trastornos en las funciones antes mencionadas, lo que nos permitird aportar
datos para la elaboracién del diagndstico y plan de tratamiento incluyendo o no la necesidad de reeducaciéon fonoaudioldgica y
kinésica. Objetivos: Este trabajo pretende determinar la distancia entre el hueso hioides (H) a la vertical pterigoidea (PTV) en
pacientes con la convexidad facial disminuida. Metodologia utilizada: Se seleccionaron 30 pacientes que cumplian los criterios de
inclusién. Previa explicacion del trabajo de investigacion se solicitd al paciente firmar el consentimiento para su inclusion en la
muestra. Se derivé al Servicio de Radiologia de la F.O.U.N.N.E. para la toma de la telerradiografia de perfil sin cefalostato, se
tomaron del lado derecho con placas de 24 x 30cm que abarcaron hasta la 7° vértebra cervical para la zona hioidea hasta el borde
superior del craneo. Se procedi6 luego a realizar el trazado anatémico de las estructuras a estudiar, abarcando huesos de la
cabeza, las siete vértebras cervicales y hueso hioides. Dicho trazado tiene como finalidad estudiar la clase esqueletal, y la posicion
del hueso hioides. Una vez determinada la convexidad facial la que permitié determinar la clase esqueletal se procedid, a trazar la
vertical pterigoidea. Los datos obtenidos fueron sometidos a andlisis estadisticos. Los valores obtenidos fueron los siguientes: La
muestra estuvo conformada por 30 pacientes, cuyas edades oscilaron entre 15y 25 afios y la edad promedio fue de 19 afios.
Se agrup6 la muestra en Grupo 1: el que estaba constituido por 16 pacientes que superaban los valores normales del angulo de la
profundidad facial (Pro Fa) para esa edad, es decir aquellos pacientes en que la convexidad facial disminuida se debia al tamafio de
la mandibula y el Grupo 2: constituido por 14 pacientes cuyos valores de profundidad maxilar (Pro Max) era igual o inferior a 87°,
donde la convexidad esté influenciada por déficit de crecimiento del maxilar superior.
Resultados los valores medios de la convexidad fue de -4 con DS de 2,44 en el Grupo 1y de -4,36 con DS de 2,73 en el Grupo 2.
Mientras que los valores de H-Ptv fueron en Grupo 1 fueron de 3.03 con DS de 6.26 y de 3,21 con DS de 7.56 en el Grupo 2. Al
correlacionar la medida de la convexidad facial, y de los angulos que determinan la causa de la misma con la posicion del hueso
hioides teniendo como referencia la vertical Pterigoidea, no se pudo observar ningln tipo de correlacién
Los resultados obtenidos demuestran gran variacion en la posicion del hueso en anteroposterior, ubicAndose en los campos + y — del
cefalograma. Adamidis y Spyropoulos (5), encuentran que la distancia del punto A al punto H, fue
significativamente menor en la clase 11l con respecto a la clase I, lo que se interpreta que el hueso hioides se encuentra en posicién
adelantada en la clase Ill. En el presente estudio en referencias equivalentes, las diferencias no fueron significativas.

Henriquez y colaboradores (9), al medir la distancia H- PTV  obtienen valores que oscilan entre -19 mm a 23 mm., en el
presente estudio las distancias variaron entre- 3,8 y 6,78
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