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RESUMEN 

Actuales reportes confirman una conexión periodontal-sistémica. Es así que la Academia 

Americana de Periodontología y la Federación Europea de Periodontología (EFP-2018), han  

publicado una serie de informes de consensos que analizan la evidencia científica y vinculan 

a las enfermedades periodontales con enfermedades sistémicas como la diabetes, la 

enfermedad cardiovascular y los resultados adversos del embarazo. Estos informes de 

consenso aparecen tanto en el Journal of Periodontology y el Journal of Clinical 

Periodontology .Éste proyecto se basa en esas evidencias y tiene como Objetivo general: 

Determinar relación entre condición periodontal y patologías sistémicas en pacientes de la 

Facultad de Odontología de la FOUNNE y Objetivos específicos: Establecer relación entre 

existencia y/o grado de daño periodontal y enfermedades sistémicas, que incluyen 

enfermedad pulmonar obstructiva crónica , neumonía, trastornos hematológicos, enfermedad 

renal crónica, artritis reumatoide, síndrome metabólico, enfermedades cardiovasculares, 

partos prematuros (fetos de bajo peso al nacer y diabetes mellitus. Es un estudio 

epidemiológico transversal cuyo universo estará constituido por pacientes concurrentes a la 

FOUNNE de los que se seleccionarán  voluntarios entre 20 y 60 años que manifiesten en el 

interrogatorio antecedentes de enfermedad pulmonar , trastornos hematológicos,  renales, 

artríticos , metabólicos,  cardiovasculares como también partos prematuros (fetos de bajo 

peso al nacer y diabetes mellitus. Se utilizará el índice de necesidad de tratamiento 

periodontal en la comunidad (INTPC)  Los resultados obtenidos se someterán a los análisis 

estadísticos pertinentes y se aplicarán las pruebas de independencia de Chi cuadrado y 

coeficiente de correlación lineal simple. El presente estudio pretende sentar bases para 

investigaciones futuras sobre la relación efectiva y eventual magnitud de la enfermedad 

periodontal en nuestra zona geográfica con diferentes patologías sistémicas habitualmente 

asociadas a la misma, considerando muy especialmente los factores de riesgo en los que se 

analice la precedencia temporal, aspecto de suma importancia e incidencia en el grado de 

avance. 
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