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RESUMEN

La presente investigacion es un estudio epidemiolégico descriptivo-transversal, analitico y
observacional para determinar el nivel de conocimientos de madres y tutores sobre cuidados de
salud bucal y relacionarlos con el indicador de caries dental ceod.

Para ello fueron seleccionados 200 tutores de ambos sexos y sus nifios que concurrieron al
Consultorio Odontologico del Establecimiento Educacional Escuela N°3 “Del Centenario” en el
turno mafiana y turno tarde.

El objetivo general fue determinar el nivel conocimientos de salud oral en los tutores de la
Escuela N°3 “Del Centenario”.

Los objetivos especificos fueron: evaluar la frecuencia de la consulta odontolégica en salud;
establecer los motivos de la consulta odontolégica; determinar el nivel de conocimientos sobre
salud e higiene bucal que poseen los tutores, y determinar el indice de caries dental ceod.

Los resultados obtenidos demuestran que el 95% de los tutores manifesté mala frecuencia de
consultas en salud, el 54 % del motivo fue el dolor, el 66% desconocen la higiene oral correcta, el
88% desconocen factores de riesgos y medidas preventivas para caries dental y gingivitis.
Permiten concluir que la poblacién en estudio, no posee los conocimientos necesarios para el
cuidado de la salud bucal de los nifios y que la falta de conocimientos es el origen de los mayores
problemas odontolégicos de la poblacién, especialmente de la nifiez. Consecuentemente a mayor
severidad de las lesiones, mayores costos de recursos, materiales y tecnologia.
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