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9. El valor de la plástica en la educación inicial

G r a c íe l a  B e a t r íz  R o ja s

Plástica es arte, es expresión, comunicación, 

juego y magia.

Pérez Ulloa (2002: 11)

En general, podemos decir que la educación plástica abarca las actividades creativas de 
orden visual que reúnen las condiciones de ser obras creadas por su autor: originales, no 
copiadas ni hechas de manera que contengan la intervención de otra persona distinta del 
autor de la obra; expresivas, que reflejan el mundo interior de quien las realiza, no tienen 
que responder a otra necesidad que la manifestación de las experiencias, emociones, sen
saciones, sentimientos de quien las realiza; construidas por su autor, pintura, escultura, 
dibujo, modelado, trozado, plegado, grabado, etc.; y ser visuales, se aprecian con la vista, 
aunque también con el tacto y pueden intervenir otros sentidos.

La expresión plástica es además un lenguaje, por lo tanto y como todo lenguaje, posee 
un código propio que se debe conocer para poder usarlo libremente y para saber leer el 
mensaje propuesto por otras personas y poder comprenderlo, de manera que se produz
ca la comunicación entre un creador y quienes disfrutan mirando, «leyendo», la obra. En 
el momento mismo de la creación, la relación, el diálogo, se da entre el autor y los mate
riales, de esa conjunción surge la obra.

Para explicar la importancia de la enseñanza de las artes para los niños, desde las más 
tempranas edades, citamos a Ema Brandt:

Según Terigi, en el devenir del desarrollo del sistema educativo se ha infravalorado la enseñanza del 

arte en las escuelas. Se lo ve (solamente) como un espacio reservado a la creatividad, o también 

se lo considera como un lujo, como un saber inútil. En la escuela la escasa valoración de las expe

riencias artísticas hace que la presencia de actividades vinculadas a las artes resulte insuficiente...

La escuela moderna se preocupa por la transmisión de los saberes considerados básicos (lectura, 

escritura, cálculo, ciencias naturales y sociales). No se constituye con el propósito de democratizar 

los saberes hasta entonces reservados a las elites (entre los que encontramos los saberes vincula

dos al arte). En los años 80 y 90, como consecuencia de la aplicación de políticas neoliberales, los 

que plantean una mayor calidad educativa procuran volver a estos saberes básicos.
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El sentido de la educación para la lógica neoliberal consiste en lograr que las personas se ubi

quen en el mercado, en posibilitar a las personas un bienestar material. Por esta razón plantea 

[Pablo Gentili] la necesidad de repensar el sentido de la educación vinculándolo a la dignidad 

humana, reconfirmando que la educación es un derecho humano (a nuestro propio desarrollo 

como seres humanos). En tal sentido invoca a los comprometidos en la educación pública a 

luchar por el sentido ético de la educación. Si nos posicionamos en esta definición del sentido 

ético de la educación, lejos estamos de considerar al arte un saber inútil o simplemente instru

mental. (Brandt, 2011: s /d )

La educación es un derecho, por lo tanto, la educación artística también lo es, desde el 
inicio de la vida. Cuando planteamos una educación integral, involucramos a la educación 
artística y estética. En este sentido, Terigi expone sobre la distribución desigual del acceso 
al arte, sobre la concepción elitista de la enseñanza artística, cuando que el arte como 
producción y como disfrute es propio del humano.

Es nuestra responsabilidad como educadores y de las instituciones educativas hacer que 
niñas y niños tomen contacto con el arte, esto involucra desarrollar la percepción, la sensi
bilidad estética, alentar la producción para proveer un medio de expresión y comunicación.

El objetivo central de la educación plástica no es aprender a dibujar, sino que los alumnos 
desarrollen toda su potencia como seres humanos, su creatividad, que desarrollen el poten
cial de sus sentidos, de su capacidad perceptual y su capacidad de expresión y comunicación.

Sin profundizar en los debates actuales sobre la creatividad, afirmamos que los lenguajes 
artísticos, y la plástica entre ellos, posibilitan y estimulan el desarrollo de la creatividad. 
Una persona creativa es un ser sensible, capaz de adaptarse a diversas situaciones pro
poniendo maneras propias y diferentes de resolver los diversos problemas o alternativas 
que se le presenten; la persona creativa es un ser abierto y flexible. La actividad artística 
desarrolla el pensamiento llamado divergente, alternativo, que es el que abre la posibilidad 
a las personas de encontrar soluciones a las múltiples alternativas que aparezcan durante 
su vida. Este tipo de pensamiento es diferente del lógico desarrollado por otras áreas de la 
escolarización y es importante proveer a los individuos la posibilidad de desarrollar ambos 
tipos de pensamiento, de desplegar todo su potencial intelectual y emocional.

El desarrollo de la percepción y los sentidos (sensopercepción) abre a las personas el 
goce de su mundo, tanto natural como cultural, enriquece al hombre sensibilizándolo ante 
todo lo que lo rodea, lo conecta con el placer de descubrir su propio entorno valorándolo 
y disfrutando de él. En este aspecto le permite conocer, contemplar y comprender los pro
ductos de nuestra cultura.

La educación artística posibilita la expresión personal, única e irrepetible, esta actividad 
da elementos emocionales que contribuyen a la autoafirmación, a la autoestima. Viktor 
Lowenfeld nos dice:

El arte es una actividad dinámica y unificadora... El dibujo, la pintura o la construcción constitu

yen un proceso complejo en el que el niño reúne diversos elementos de su experiencia para for

mar un todo con un nuevo significado. En el proceso de seleccionar, interpretar y reformar esos
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elementos, el niño nos da algo más que un dibujo o una escultura; nos proporciona una parte

de sí mismo: cómo piensa, cómo siente y cómo ve. (Lowenfeld y Lambert Brittain, 1980: s /d )

El arte es, ante todo, un lenguaje natural, una actividad emocional de crear y de apreciar 
valores. N os ayuda a expresar-nos. Es por ello que, a través de la Educación Plástica, el ser 
humano alcanza un desenvolvimiento armónico y equilibrado.

Las experiencias artísticas enriquecen a las personas en su dimensión estética, a través 
del desarrollo de la sensibilidad, la creatividad, la imaginación y la fantasía en procesos 
altamente integrados, en los que intervienen desde la percepción hasta el razonamiento, 
y esto debe ser promovido substancialmente desde la temprana infancia.

Siguiendo los objetivos de la educación por medio del arte, será nuestra tarea entonces 
comprender las necesidades de expresión y comunicación del niño para enriquecer las 
bases de su personalidad, conocer la importancia de cómo se da el desarrollo de la ex
presión plástica infantil y abordar las incumbencias del rol docente de manera dinámica e 
interdisciplinaria, sobre la base de los tres ejes que atraviesan el área artística: apreciación, 
producción y contextualización.

La relevancia de la Educación Plástica en el ámbito educativo del Nivel Inicial se centra 
en el desarrollo integral de la persona, el cual se construye a través del logro de un ver
dadero aprendizaje activo, selectivo y significativo. La educación de la sensibilidad (por 
medio de los sentidos) es la vía idónea para el despliegue de todas las potencialidades 
mentales. El conocimiento y manejo del lenguaje plástico facilita a la maduración cog
nitiva, emocional y senso-motriz, y proporciona esenciales herramientas para su eficaz 
comunicación en el futuro.

N o se puede enseñar aquello que no se conoce y no se puede disfrutar aquello que no se 
siente. La valoración y el gusto estético se irán construyendo desde pequeños, pero an
tes es necesario que los futuros docentes lo aprehendan mediante el cultivo del lenguaje 
expresivo que nos compete y el máximo atesoramiento de experiencias sensoriales. El 
acercamiento a las obras de arte y al patrimonio cultural de una región, como así también 
el contacto directo con la naturaleza, favorece tanto en los niños como en los adultos una 
actitud diferente frente a las imágenes.

Del mismo modo, la motivación por parte del docente es clave en toda actividad artís
tica. Un espíritu reflexivo y crítico, la práctica habitual del disfrute y el ejercicio del im
pulso creador desde la infancia brindarán los fundamentos necesarios para la obtención 
de respuestas divergentes a fenómenos comunes y cotidianos, resultando individuos más 
creativos, autónomos y espontáneos que no se limiten a la mera reproducción mecánica. 
Una participación más activa, integrada, participativa de la propia cultura y época en que 
le toque desempeñarse.
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