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LLEGAMOS A ELLOS... DE OTRA MANERA
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RESUMEN

Introducción: Promocionando Salud en Adolescentes es un proyecto que se viene 
desarrollando en la población de estudiantes del primer año de la Escuela Regional de 
Agricultura, Ganadería y afines para brindar información sobre las principales causas de 
enfermedad a nivel bucal, en la adolescencia como así también las formas de prevenirlas. 
Objetivos: Entre los objetivos principales también está el capacitar a los participantes en 
desarrollar una buena técnica de higiene bucal, que actúen como agentes multiplicadores 
transmitiendo a su núcleo familiar y social, la información recibida y así mejorar la calidad 
de vida de los miembros de la comunidad co-participante directa e indirectamente. 
Actividades: Se emplearon como recursos educativos videos creados especialmente por el 
equipo de trabajo y actividades acordes a la virtualidad. Y, cuando los estudiantes del primer 
año de la ERAGIA asistieron a clases en pequeñas burbujas pudimos encontrarnos para 
poder evacuar todas las inquietudes y entregarles cepillos de dientes y folletería con la 
técnica de cepillado.
Resultados esperados: Mediante la readecuación del proyecto y aprovechando el aula virtual 
que tenían los alumnos se pudo conseguir la apropiación de los hábitos saludables y la 
transmisión de ese nuevo conocimiento a sus propios pares y familiares.

Palabras Clave: boca -  prevención -  salud -  adolescencia.
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