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LLEGAMOS A ELLOS... DE OTRA MANERA

Programa al que pertenece: La Universidad en el Medio.

Unidad Académica: Facultad de Odontologia UNNE.

Instituciones/Organismos Participantes: FOUNNE — ERAGIA.

Direccién de contacto: Av. Libertad 5450.

Autores: Affur C, Arévalo J, Bessone G, Cardozo Quintana D, Gastaldo S, Trangoni K,
Pinchetti G.

RESUMEN

Introduccién: Promocionando Salud en Adolescentes es un proyecto que se viene
desarrollando en la poblacién de estudiantes del primer afio de la Escuela Regional de
Agricultura, Ganaderia y afines para brindar informacién sobre las principales causas de
enfermedad a nivel bucal, en la adolescencia como asi también las formas de prevenirlas.
Objetivos: Entre los objetivos principales también estd el capacitar a los participantes en
desarrollar una buena técnica de higiene bucal, que actien como agentes multiplicadores
transmitiendo a su nucleo familiar y social, la informacién recibida y asi mejorar la calidad
de vida de los miembros de la comunidad co-participante directa e indirectamente.
Actividades: Se emplearon como recursos educativos videos creados especialmente por el
equipo de trabajo y actividades acordes a la virtualidad. Y, cuando los estudiantes del primer
afio de la ERAGIA asistieron a clases en pequefias burbujas pudimos encontrarnos para
poder evacuar todas las inquietudes vy entregarles cepillos de dientes y folleteria con la
técnica de cepillado.

Resultados esperados: Mediante la readecuacion del proyecto y aprovechando el aula virtual
que tenian los alumnos se pudo conseguir la apropiaciéon de los habitos saludables y la
transmision de ese nuevo conocimiento a sus propios pares y familiares.

Palabras Clave: boca — prevencién — salud — adolescencia.
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