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RESUMEN
El presente trabajo aborda la 
problemática de la reutlllzaclón 
y reciclaje de tarimas de madera, 
habltualmente conocidos como 
pallets, como un tipo de Resi­
duos de Construcción y Demo­
lición (RCD), aplicado al ámbito 
de la ciudad de Resistencia. Se 
expone la metodología de re- 
levamlento de la Información 
(Instancia principalmente cuan­
titativa, con visitas a obras en 
construcción de la ciudad), las 
entrevistas a actores intervinien- 
tes (Instancia principalmente 
cualitativa) y la propuesta de 
reutlllzaclón de este material o 
componente de descarte, para 
su uso en la construcción de 
equipamientos urbanos para la 
ciudad de Resistencia.

PALABRAS CLAVE
Economía circular; sustentablll- 
dad; equipamiento urbano.

OBJETIVOS

El principal objetivo del presente 
trabajo es analizar la factibilidad de 
reutlllzaclón y reciclaje de pallets fue­
ra de uso, con el objeto de reducir el 
Impacto ambiental de los RCD en la 
ciudad de Resistencia.
Para ello se plantearon distintos ob­
jetivos particulares:
- Estudiar las características técnicas 
de los pallets utilizados en la reglón 
(dimensiones, peso, tipo de madera 
utilizada, estado general de los que 
se encuentran en descarte) y el ciclo 
de vida del componente.
- Analizar la cantidad de pallets  de 
descarte que se generan en distintas 
tipologías de obra.
- Registrar los mecanismos de dis­
posición final de los pallets  en caso 
de que no posean ningún tipo de uso 
posterior Identificando el destino final.
- Realizar entrevistas a profesionales, 
funcionarlos y empresas construc­
toras en relación con este tipo de 
residuo.

- Estudiar casos de reciclaje y reu­
tl llzaclón de pallets  en el contexto 
Internacional, nacional y regional.
- Proponer alternativas de reciclaje 
y reutlllzaclón de pallets  desde una 
perspectiva de análisis e Inspiración 
en la naturaleza, que resulta to ta l­
mente eficiente y no genere residuos.

INTRODUCCIÓN

La construcción es una actividad en 
permanente desarrollo, porque res­
ponde a necesidades y demandas 
sociales siempre crecientes. Por lo 
tanto, su Impacto ambiental también 
es constante y genera, por un lado, 
un gran consumo de recursos, y por 
el otro, una Importante producción 
de residuos (Gllnka, Vedoya & Pilar, 
2005). La ciudad de Resistencia no es 
ajena a esta situación, por lo que re­
sulta pertinente proponer alternativas 
de mejoras ambientales Inspiradas en 
la naturaleza.
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Lo habitual de estos materiales de 
descarte en el proceso de construc­
ción y demolición es su "eliminación" 
de los sitios de obra (lo que no signifi­
ca que se hayan eliminado del ciclo de 
naturaleza) y pasan a engrosar los vo­
lúmenes de los basurales, donde sin 
ningún tipo de clasificación se mezcla 
todo tipo de materiales y se inhabi­
lita su potencial uso posterior. Ante 
todo esto, se plantea que los pallets 
puedan dejar de verse como residuos 
y se perciban como un recurso, un 
material potencialmente útil. De esta 
manera, se puede recuperar gran par­
te de su volumen para nuevos ciclos 
económicos valiosos, dentro o fuera 
de la obra, siguiendo los principios de 
la naturaleza, donde no existe el resi­
duo (Braungart& Mcdonough, 2005).

DESARROLLO

En la actualidad se busca posicio- 
nar productos en el mercado por lo

atractivo de sus envases y embalajes. 
Esto trae aparejada la generación de 
residuos que generan un alto impacto 
ambiental y que deben gestionarse 
(Glinka et al., 2006). Se considera el 
pa l le tcom o un elemento importante 
para la fácil manipulación de mate­
riales de construcción para la carga 
y descarga dentro y fuera de la obra. 
Por lo tanto, a raíz de esto surge la 
necesidad de reutilización y reciclaje 
de pallets fuera de uso, con el objeto 
de reducir el impacto ambiental de 
los RCD en la ciudad de Resistencia.

Si bien son varios los materiales que 
se pueden utilizar para la fabricación 
de pallets, el trabajo se centra en los 
de madera, que son los más utilizados 
en la actualidad para el transporte y 
logística de materiales de construc­
ción. La finalidad de los pallets  es 
la de agrupar, almacenar y trasladar 
productos; los modelos se diferencian 
según su función o uso.

En síntesis, podemos decir que se 
clasif ican según su grado de re­
cuperación en recuperables 100 %, 
descartares (de un solo uso) e inter­
cambiables (se puede utilizar partes 
de él). Otra posible clasificación es 
por el número de entradas (cantidad 
de lados por los que se puede intro­
ducir la máquina con la que se va a 
mover el pallet): de dos entradas y 
de cuatro entradas. Los dos tipos de 
pallets  más utilizados actualmente 
son los llamados europeo (1200 mm 
x 800 mm) y americano (1200 mm 
x 1000 mm). Ambas dimensiones se 
encuentran entre las seis medidas 
e s tanda r izadas  que recoge la 
Organización Internacional para la 
Estandarización (ISO) para el manejo 
internacional de mercancías. Para 
obtener más información a nivel 
local se realizó el relevamiento de 
obras en construcción ubicadas en 
la ciudad para recopilar datos acerca 
de volúmenes y tipos de pallets, don-

TABLA 1 VOLÚMENES DE PALLETS DE ACUERDO CON TIPOLOGÍAS DE OBRAS

TIPOLOGÍA DE OBRA VOLUMEN DE PALLETS
Refacclón/ampllaclón de viviendas Bajo, casi nula
Obra nueva de vivienda Bajo
Edificio de mediana envergadura (tres pisos) Medio
Edificio de alta envergadura (torre en altura) Alto

Fuente: elaboración propia

TABLA 2 VOLÚMENES DE PALLETS DE ACUERDO CON MATERIALES DE CONSTRUCCION

MATERIALES DE CONSTRUCCIÓN VOLUMEN DE PALLETS
LADRILLO HUECO, BLOQUE DE CEMENTO, BLOQUE DE HORMIGÓN CELULAR ALTO
CEMENTO EN BOLSAS MEDIO
MUEBLES / SANITARIOS MEDIO
CERÁMICOS MEDIO

Fuente: elaboración propia
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Figura 1. Relevamiento de situaciones urbanas con pallets en la ciudad de Resistencia. Fuente: elaboración propia

de se pudo inferir que el volumen en 
la generación de pallets depende del 
tipo de obra y la etapa en la que se 
encuentre, como puede observarse 
en la tabla 1.

Con base en las tipologías de obras 
detectadas en las visitas y las entre­
vistas a constructores de la ciudad, 
y los datos sobre los materiales de 
construcción obtenidos en el releva­
miento que tienen mayor uso de pa­
llets  se concluye que esto depende 
estrictamente de la envergadura de 
la obra y de la empresa que presta 
el servicio de venta de materiales. La 
uti lización de pallets  para la mani­
pulación de estos materiales con la 
incorporación de montacargas y zo­
rrilla hidráulica facilita y ahorra t iem­
po, costo y mano de obra.

Otra variable en el volumen de pallets 
generados es el tipo predominante de 
materiales, cuya síntesis se expone 
en la tabla 2.

También se realizó la identificación de 
actores clave que se relacionen con 
el tema de esta investigación, como

profesionales de la construcción y 
empresas privadas dedicadas a la lo­
gística y distribución de pallets. Toda 
esta Información obtenida tiene como 
fin efectuar el análisis y las conclusio- 
nes y recomendaciones finales.

Se llevaron a cabo registros de s i­
tuaciones urbanas de reutilización y 
reciclaje de este elemento en mobi­
liario y equipamiento, como se puede 
observar en la figura 1.

Con esta Información de base se lle­
vó a cabo el rediseño y adaptación 
del mobiliario urbano realizado por 
el equipo de Trabajo Final de Carrera 
(TFC) de la Facultad de Arquitectura 
y Urbanismo en Unidad Pedagógica 
"C" (UPC), del que formé parte junto 
Mario Maciel y Gabriel Quiroz. En par­
te del trabajo se diseñó un prototipo 
de mobiliario urbano adaptado a di­
ferentes usos como blclcletero, punto 
de venta o de Información turística, 
con la ¡dea de readaptarlos con pa­
llets de madera. Se intentó un diseño 
conceptualmente diferente, tendiente 
a una mejora ambiental de la econo­
mía (Braungart & Mcdonough, 2005).

Este rediseño se logró a través de 
los ajustes de las dimensiones tanto 
en altura, ancho y largo del conjunto, 
para proporcionar una instalación 
sencilla y eficiente, flexibilidad de di­
seño, sustentable, asequible y sobre 
todo de bajo impacto ambiental. En la 
figura 2 se observa el diseño de TFC, 
hecho de contenedor marítimo como 
elemento principal, diseño de partida 
considerado prototipo base.

En la figura 3 se observa el redise­
ño adaptado con pallets de madera 
con pintura de esmalte sintético para 
lograr mayor vida útil, uniones metá­
licas entre elementos y dado de hor­
migón como estructura de fundación, 
con la incorporación del elemento de 
soporte de bicicletas para facilitar su 
accesibilidad para su posterior utiliza­
ción. Se utilizó un total de 50 pallets 
conformando así todos sus cerra­
mientos tanto horizontales superior e 
inferior y laterales, con una sola medi­
da de palletsde madera de 1200 mm x 
1000 mm que proporciona un armado 
mucho más rápido, para ganartiempo 
y esfuerzo en mano de obra y por lo 
tanto tener un menor costo.
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Figura 2. Módulo de container. Fuente: Bóveda, Maciel, 
Quiroz, Trabajo Final de Carrera

Figura 3. Propuesta de reformulación del Módulo urbano mediante la 
reutilización de pallets. Fuente: elaboración propia

Es pertinente destacar que el cumpli­
miento de los objetivos de este trabajo 
de investigación se logra gracias a la 
buena disposición de los profesiona­
les y docentes a quienes se consultó, 
que transmitieron sus experiencias y 
conocimientos, de gran valor para la 
investigación.

REFLEXIONES FINALES

La situación en la cual se encuentran 
las obras en la ciudad de Resistencia 
es común a la de muchas otras urbes 
de la región, donde grandes cantida­
des de pallets no son reutilizados y, 
por el contrario, son descartados en 
lugares inadecuados o son mal utili­
zados. Esto forma parte de la desin­
formación que se tiene sobre el po­
tencial y las virtudes de este elemento 
tan utilizado hoy en día en la manipu­
lación de grandes cantidades de ma­
teriales en obras de construcción. En 
aspectos generales se logró entender 
e interpretar el tema de reutilización 
y reciclaje de pallets desde una pers­
pectiva de mayor complejidad, más
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amplia y con una mirada más crítica 
debido al arduo trabajo que se llevó a 
cabo en cada una de las etapas a lo 
largo de todo este proceso.

Es fundamental conocer qué y cuán­
to "residuo" se genera para proponer 
mejoras, ya que actualmente es uno 
de los datos con el que no cuentan 
los organismos públicos en la c iu­
dad. Sumado a esto, la concienti- 
zación ambiental, que resulta clave 
para promover un uso racional de los 
pallets, ya sea reutilización, reciclaje 
y una gestión apropiada, para así ob­
tener beneficios como la economía 
en el ahorro de materiales y evitar el 
desperdicio de la materia.

Como nombramos anteriormente, los 
pallets forman parte de los RCD, tema 
de investigación del anterior traba­
jo. Por lo tanto, para que los que los 
pallets puedan dejar de verse como 
residuo, se debe contar con el apo­
yo, compromiso y responsabilidad 
de los diferentes actores, ya sea que 
tengan relación directa o indirecta con

C o m u n i c a c i o n e s  C ie n t í f i c a s  y

el tema en cuestión. El Estado, en este 
caso la Municipalidad de la ciudad, el 
sector privado, es decir, las empresas 
que actualmente son las encargadas 
en mayor parte del transporte y logís­
tica de los pallets y, por último —y no 
por eso no menos importantes—, los 
proyectistas y constructores de obras 
arquitectónicas, de forma conjunta y 
articulada, hacen que los materiales 
—en este caso los pallets— puedan re­
cuperar gran parte de su volumen en 
nuevos ciclos económicos valiosos, 
dentro o fuera de la obra, siguiendo 
los principios de la naturaleza, donde 
no existe el residuo (Benyus, 2012).
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