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037. PROPUESTA DE OPTIMIZACIQN TERMO-ENERGETICA
DE VIVIENDAS DE INTERES SOCIAL DEL NEA.
COMPARACIONES DE DESEMPENO MEDIANTE SIMULACIONES CON “ECOTECT”

Di Bernardo, Alvaro - Jacobo, Guillermo - Alias, Herminia
alvarodibernardo@hotmail.com / heralias@arg.unne.edu.ar / gjjacobo@ arq.unne.edu.ar

RESUMEN

Se realiz6 una propuesta de mejoramiento de los disefios tecnoldgico—constructivos implementados en las envolventes
perimetrales exteriores de dos tipologias representativas de viviendas de interés social de las provincias de Corrientes
y Chaco, tras un analisis (realizado en un trabajo anterior) de sus desempefios higrotérmicos y energéticos, que evi-
dencid el bajo nivel tecnoldgico — constructivo e higrotérmico de las mismas, que ademas de producir disconfort sobre
los usuarios, ocasionan un consumo excesivo de energia eléctrica por la incorporacion de equipos electromecanicos
para generar las condiciones interiores de habitabilidad minimas necesarias. Mediante el software “ECOTECT version
5.20", se realizaron comparaciones de los desempefios higrotérmicos y energéticos, tanto de la situacion real como
de las situaciones optimizadas propuestas, verificandose, en éstas dltimas, sustanciales mejoras del desempeiio, tanto
térmico como energético.

PALABRAS CLAVE: Redisefio tecnolégico/constructivo/higrotérmico - Viviendas - ECOTECT
INTRODUCCION

Mediante el andlisis de variables situacionales, relacionales y tecnoldgicas realizado en forma conjunta sobre tipologias
de viviendas implementadas masivamente en las provincias de Corrientes y Chaco a fravés de planes nacionales, desde
el afio 1970 a fa fecha, y luego de la realizacion de simulaciones dindmicas mediante el software ECOTECT, se verificd
que dichas tipologias de vivienda poseen en general un bajo nivel de habitabilidad higrotérmica, con altos porcentajes
de disconfort mensuales durante todo el afio (Di Bernardo et al, 2007), para lo que es necesario un aito consumo de
energia eléctrica, mediante la instalacién de equipos electromecénicos para generar las condiciones de confort de los
usuarios. Un factor de incidencia preponderante sobre las condiciones de confort es el material constitutivo empleado
y la tecnologia aplicada en la envolvente constructiva de la vivienda (paredes perimetrales externas y techos). También
lo son la orientacion de los espacios interiores mas significativos (de uso cotidiano y prolongado) y la forma del objeto
arquitectonico.

_El objetivo de este trabajo es estudiar soluciones tecnologicas de disefio de las envolventes de viviendas de interés
social del NEA, tendientes a producir mejoras en el desempefio térmico y energético de las mismas en pos de la re-
cuperacion y mejoramiento del parque habitacional existente (ya ejecutado) dentro del ambito regional, por medio de
una sistematizacion tipolégica de las unidades ejecutadas. Dicha optimizacién se verificaria mediante la aplicacion de!
soporte informatico ECOTECT.
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MATERIALES Y METODOS

Se determinaron en una primera instancia las Unidades de Andlisis (UA), con el criterio de que fueran las mas represen-
tativas en cuanto a “deficientes comportamientos higrotérmicos” segun el clima regional (calido-hdmedo). La seleccién
de las UA a ser optimizadas se efectud tras un analisis, realizado en un trabajo anterior (Di Bernardo et at, 2007), de
los desempefios higrotérmicos y energéticos de diecisiete (17) tipologias de viviendas de interés social del NEA , que
evidencié el bajo nivel tecnoldgico — constructivo e higrotérmico de las mismas segun los analisis de desempefio efec-
tuados con la herramienta informatica ECOTECT, que presentan las unidades analizadas en funcion de la tecnologia de
sus envolventes perimetrales, para, de esta manera, poder obtener distintas soluciones segtn el caso. Entonces, las UA
seleccionadas para aplicar los criterios correctivos fueron:

U UA #“10”: “Barrio Los Troncos”, Resistencia, Chaco: se trata de una vivienda de interés social orga-
nizada en dos plantas construida en base a una técnica constructiva tradicional himeda de mampuestos de ladrilios
ceramicos huecos de 18 cm de espesor.

L UA #417”: “MADECOR”, Bella Vista, Corrientes: es una vivienda de interés social de una sola planta con
un sistema prefabricado de paneles de madera tipo sandwich.

En ambos casos las propuestas de redisefio planteadas no tienen por objetivo principal el de modificar completamente
la arquitectura de la UA (prototipo), sino que se promueve potenciar la eficiencia de su comportamiento higrotérmico
por medio de correcciones mejoradoras del partido, morfologia y otras caracteristicas particulares de la vivienda. De
esta manera se puede detectar mas claramente cudles son las variables que afectan al correcto desempefio térmico-
energético de la vivienda actualmente y cuales serian algunos criterios para solucionarlo.

PROPUESTAS DE OPTIMIZACION

Tomando como base las pautas de disefio arquitectonico y tecnologico para el clima de la region, las propuestas de
redisefio en estos casos se basaron en aprovechar las posibilidades que brindaban los partidos de las viviendas, con-
sistiendo en:
UA #10™ UA #17”
3.1. Buscar la mejor orientacion para los espacios mas significatives
- : -
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Verane — G401 invisrne - 11406
Se eligié el Noroeste como el frente de Ia
vivienda abierto al clima. Se formé un alero
con fa cubierta que protege los cerramientos

Vesane - 0481 Iwietno - 1106
Puesto que hene un lado con longitud
dominante se plantea @ la construccion
glargada segin el eje Este = Oeste,

de la radiacion directa y de la lluvia en
verano, miengas que en inviemo queda
expuesta, ya que la inclinacion del sol varia.

exponiendo la superficie mayor hacia el
Norte, para o cual caplaré mayor cantidad de
raciacién an invierno y minima en verano.

3.2. Ventilar la Camara del Techo

Asi la circulacion de las brisas se redliza ibrements a ras de las superficies, para lograr, en
verano, neutralizer ef intercambio de calor por radiacién entre ambas ceras (cubierta y
cielorraso). En invierno, la circulacion del aire posibilitaria que ! aislante se mantenga seco, al
evitar las condensaciones producto de la acumulacién de vapor de ague procedente del

interior habitada
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Se redisefip el componente ctorgandole las
dimensiones necesarias a ia camara para su
correcto  funcionamiento, o gue ademas,
permibié abrir dos aberturas en los extremos
opuastos fibres ded tacho qus sumado a la
otra abertura a nivel de cumbrera, permiten
wantilar la camara .

Fue necesaric aumeniar la aftura de la
Carnara para poder incorporar aberturas en
los extremos.

3.3. Posibiktar la Ventiladon Cruzada en todos jos Espacios

Como primer punto se dispuso al nucieo de |
escalera como el espacio abierto por ef cual
respira la vivienda. Luego se ubicamon las
carpinteriag en direcciones opuestas y
cruzadas, para barrer todo ©f espacio.

Se elevo el cieloraso para incomorar
carpinterias por sabre el nivel de dinte! de las
puertas de los domitorios. Lisego se ubicaron
las carpinterias existentes en direcciones
opuestas y cruzadas a las anteriores, para
barrer todo el espacio.

Ta Envolvente Perimetral Vertical
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Viorliack exX°

Macrumbes: sucaps '

Vatas medianas Op maden e« X
Machimbrs eccabpto 4"

e

L.a propuesta consiste en un mure doble con
camara de 5 em con material aislante en su
interior (poliestireno expandido). Para el
exterior se utilizé el ladrillo ceramico hueco de
8 c¢cm de espesor ya que el coeficiente de
transmision es menor al ladrlic comun
utilizado en el interior, de esta manera se
vetificaran menos riesgos de condensacion.
También se considerd a la superficie exderior
ton colores claros para reducir la absorcién
por radiacidn. En el interior se reemplazaron
los tabiques de ladrillos huecos por {os de
ladiillos comunes para redudr la amplitud
térmica inferior debido a su capacidad de

Se hace uso de un componente disenado
anteriomnente por Alias y Jacobo (2003), para
verificar su comportamiento en esta vivienda.
Ei componente erwvoberde es el tipo
SBNMYih, e sivple cerramiento. Ef basticor
esta recubierto en ambas caras por Bblas de
madera macimbaca de %" de expesor, y en
los [emeshacs se plantea un refileno de
materal aislante (viruta e maders). £f
revestimiento extenor tipo “Sigdng” de 1" de
espesoy pofege conlra  Ja  intempere,
generanco por detras una cémara de aire
débitmente venifada que brinde mayores
niveles de aislacion témica.

acumutar calor.

DISCUSION DE RESULTADOS

Mediante las propuestas tedricas de mejoramiento higrotérmico y energético realizadas, se verifica una disminucion
sustancial del consumo de energia eléctrica para climatizacién de los espacios interiores de las dos viviendas estu-
diadas, mejorando los niveles interiores de confort higrotérmico, los que superan ampliamente el 80% del tiempo
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anual. Vale citar como ejemplo el caso de UA #17, en donde el aumento verificado tedricamente con la herramienta
informatica ronda el 7 % en cuanto al bienestar higrotérmico en los ambientes mas significativos de la vivienda (Estar
Comedor y Dormitorios). Esto equivale a unas 608 hs anuales adicionales (unos 25 dias mas por afio), en los que la
temperatura del aire interior se encontraria dentro de la zona de confort regional (19° C — 29° C). Este incremento
porcentual representa un importante ahorro energético durante el periodo de uso del objeto (vivienda de interés social).
Con una simple relacién aritmética considerando su vida Util, estimada en 40 afios, se obtienen 1.014 dias en total, o
su equivalente de 2,77 afios de reduccién del consumo energético para la climatizacion artificial. Si se proyectan estos
resultados para todo un barrio o ciudad, se obtiene una importante reduccién de energia eléctrica, con una reduccién
del impacto ambiental negativo y un mejoramiento en la economia regional.

A priori, resultaria sesgado afirmar que la reduccién del consumo energético regional puede basarse solo en aplicar una
solucion tecnolégica, pero las tipologias constructivas analizadas y redisefiadas, representan sin grandes diferencias
a la totalidad del Universo de las viviendas construidas (de interés social oficiales y privadas) en el NEA (e incluso en
el pais), por lo que se puede inferir que es posible una reduccién general del consumo energético con solo mejorar la
calidad del disefio tecnoldgico y arquitectonico; que la magnitud de la reduccién del consumo puede ser de un tercio
del consumo total maximo registrado, y que la inversion inicial necesaria para lograr esto se reduce al mejoramiento del
desempefio energético de la edificacion, con la simple aplicacion efectiva de la normativa técnica vigente.

CONCLUSIONES

Con la aplicacion de factores de disefio como: mejor orientacion para los espacios mas significativos, ventilacion cru-
zada en todos los espacios, ventilacion de la camara del techo y redisefio del componente de la envolvente vertical, se
fogran reducir notablemente los consumos energéticos para mantener el confort en los ambientes a lo largo del afio.
Estas verificaciones se lograron a través de la aplicacion de una herramienta informatica especifica (ECOTECT) para tra-
bajar con multiples variables y con situaciones reales, que permitié corroborar que la disminucién y ahorro del consumo
de electricidad, en equipamientos habitacionales en el NEA, se logra a partir de un ahorro de energia, especialmente la
usada para el acondicionamiento del aire. Dicho ahorro se obtiene logrando las condiciones de confort establecidas a
través de la adecuacion bioclimatica de la construccion a las caracteristicas climaticas regionales, a través de el estudio
de la forma y orientaciones del edificio, la inercia y resistencia térmica de los componentes de cubierta y cerramiento
perimetral y su proteccion solar y fundamentalmente a través de la eleccién del material constitutivo basico de la edi-
ficacion y de su comportamiento higrotérmico intrinseco. Cuando se reemplazaron los paramentos originales por las
nuevas propuestas de envolventes, en todos los casos el indice de consumo energético para mantener el confort por
unidad de superficie se redujo, por ejemplo, en la UA #10, un 39% durante el verano y un 30% durante el invierno. La
instrumentacion de las medidas de mejoramiento no supondria costos mucho mayores: el principio a seguir es que todo
nuevo gasto destinado a mejorar el rendimiento energético de una solucién constructiva debe confrontarse con lo que
es capaz de aportar en el plan energético.
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