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INFLUENCIAS DE LOS NUEVOS MATERIALES EN
LOS SISTEMAS CONSTRUCTIVOS PARA LOGRAR
UN DISENO TECNOLOGICO- SUSTENTABLE

OBJETIVOS

El objeto de esta comunicacién es
presentar los avances surgidos de
las actividades propuestas en el plan
de trabajo de adscripcién, donde se

realiza un analisis de la influencia que

RESUMEN

Mediante un anélisis de los
nuevos materiales surgidos en
el mercado de la construccién
y que pasaron a formar parte
de los sistemas constructivos
utilizados en la resolucién de
diversas obras de arquitectura
actuales, se busca sistemati-
zar los procesos tecnoldégicos
que fueron aplicados en cada
una de ellas. Para tal fin se pre-
vé efectuar el desglose de los
componentes constitutivos de
los ejemplos hallados ycompro-
bar la utilizacién de materiales
innovadores, para determinar
las ventajas y particularidades
especificas de cada resolucién.
Esta comunicacién presenta
avances del trabajo de adscrip-

cion realizado.

PALABRAS CLAVE

Innovaciéon; resoluciones tecno-

l6gicas; materializacion.

Facultad de Arquitectura y Urbanismo

ejercen los nuevos materiales en los
sistemas constructivos para lograr un
disefio tecnolégico sustentable.
Para dicha finalidad se plantea el si-
guiente objetivo general:

- Investigar los disimiles sistemas
constructivos que se utilizan en la
resolucién de proyectos arquitect6-
nicos sustentables en el ambito in-

ternacional.

Los objetivos especificos son los si-
guientes:

- Analizar los criterios adoptados para
latoma de decisiones en los proyec-
tos arquitecténicos sustentables se-
leccionados.

- Establecer las ventajas y particula-
ridades especificas de cada resolu-
cién tecnolégica con el uso de nuevos

materiales.

INTRODUCCION

El uso de sistemas constructivos no
convencionales en la actualidad es
una técnica a la que se recurre cada
vez con mayor frecuencia, por un
lado, como solucién a los problemas
de vivienda en las grandes urbes y, por
otro, como Unica opcién posible en
terrenos de muy dificil acceso.

Los sistemas constructivos, definidos
seglin la Secretaria de Vivienda de la
Nacién, son "Un conjunto integral de
materiales y elementos constructivos

combinados segun determinadas re-
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glas tecnolégicas para conformar una
obra completa”. En otros paises se los
llama procedimientos tecnolégicos
(Mac Donnell, 2004: 21).

La mayoria de los materiales son
procesados industrialmente y tienen
diferentes formas innovadoras de
presentacién en el mercado y una
influencia no siempre positiva para
el medio ambiente. La innovaciéon es
lablisqueda organizada y sistematica
del cambio; se refiere a la utilizacion,
aplicaciéon y transformacién de cono-
cimientos cientificos y técnicos para
resolver ciertos problemas concretos,
asi como el andlisis profundo de las
oportunidades que los cambios pue-

den ofrecer (Vedoya, 2014: 42).

Se realiza,en laadscripcién, un estu-
dio descriptivo de los sistemas cons-
tructivos utilizados en la resolucién
de obras de arquitectura actuales,
analizando los criterios adoptados en
la resolucién de estas, sus compo-
nentes constructivos y la posibilidad

de utilizacién de nuevos materiales.
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DESARROLLO

H "por qué" y el "como” de los sis-
temas constructivos son faciles de
asimilar. B "cémo", por ejemplo, se da
mediante argumentos intelectuales,
técnicos, practicos, en laobservacion
de viviendas y experiencias de otros
proyectos. Por otra parte, el "por qué"
de los sistemas constructivos y sus
componentes estructurales nos lleva
a la busqueda de respuestas a pre-
guntas como las siguientes: ¢cudl es
el mas eficiente?, ¢cuél es su vida Util?,
¢se pueden usar los mismos siste-
mas en diversas areas del pais?, ¢es
posible hablar de arquitectura susten-
table, cuando hablamos de sistemas
constructivos no convencionales?,
¢es viable econémicamente?

Se tomaron como primera clasifica-
cion de los sistemas constructivos los
desarrollados como material didacti-
co de Construcciones I, A. En estos
se presenta la siguiente clasificacion:
- Sistemas No Integrales: sistemas
de paneles homogéneos y heterogé-
neos (chicos, medianos y grandes
paneles).

- Sistemas Integrales: células
tridimensionales y como variante la
reutilizacion de contenedores.
-Entramados (construccién en seco):
balloon frame (entramados de ma-
dera) y steel frame (entramados me-

talicos).

H tema propuesto despierta gran
interés por su vigencia, ademas de
percibir que su desarrollo abarca
tanto el mercado nacional como el
internacional, donde se observan
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soluciones que hoy se ven aplicadas
en obras a nivel regional. Los ante-
cedentes sobre la temética y las ex-
periencias previas nos proporcionan
algunas respuestas.
La industria de la construccién con-
sume el 50 % de los recursos mun-
diales, lo que la convierte en una de
las actividades menos sostenibles del
planeta (Edwards, 2013: 3). La presen-
cia de nuevos procesos tecnolégicos
opera de manera decisiva en el avan-
ce y desarrollo de las sociedades, a
partir de los cambios producidos en
aquellas.
Gran parte de los proyectos sosteni-
bles tienen que ver con la reducciéon
del calentamiento global mediante e
ahorro energético y el uso de técni-
cas -como el Andlisis del Ciclo de
Vida (ACV)- con el objetivo de man-
tener el equilibrio entre el capital ini-
cial invertido y el valor de los activos
fijos a largo plazo. Sin embargo, pro-
yectar en forma sostenible también
significa crear espacios saludables,
viables econémicamente y sensibles
a las necesidades sociales. Supone
respetar los sistemas naturales y
aprender de los procesos ecoldgi-
cos. (Edwards, 2005)

Marco de referencia

Si tomamos el &mbito internacional
como partida, Di Pase (2004) plan-
tea que la novedad sobresaliente es la
organizacion social altamente desa-
rrollada, caracteristica de los grandes
grupos sociales muy organizados y
diversificados. Se incorporan con-
flictos de interés entre los diferentes
actores con el medio ambiente, lo que

genera una caracteristica sobresa-
liente y avasalladora con respecto al
futuro. Es ahi donde nos preguntamos
"si se pueden revertir las tendencias
actuales y como hacerlo, lo que im-
plica un cambio de metodologia de
abordaje en la construccién, cambios
tecnolégicos renovables y lo mas im-
portante: cambios drasticos en nues-
tro esquema de pensamiento.

La humanidad alcanzé los primeros
mil millones de habitantes alrededor
de 1830. Le llevo otros cien afios lle-
gar a los dos mil, y en apenas treinta
afios mas alcanzé los tres mil millo-
nes de habitantes. Hoy, esa cifra esta
alrededor de los siete mil millones.
Este precipitado crecimiento genera
una enorme presion sobre las infraes-
tructuras de las areas urbanas. Por
su parte, la planificaciéon y el geren-
ciamiento de las areas de viviendas,
salud, energia, transporte, etc., son
incluso mucho mas problematicos.

De acuerdo con el andlisis realizado en
la cumbre de Rio de Janeiro, las ciuda-
des de los paises en via de desarrollo
crecen anualmente, en promedio, alre-
dedor de sesenta millones de habitan-
tes, lo que doblara la poblacién actual
en los préximos veinticinco afios. La
realidad mundial es que muchos paises
no toman conciencia de esto, tal como
se expone en LaAgenda 21, que se pro-
dujo en la Conferencia Mundial sobre el
Medio Ambiente y Desarrollo Sosteni-
ble organizada por Naciones Unidas en
Rio de Janeiro (Brasil) en 1992, también
conocida como Cumbre de laTierra. Alli
se consigno la necesidad de que todos
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los paises tomaran medidas para pro-
veer viviendas, haciendo énfasis en que
ademéas deben acompafiar los esfuer-
zos de los necesitados adoptando c6-
digos, regulaciones -o adaptando las
que existen-, para facilitar el acceso a
tierras, al financiamiento y a materiales

de construccién de bajos costos.

AVANCE

Existen edificios que fueron disefiados
en forma integral, pensados desde la
optimizacién de su comportamiento
térmico y hasta su funcionamiento,
de modo que toda la disposicién de
sus diferentes partes, su concepcién
y organizacién actian como una sola
cosa, con los dispositivos que cola-
boran para su buen comportamiento
ambiental, sean estos estandarizados
o diseflados especialmente. Ademas,
se deben tener en cuenta los costos
de fabricacion de los elementos, lo que
demanda un gasto de energia de ex-
traccion, fabricacién y transporte de los
materiales, a lo que se le debe sumar

el esfuerzo de construccién y montaje.

Las formas adoptadas y la materiali-
zacién de laenvolvente arquitecténica
permiten la aplicaciéon de criterios de
disefio tecnolégico-constructivo am -
bientalmente apropiados que conlle-
ven un ahorro en los gastos de materia
y energia y disminuyan, asimismo, el
volumen de residuos. El montaje de
componentes prefabricados supone
un ahorro de energia y materiales y
casi la inexistencia de desechos de
construccién, a lo que se suma el re-
ducido impacto sobre el terreno y el

uso de materiales de muy larga du-
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racion. Al hablar de prefabricaciéon se
trata de una construccién en donde las
partes esenciales del edificio se envian
ya fabricadas al lugar de su emplaza-
miento. Aunque este es su principio
béasico, la evolucion de los sistemas
constructivos abrié6 un amplio aba-
nico de posibilidades y los avances
tecnolégicos permitieron manipular
materiales muy ligeros y simplificar
las técnicas de construccién. En la
actualidad, es una técnica a la que se
recurre con mayor frecuencia, por un
lado, como solucién a los problemas
de vivienda en las grandes urbes y, por
otro, como Unica opcién posible en te-

rrenos de muy dificil acceso.

La mayoria de los materiales son pro-
cesados industrialmente y tienen dife-
rentes formas innovadoras de presen-
tacién en el mercado, lo que los hace
mas competitivos, con ventajas como
mayor calidad, reduccién de costos,
rapidez de ejecucion, flexibilidad en
el uso, intercambiabilidad de piezas,
mas amigables con el medio ambien-
te. Esto moviliza a larealizacién de un
estudio descriptivo de los materiales
innovadores presentes en el mercado
y con posibilidades de formar parte de
los sistemas constructivos utilizados
en laresoluciéon de obras de arquitec-
tura actuales, para lo cual se deben
detectar los criterios adoptados para

la concrecién de estas.

Se clasifica a los sistemas constructi-
vos en tradicionales y no convencio-
nales. Por tradicionales entendemos
a todos aquellos modos de construir

habituales del hombre, en los que uti-

lizael mampuesto como elemento ba-
sico de laconstruccién, en cualquiera
de sus variedades: ladrillos comunes,
ladrillos de méaquina, blogques cera-
micos, bloques de hormigén, etc.,
aplicando técnicas artesanales. Una
construccion no convencional, en
cambio, es aquella en que las técnicas
empleadas no son las habituales, sino
que se recurre a métodos industriales
de produccién (empleo de méaquinas,
procesos mecanizados, etc.). Dentro
de los sistemas no convencionales se
encuentran aquellos que se desarro-
llan a pie de obra, empleando para su
resolucion encofrados normalizados
y produciendo la edificacién por hor-
migonado masivo in situ, siendo es-
tos montajes de tipo himedo o mixto.
Ademas, los que se elaboran totalmen-
te en fabrica, a partir de la produccién
de partes del edificio totalmente aca-
badas, para luego ser montadas en
obra, y que conocemos con el nombre
de prefabricacién,cuya mayor venta-
ja es un montaje 100 % seco. A estos
Gltimos se los denomina sistemas

constructivos prefabricados.

Se conoce como prefabricacion al
sistema basado en el disefio y pro-
duccién de componentes y subsis-
temas mas elaborados en serie, en
fabrica, que tras una fase de mon-
taje simple, precisa y no laboriosa
conforman el todo o una parte de un
edificio o construccién. Asi, cuan-
do un edificio es prefabricado, las
operaciones en el terreno son basi-
camente de montaje y no de elabo-
racién. La prefabricacién genera un

modo de produccién eficiente, con
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un ambiente controlado donde los
trabajos de llevan a cabo minucio-

samente (Summa+ 154, 2016: 48).

Dentro de los sistemas prefabricados
tomaremos lasiguiente clasificacién:
no integral e integral. un abordaje
preliminar de distintos sistemas cons-
tructivos no convencionales los clasi-
fica en pesados y livianos.

Los no integrales son paneles ho-
mogéneos, con cargas superficia-
les elevadas para su transporte, de
montaje parcialmente seco o himedo
en su totalidad. Los paneles hetero-
géneos pueden ser livianos (panales
sandwich) o pesados (panales de
hormigén armado); el ensamble es
practicamente seco.

Los integrales son células
tridimensionales; su variante es la
utilizacién de contenedores. De facil

trasporte y adaptacion al sitio.

Diferentes autores clasifican los dis-
tintos sistemas de prefabricaciéon en
liviano, aquel que permite atender la
demanda existente en un radio que
supere la distancia de 50 km: otros,
en cambio, consideran que los limites
estan dados por el peso circunstancial
de los componentes, y asideterminan
que es prefabricacién liviana aquella
cuyos componentes no exceden de los
500 kg. Una clasificacién més acerta-
da es aquella que determina los limites
en funcién de las caracteristicas de
produccién del sistema, basadas en
las disponibilidades y posibilidades del
transporte. De este modo, si lascondi-
ciones imperantes permiten distribuir

los componentes y trasladarlos a los
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puntos de montaje desde un centro de
produccién fijo, estamos en presen-
cia de un sistema de prefabricacién
“liviano". El caso contrario es cuando
aquellas condiciones exigen que sea la
propia fabrica la que deba trasladarse
al pie de la obra, y entonces el sistema

es "pesado”.

REFLEXIONES FINALES

Los avances realizados nos permi-
tieron dar pasos importantes en re-
laciéon con laclasificaciéon conceptual
de los sistemas constructivos, donde
tomamos a lavivienda como producto
social necesario y a la arquitectura
como medio de oportunidad para su
industrializacién; para ella se deben
cumplir las siguientes exigencias pro-

puestas por Mac Donnell: seguridad,

habitabilidad, durabilidad y estética.

Las primeras experiencias e ideas de
industrializacién llegaron de la mano
de investigadores y empresas que
ayudaron a la tecnificacién e indus-
trializacion de las casas tradicionales
americanas. Con respecto a los nue-
vos materiales, se puede destacar que
han surgido innumerables de ellos en
el mercado de la construccién, con
propiedades aislantes y altas pres-
taciones, cuya combinacién permite
concretar sistemas constructivos in-
novadores cada vez méas eficientes y

con criterios de sustentabilidad.

La prefabricacién permite trabajar con
materiales procesados e industrializa-
dos, que habilitan procesos de montaje
de alta precisién. Asimismo, amortigua

larepercusiéon de laconstruccién en el

sitio, minimizando desechos, personal
in situ y desplazamientos (Summa+
154, 2016: 48). También surgi6 tal varie-
dad de placas cementicias y otras de-
rivadas de lamadera, que incluso mu-
chas veces se hace dificil su eleccién
debido al gran abanico de posibilidades
que brindan. La nueva generacién sur-
ge con laintencién de brindar mayores
posibilidades de confort, con la menor
cantidad de material, ya que los espe-
sores son cada vez mas pequefios, con
mejores beneficios. Poseen mayor mu-
tabilidad y capacidad de transforma-
cién, lo que permite aplicar creatividad

al disefio tecnolégico-constructivo.
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