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PROLOGO

La investigacion en Ciencias de la Salud es un compromiso con la comprension de aque-
llo que afecta al ser humano en relacion a su salud. Este libro recopila los esfuerzos realiza-
dos por investigadores, docentes y estudiantes, de la Facultad de Medicina de la UNNE.

En sus paginas se ha volcado el nuevo conocimiento generado en Medicina, Kinesiologia
y Enfermeria como una travesia que inicié en la pregunta de investigacion, la bisqueda de
los antecedentes, el disefo del estudio, su puesta en marcha para luego transformar datos
crudos en descubrimientos significativos.

Cada trabajo representa una puerta abierta al conocimiento, innovacion y progreso,
mostrando simultaneamente la pasion y el interés cientifico de aquellos que comparten sus
resultados.

Por ello invito a todos los profesionales de la salud, investigadores, docentes y estudian-
tes a recorrer sus paginas donde hallaran informacion relevante y probablemente nuevos in-
terrogantes que ayuden a iniciar otros caminos de investigacion.

Quiero expresar mi sincero agradecimiento a los investigadores que desinteresadamen-
te decidieron compartir sus trabajos, seguramente inspiraran a otros.

Dra. Viviana Navarro:
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HISTOPATOLOGIA Y REGISTRO DE QUISTES ODONTOGENICOS EN
PEDIATRIA

Marcelo Pessini Mierez, Marilina Gladys Sassari Sandoval,
Jessika Susana Aymara Navarro Lépez, Bertha Mercedes Valdovinos Zaputovich

RESUMEN

Los quistes odontogénicos (QO) son cavidades patolégicas compuestas por una luz, un revestimiento epite-
lial y una cépsula fibroconjuntiva, derivados de estructuras embriolégicas odontogénicas. Si bien la mayoria son
benignos, representan una causa principal de destruccion bucomaxilofacial. Debido a que poseen similares ca-
racteristicas clinicas y radioldgicas, su diagnéstico de certeza es el histopatologico.

Dichos quistes estan bien documentados en la poblacién adulta, en tanto que en pacientes pediatricos son
mas escasos, encontrandose referencias bibliograficas del tema que solo se limitan a algunos reportes de ca-
sos. En nuestra regién NEA hemos iniciado desde el Servicio de Anatomia Patoldgica y Citologia del Hospital
Pediatrico Juan Pablo Il (SAPyC-HPJPII) un registro propio para intentar incorporar dichos datos a nivel regional,
provincial, nacional e internacional.

En linea con esta problematica, el presente proyecto de investigacién perteneciente a una beca de Estimulos
a las Vocaciones Cientificas (EVC) del Consejo Interuniversitario Nacional (CIN), tiene disefio descriptivo, trans-
versal y retrospectivo, cuyo objetivo es estudiar los QO en biopsias orales en el SAPyC-HPJPII de Corrientes,
Argentina durante el periodo 2001- 2008, describir sus caracteristicas histomorfolégicas, y clasificarlas segun los
lineamientos CIE 10/11, CIE EO, y la Clasificacion Internacional de la OMS 2017 de QO, para posteriormente
comparar los resultados con aquellos hallados en la literatura internacional.

Palabras clave: Patologia, oral, histopatologia, pediatria, maxilar

SUMMARY

Odontogenic cysts (OC) are pathological cavities composed of a lumen, an epithelial lining and a fibroconjun-
ctiva capsule, derived from odontogenic embryological structures. Although most are benign, they represent a
leading cause of oral and maxillofacial destruction. Because they have similar clinical and radiological characte-
ristics, their diagnosis of certainty is histopathological.

These cysts are well documented in the adult population, while in pediatric patients they are scarcer, finding
bibliographic references on the subject that are only limited to some case reports. In our NEA region, from the
Pathological Anatomy and Cytology Service of the Juan Pablo Il Pediatric Hospital (SAPyC-HPJPII) we have
started our own registry to try to incorporate said data at a regional, provincial, national and international level.

In line with this problem, the present research project belonging to a scholarship of Stimulus for Scientific Vo-
cations (EVC) of the National Interuniversity Council (CIN), has a descriptive, cross-sectional and retrospective
design, whose objective is to study the QO in oral biopsies in the SAPyC-HPJPII of Corrientes, Argentina during
the period 2001-2008, describe their histomorphological characteristics, and classify them according to the CIE
10/11, CIE EO guidelines, and the 2017 WHO International Classification of QO, to later compare the results with
those found in international literatura
Keywords: Pathology, oral, histopathology, pediatrics, maxilla

INTRODUCCION

Los quistes odontogénicos (QO) son una de las lesiones 6seas de comportamiento agresivo mas
comunes que afectan a los maxilares y mandibula. Estos quistes surgen de los componentes epite-
liales relacionados a la odontogenia o restos que se encuentran incluidos dentro de los huesos o teji-
do gingival %%,

En cuanto a la frecuencia de los QO, la mayoria de los estudios analizan la poblacién adulta,
siendo mas escasos los estudios en poblacion pediatrica. En los pacientes nifios ademas, es un tan-
to dificil establecer comparaciones, debido a los distintos limites de edad utilizados, incluso del hecho
de que algunos estudian la totalidad de las lesiones orales, en tanto, que otros se limitan al espectro
de los quistes/tumores odontogénicos, sumado esto a la ambigiiedad en las denominaciones de las
clasificaciones internacionales en referencia al tema .

La frecuencia de las lesiones quisticas maxilofaciales en la poblacion pediatrica oscila entre el 7%
y el 15% dentro de las patologias orales, siendo la edad y localizacién las cualidades mas estudia-
das. Las alteraciones mas frecuentes reportadas son el quiste radicular, el quiste dentigero, y el que-
ratoquiste odontogénico © &7,

En nuestro pais, en tanto, no hay estudios sobre QO; las evidencias bibliograficas, clinicas y cien-

tificas se limitan solo a algunos reportes de casos .
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Ademas, es imprescindible destacar la importancia del diagnéstico en la infancia de los QO, el
cual no suele ser precoz por su escasa signo-sintomatologia, siendo estos evidentes cuando estén
vinculados a un aumento de tamafio, alteracién funcional u otros procesos secundarios (3). Por este
motivo, el diagnéstico de estos quistes en el grupo de edad pediatrica puede permitir un diagnéstico
precoz de otras lesiones o patologias.

OBJETIVOS:

Objetivo General:

Registrar y caracterizar histo-morfo-patolégicamente los quistes odontogénicos en pacientes pedia-
tricos durante el periodo 2001-2008 en el Servicio de Anatomia Patolégica y Citologia del Hospital
Pediatrico Juan Pablo II.

Objetivos Especificos:

Reconocer patologias quisticas odontogénicas en pacientes pediatricos en los registros de ingreso
en el SAPYC-HPJPII.

Realizar un registro sistematizado y estandarizado de los QO.

Analizar casos macro y microscépicos, las caracteristicas histomorfopatolégicas de QO ingresados al
SAPYC HPJP I

Aplicar Clasificaciones vigentes CIE 10/11, CIE-EO y la Clasificacién Internacional de Quis-
tes/Tumores Odontogénicos de la OMS 2017.

MATERIAL Y METODOS

El disefio de esta investigacion es observacional, descriptivo, transversal, analitico, y retrospecti-
vo, se encuentra incluido dentro del Proyecto de Investigacién “Lesiones orales: histopatologia y re-
gistro en el Hospital Pediatrico Juan Pablo Il Corrientes Argentina 1997-2017” SGCYT- UNNE, Reso-
lucién 966/17 CS UNNE. PI: 1710086.

Abordando dentro de los Temas Prioritarios para Investigacion de la Facultad de Medicina-UNNE.
Resolucién 002/12-C.D: “Diagnéstico precoz y nuevos tratamientos de patologias neoplasicas preva-
lentes en la regiéon NEA y Bioquimica Celular y Molecular”, y dentro del Grupo de Investigacién Con-
solidado “Ciencias de la Salud Biologia Celular- Molecular” Res 729/19 CS UNNE.

El trabajo de investigacién se llevara a cabo en la Facultad de Medicina Campus Sargento Cabral,
Asignatura Anatomia Patoldgica, Laboratorio de Aplicacién Inmunohistoquimica (LAIHQ) de la Facul-
tad de Medicina UNNE y en el Servicio de Anatomia Patolégica y Citologia del Hospital Pediatrico
“Juan Pablo 1" servicio asociado a la Facultad de Medicina UNNE Resolucién N° 866/00 CD UNNE.

Los materiales en estudio seran bloques de parafina (tacos) en los cuales se incluyen tejidos ob-
tenidos por procedimientos de biopsias escisionales, incisionales o de extirpacién quirargica prove-
nientes de pacientes pediatricos asistidos en el Hospital Pediatrico Juan Pablo Il cuyos materiales
bioldgicos tisulares y/o citolégico fueron recepcionados, procesados y diagnosticados en el Servicio
Anatomia Patolégica y Citologia (SAPYC-HPJPII), desde el 01 de enero de 2001 al 31 de diciembre
de 2008, siendo destacable que dicho hospital es una institucion de salud de referencia pediatrica en
la provincia.

Se registraran las muestras de pacientes de 0 a 15 afios ingresadas al laboratorio de SAPYC-
HPJPII en el lapso de 10 aiios, se seleccionaran las muestras de quistes odontogénicos a partir de
los protocolos de ingreso, se realizaran las observaciones de los casos a la macroscopia y la micros-
copia, asi como los protocolos descriptivos y los diagnésticos de cada caso.

Criterios de inclusion: 1. Muestras de lesiones quisticas de maxilares y mandibula de pacientes
pediatricos, 1 mes a 15 aiios asistidos en el SAPYC HPJPII. 2. Protocolos con datos filiatorios y cli-
nicos completos (que consignen edad, sexo, topografia de la lesién y caracteristicas histopatologicos
de la lesién).

Criterio de exclusién: Ausencia de consentimiento informado por parte de los padres o tutores del
paciente.

Matriz de datos: Se registraran variables demograficas (edad y sexo), y clinicas (localizacion tipo-
gréfica y diagnéstico anatomopatolégico).
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Técnica de Recoleccion de la Informaciéon: Como instrumento de recoleccidon de datos se disefiara
una plantilla de datos Excel, cuya unidad de analisis seran los protocolos anatomo-patoldgicos.
Técnica de Procesamiento y Analisis de los Datos: Realizado el registro digitalizado y actualizado
de los QO en pediatria, los datos seran analizados y categorizados de acuerdo a las variables edad,
sexo, lugar de procedencia, localizacién topografica y diagnostico histopatolégico, cuyos resultados
seran sometidos a andlisis estadisticos utilizando el programa Epilnfo en su ultima version, para fi-
nalmente representarlos graficamente mediante tablas, graficos, acompafados de las imagenes ma-
croscopicas y microscopicas pertinentes de las patologias.

Implicancias Eticas: Con base a la declaracién de Helsinki, el presente trabajo de investigacion, no
realiza experimentos en seres humanos. El uso de historias clinicas y bloques de parafina implica un
alto grado de responsabilidad, sostenida por el resguardo de la informacion de cada uno de los pa-
cientes, por lo cual, nuestro estudio siempre respetara y velara por el cuidado y la privacidad de la in-
formacion, se protegera en todo momento la identificacion del paciente, por lo tanto, la confidenciali-
dad de la misma. Declaramos ausencia de conflicto de intereses.

RESULTADOS

Se realizé la identificacion y registro a partir de datos de libros de ingresos y protocolos histopato-
l6gicos de pacientes pediatricos.

Durante este registro se logré obtener tanto los diagnésticos quirdrgicos (con los que ingreso la
muestra), como los histopatoldgicos otorgados luego del procesamiento y estudio microscopico de la
misma, como asi también datos filiatorios de los pacientes (resguardados bajo confidencialidad se-
gun lo establece la Ley 25.326), registros de edad, sexo y clinica existente.

Durante el periodo evaluado (2001-2008) se registraron 5240 muestras biopsiadas y procesadas
en el Servicio de Anatomia Patologica y Citologia del Hospital Pediatrico “Juan Pablo II”, de los cua-
les veintiuno (21) correspondieron a quistes odontogénicos, comprendiendo el 0,4% de los ingresos
durante dicho periodo. Luego de revisar los protocolos histopatologicos de cada biopsia se excluye-
ron: 1 pericoronaritis y 2 odontomas (tumores odontogénicos), lo que dejé un total de dieciocho (18)
casos. En relacion a las clasificaciones histopatologicas del total de QO registrados, un 30% corres-
pondié a quistes dentigeros, 30% a queratoquistes odontogénicos, un 16,6 % se clasificaron simple-
mente como quistes odontogénicos debido a la ausencia de protocolos, 11,1% a granulomas apica-
les y, 5,55% a un quiste radicular. En este estudio se incluyeron a los granulomas apicales debido a
su potencial de transformacién en QO. (Ver grafico 1)

QUISTE DENTIGERO |
QUERATOQUISTE ODONTOGENICO |

SIN CLASIFICAR |

GRANULOMA APICAL |

QUISTE RADICULAR |

En relacion a la variable sexo, trece (13) de los QO correspondieron al sexo masculino, es decir el
65%, mientras que cinco (5) correspondieron al sexo femenino correspondiendo al 35% (Ver grafico
2).
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La franja etaria con mayor porcentaje de pacientes con afeccién de QO comprendi6 al grupo de
11 a 15 afos de edad, con un total de 10 (diez), representando un 50,55% (Ver grafico 3). La media
de la edad fue de 11 afios, y la mediana 12 afios.

En cuanto a la localizacion mas frecuente fue en la mandibula, representada por un 66,6% de QO
en este sitio, en tanto, que el 33,3% restante se localizé en el maxilar superior. No se pudo conocer
si fueron mas frecuentes en la parte anterior o posterior debido a que esta informacién no fue deta-

llada en los protocolos estudiados. (Ver grafico 4)

Grafico N.° 2: CARACTERIZACION SEGUN GENERO DE QO.
PERIODO 2001-2008

Femenino

Masculino

14

Grafico N.° 3: DISTRIBUCION ETARIA DE LOS QO. PERIODO 2001-
2008

0 a5 afios

6 a 10 afios

0 a5 afios

12

Grafico N.° 4: LOCALIZACION DE LOS QO. PERIODO
2001-2008

Maxilar superior

Mandibula

DISCUSION
El quiste dentigero y el queratoquiste odontogénico fueron las lesiones de mayor prevalencia,

constituyendo cada una de ellas el 30% del total de QO, lo que coincide con lo observado por Pina
Godoy y col. (2007, Brasil), en cuyo registro también predominaron los quistes dentigeros (57% del
total) '?; sin embargo, estos resultados difieren de los de Telang y col. (2011, Malasia), quienes tu-
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vieron como lesién de mayor prevalencia al quiste radicular ', La razén de esta diferencia puede es-
tar relacionada con la prevalencia de la caries y la variedad de regimenes de salud bucodental entre
los diferentes paises y regiones.

En concordancia con los autores mencionados, se observé una predominancia en el sexo mascu-
lino, teniendo en nuestro registro una relacion varén:mujer de 1,85:1, Pinay y col. 2,57:1 y Telang y
col. 1,7:1. Se observ6 una predominancia de QO en la mandibula sobre las del maxilar, en tanto que
en Pina Godoy y col. se dieron en proporciones iguales en ambas regiones.

Por ultimo, un punto a destacar es que en nuestra muestra se encontraron QO extraidos en mas
de una ocasién en un mismo paciente, en un total de 4 pacientes distintos, lo que podria sugerir pa-
tologias genéticas sindrome como el sindrome de Gorlin-Goltz, con la displasia cleidocraneana 6 con
el sindrome de Gardner '?. Esta alteracion no se presenté en las series de Pina Godoy y col., que
analizaron una muestra mayor.

CONCLUSION

Los quistes odontogénicos constituyen una enfermedad poco estudiada en pacientes pediatricos.
Los hallazgos de este trabajo vuelven a demostrar que en esta poblacién predominan los quistes de
desarrollo frente a los inflamatorios, lo que probablemente se vincule con el hecho de que en esta
poblacién los maxilares estan involucrados en profundos procesos de desarrollo. Conforme siga
avanzando la presenta investigacion se ampliara el conocimiento vinculable a estas lesiones.

Podemos destacar, que la falta de jerarquizacién de las lesiones orales a la edad pediatrica, en
tanto, aqu

i radica la importancia del tema, y el trabajo interdisciplinario que se debe realizar para lograr el
bienestar integral del nifio.
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