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Resumen:

El liquen plano oral (LPO) es una enfermedad mucocutanea inflamatoria crénica, con una etiologia aun desconocida, de base
autoinmune, que suele cursar con manifestaciones orales, susceptible de transformacion maligna. En los ultimos afios se ha
investigado la relaciéon entre su patogenia y los mecanismos apoptéticos de destruccion celular. La apoptosis esta regulada por
diversos genes, tiene un papel fundamental en la morfogénesis, homeostasis de las poblaciones celulares y carcinogénesis. Esto
adquiere relevancia en relacion a posibilidad de transformacién en lesion precancerosa de algunas de las variantes de LPO,
aceptadas al dia de hoy. Este trabajo tiene como objetivo identificar la presencia y proporcion de apoptosis en las variantes de LPO
con la aplicacion de la técnica histolégica de rutina y posterior aplicacion de inmunohistoquimica usando Caspasa 3.

Material y Método: El trabajo de investigacién se encuentra en una primera etapa de evaluacion histologica. De 11 biopsias de LPO
obtenidas hasta el momento (sobre un total propuesto 30 muestras) se registraron sus respectivos antecedentes clinicos. Se
procedié al examen macroscopico previa fijacion con formol buffer , posterior a la técnica histolégica de rutina y coloraciéon con
Hematoxilina/eosina. En la evaluacion microscépica de las muestras, se analizaron el grado de queratinizacion, acantosis,
granulosis, espongiosis, degeneracién hidrépica de la basal, queratinocitos en proceso de apoptosis (cuerpos de Civatte), exocitosis
linfocitaria e infiltrado inflamatorio subepitelial en banda. Para la valoracion de estos pardmetros se utilizé la escala : ausencia,
grados leve, moderado, intenso, no valorables.

Resultados Parciales: En cuanto a las consideraciones de la anamnesis el 63.63% presentan alteraciones emocionales, el 36.36%
fuman de manera moderada y el 72,72% consumen bebidas alcohdlicas de manera moderada. De las 11 lesiones de liquenes
planos orales se registr6 1 variante clinica de tipo reticular, 5 en forma de placa blanquecina, 4 de tipo erosivo y una variante
ampollar; de las cuales pudimos observar una proporcion de: paraqueratosis leve 36.36% y ortoqueratosis leve 27.27%;acantosis
leve 54.54% y moderada 45.45%; granulosis ausente 54.54% y leve 45.45%; espongiosis ausente 27.27% y leve 72.72%;
degeneracion vacuolar leve 45.45%, moderada 36.36% y severa 18.18%; Cuerpos de Civatte(correspondientes con queratinocitos
apoptaticos) en proporcion leve 81.81% y moderada 18.18%; finalmente la exocitosis linfocitaria e infiltrado en banda, leve 18.18%,
moderada 54.54% y severa un 27.27%. Ademas, una de las variantes de Liquenes erosivos presentd cambios displasicos leves a
nivel del estrato basal.

Conclusiones Parciales: De los casos analizados hasta el momento observamos que la mayor parte de los pacientes con lesiones de
liquen presentan alteraciones emocionales y consumen tabaco y alcohol de manera moderada. A su vez, tanto las variantes clinicas
tipicas como atipicas, presentan un grado de queratinizacion leve, acantosis leve, ausencia de granulosis. La proporciéon de
espongiosis y degeneracion vacuolar fue mayor en las variantes Erosivas y Ampollar, pero con un recuento de cuerpos de Civatte
leve. La exocitosis linfocitaria e infiltrado en banda fue moderada, mientras que en dos de las variantes reticulares y en placa
encontramos una proporcion moderada de queratinocitos apoptoticos.
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