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Resumen:

Si bien los medicamentos han determinado grandes beneficios para la salud, no estan exentos de riesgo, un aspecto
importante a considerar en la seleccion del tratamiento farmacoldgico es la seguridad, que estd en relacion a
beneficio/riesgo de aparicion de efectos adversos, especificamente los analgésicos y antiinflamatorios precisan
garantias, seguridad y precauciones en virtud de su potencial riesgo de producir reacciones adversas de importancia,
como complicaciones gastrointestinales, entre las mas relevantes. OBJETIVO: Analizar los analgésicos utilizados por
odontdlogos para patologias bucodentales. METODOS: Estudio de Utilizacion de Medicamentos de tipo prescripcion/
indicacién donde se describen las indicaciones en las que se utiliza un determinado farmaco o grupo de farmacos. Se
analizaron recetas que contenian prescripciones realizadas por odontélogos en un Instituto de Servicios Sociales de la
ciudad de Corrientes, sin tomar contacto con el paciente. A partir de la misma se realizd el andlisis cuantitativo de los
medicamentos prescriptos y un analisis cualitativo a través de parametros de calidad como nimero de principios
activos que contiene el medicamento y el "valor intrinseco terapéutico potencial” (VITP) del medicamento que se basa
en pruebas cientificas sobre eficacia, considerando de valor elevado o no elevado. Para el analisis critico se tomo
como referencia al Formulario Terapéutico COMRA (Confederaciéon Médica de la Republica Argentina) que consta de
un listado de medicamentos con referencias terapéuticas y BNF (British Nationaly Formulary) que presentan
medicamentos con eficacia y seguridad demostrada. RESULTADOS: De un total de 38.772 recetas, 702 fueron
prescriptas por odontélogos para patologias bucodentales. Las recetas con prescripcion de AINE fueron 406, de los
cuales 380 se presentaron como monofarmacos y 27 en combinacion a dosis fija; siendo los mas frecuentes Piroxicam
+ carisoprodol + vitamina B6-12+ dexametasona (22), piroxicam con carisoprodol (2); betametasona + diclofenac +
vitamina B12 (2); diclofenac con paracetamol (1). De los cuales en relacion al Valor Intrinseco Terapéutico Potencial
fueron de Valor 1 (elevado) 380 (93%), y de Valor 4 (no elevado) los medicamentos en combinacion a dosis fija.
CONCLUSION: Para tratamiento farmacoldgico de patologias bucodentales se utiliza en ocasiones medicamentos en
combinacion a dosis fija, presentando mayor posibilidad de efectos adversos, sin aumentar la efectividad del
tratamiento.
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