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REUTILIZACIÓN DE RESIDUOS 
DE TEREFTALATO DE 
POLIETILENO (PET) PARA 
ELEMENTOS CONSTRUCTIVOS 
MODULARES EN EL ÁREA 
METROPOLITANA DEL 
GRAN RESISTENCIA. 
PRIMEROS AVANCES

RESUMEN
Se exponen avances del trabajo de investigación, con el objetivo de propo-
ner lineamientos para alternativas tecnológicas de elementos constructivos 
modulares usando el residuo de PET post consumo en el Área Metropo-
litana del Gran Resistencia (AMGR), para la construcción de viviendas. 
Tras una sistematización de propiedades y beneficios asociados con el 
uso del residuo de PET en la construcción, se realizaron un análisis de 
antecedentes de reutilización del PET en la arquitectura y visitas a puntos 
de recolección de PET. Los resultados configuran una situación local, el 
volumen de residuos como sus posibilidades de reutilización, en el marco 
de la economía circular.
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OBJETIVOS E 
INTRODUCCIÓN

El consumo del tereftalato de polie-
tileno (PET) aumenta año a año. El 
tiempo de descomposición de este 
material es de cien años en ade-
lante, según en qué condiciones se 
encuentre. Su principal destino son 
vertederos de basura. En la actuali-
dad la tasa de reciclado es del 30 %. 
Es decir que el 70 % restante, enterra-
do o no, contamina el ambiente (Paz, 
2016). En Argentina, según cifras del 
Ministerio de Ambiente y Desarrollo 
Sustentable (MAyDS, 2020), cada 
habitante produce 1,15 kilogramos 
de residuos sólidos urbanos por día. 
Cada dos segundos, Argentina pro-
duce una tonelada de basura.

En este contexto, y respecto del 
punto de la reutilización, reúso, reci-
clado y revalorización, resulta cada 
vez más vigente y necesario aplicar 
el concepto de “economía circular”, 
dada la necesidad estratégica de 
generar una economía más eficien-
te, que retenga más tiempo los re-
cursos más esenciales, y basada 
en la provisión de materias primas 
secundarias, evitando las materias 
primas críticas y aquellas que cada 
vez poseen mayores problemas de 
abastecimiento o con mayores cos-
tos. Los residuos sólidos, en la jer-
ga urbana “la basura”, son agentes 
contaminantes del ambiente, cau-

sados por el hombre. En centros 
urbanos del Nordeste de Argentina 
(NEA) es frecuente la concentración 
de basura a cielo abierto, con los 
múltiples problemas que ello repre-
senta para el entorno inmediato y 
mediato (focos de vapor, contami-
nación de suelo, aire y agua, etc., 
generación de zonas deprimidas 
y segregadas del paisaje urbano, 
entre otras). La falta de una política 
integral de gestión de los Residuos 
Sólidos Urbanos (RSU), junto con 
deficiencias de concientización y 
educación ciudadanas, son facto-
res que se ubican en las bases de 
esta problemática.

A partir de la situación planteada 
surge la propuesta de esta inves-
tigación, basada en la intención de 
reusar un residuo sólido de origen 
doméstico-industrial como las bo-
tellas de PET, que son ciento por 
ciento reciclables y no usan el Bis-
fenol A (compuesto tóxico) como 
aditivo. La propuesta consistirá 
en el desarrollo de lineamientos 
de alternativas tecnológicas para 
la reutilización de residuos de PET 
(botellas), para la conformación 
de elementos constructivos mo-
dulares para viviendas en el NEA, 
considerando que el PET puede 
aportar beneficios no solo am-
bientales (si se parte de la recu-
peración de las botellas desecha-
das como residuos), sino también 

en cuanto a desempeño térmico, 
mecánico y acústico, si se lo usa 
bajo determinadas alternativas 
tecnológicas.

El polietileno de tereftalato (PET) es 
una resina sintética termoplástica, 
y como tal, es reciclable. El primer 
paso para el reciclado es la separa-
ción por tipo de resina. Una fracción 
clasificada con mayor pureza sig-
nifica mayor rendimiento y mayor 
precio por tonelada. Para ello, la 
Sociedad de la Industria de Plásti-
cos desarrolló en 1988 el Código de 
Identificación de Resinas. Se con-
vino que los productos elaborados 
tengan un símbolo de aceptación 
universal que indique de qué tipo 
de material se trata (figura 1). Las 
flechas que forman el triángulo son 
señal de que el producto plástico 
puede ser reciclado. Los números 
y letras identifican a cada tipo de 
plástico. Si el acrónimo lleva una 
“R” delante, significa que el pro-
ducto lleva materiales plásticos 
reciclados (Paz, 2016).

El PET tiene baja velocidad de cris-
talización y puede encontrarse en 
estado amorfo-transparente o cris-
talino. En general se caracteriza por 
su elevada pureza, alta resistencia 
y tenacidad. De acuerdo con su 
orientación presenta propiedades 
de transparencia y resistencia quí-
mica. Este polímero no se estira y 
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no es afectado por ácidos ni gases 
atmosféricos, es resistente al calor 
(80 – 120°C) debido al alto punto 
de fusión (244 – 254°C) y absorbe 
poca cantidad de agua, forma fibras 
fuertes y flexibles, también pelícu-
las. Su punto de fusión es alto, lo 
que facilita su planchado y es resis-
tente al ataque de polillas, bacterias 
y hongos (Biéc et al., 2020). Otras 
características destacadas son 
(Paz, 2016): transparencia, admisión 
de colorantes y brillo; no es afectado 
por ácidos ni gases atmosféricos; 
procesable para soplado, inyección 
y extrusión; apto para producir bo-
tellas, películas, láminas, planchas 
y piezas; aprobado para el uso con 
contacto alimenticio; reciclable; li-
viano (densidad: 1,34 – 1,39 g/cm3).

DESARROLLO Y PRIMEROS 
RESULTADOS

a) Análisis de la cantidad de 
residuo PET en el AMGR

El conjunto de municipios que 

comprende el AMGR actualmente 
concentra poco más de un tercio 
del total de la población de la pro-
vincia: 385.726 habitantes, según el 
Censo Nacional de 2010 (Alberto et 
al., 2018). Si se considera que la ge-
neración de residuo sólido urbano 
(RSU) per cápita es igual a 0,777 kg/
hab./día (INDEC, 2010), multiplicado 
por la cantidad de personas da un 
total de 300 tn por día, aproximada-
mente, lo que por mes daría 9000 tn 
de RSU en el AMGR. Comparando 
con la cantidad de RSU que genera 
Argentina anualmente, de 16,5 mi-
llones de toneladas (MAyDS, 2020), 
por mes da un estimativo de 1375 
millones de toneladas, con lo que 
el AMGR representa menos de 1 % 
de los RSU del país. Para ampliar 
la información respecto de la situa-
ción y características del residuo 
de PET en el AMGR (tipo, volumen, 
etc.), se está trabajando en la iden-
tificación de puntos de recolección, 
de tratamiento de residuos locales y 
de sectores que pudieran dedicarse 

específicamente al reciclaje y reu-
tilización de PET. En ese sentido, 
se realizaron visitas y entrevistas 
a las siguientes empresas e insti-
tuciones:
- “Inplastico” (2022) de la ciudad de 
Resistencia-Chaco: se estima que 
recolecta un aproximado de 100 
toneladas de plástico por mes de 
HDPE, LDPE, entre otros.
- “Sembrando conciencia” (2022), 
también de la ciudad de Resisten-
cia, recauda una tonelada de PET 
por mes aproximadamente, de la 
cual el 30 % se vende, el 50 % se 
dona a “madera plástica Ecoqiru” y 
el resto se dona a la municipalidad.
- “Ecoqiru” (2022) es una empresa 
chaqueña localizada en Margarita 
Belén que se dedica a la fabrica-
ción de lo que denominan “made-
ras plásticas”. Actualmente cuentan 
con más de dos toneladas de PET 
recaudada por donaciones.

Se puede estimar así que el plás-
tico reciclado en el AMGR (102 tn 

Tereftalato 
de 

Polietileno

Polietileno
de Alta

Densidad

Cloruro
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Polivinilo

Polietileno
de Baja

Densidad Polipropileno Poliestireno
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Figura 1. Código de identificación universal de resinas plásticas. Fuente: Paz, (2016)
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aprox.) solo representa el 1,13 % del 
total de RSU existente en el área. A 
su vez, considerando el informe de 
la ONU (2021), que destaca que el 
plástico representa el 85 % apro-
ximadamente de los residuos que 
llegan al mar, se puede inferir que 
en tierra podría ocurrir lo mismo, 
o incluso en mayor medida. En la 
figura 2 se expone una compara-
ción de la cantidad de RSU en el 
AMGR, su porcentaje de plástico y 
la cantidad que es reciclada.

b) Análisis de casos de uso 
de PET en la arquitectura y 
construcción en diferentes 
contextos

Edificio EcoARK: es una mega-es-
tructura construida en Taiwán en 
2010 con 1,5 millones de botellas de 
plástico PET recicladas, buscando 
crear conciencia sobre la importan-
cia del reciclaje. Con tres pisos de 
altura, cuenta con un anfiteatro, una 
sala de exposiciones y una pantalla 

Figura 2. Residuos sólidos mensuales en el AMGR. Fuente: elaboración propia

Figura 3: EcoARK. Fuente: Franco, 2013

de agua recogida durante los perío-
dos de lluvia, para el enfriamiento del 
interior. Los diseñadores promocio-
nan el edificio como “el más lige-
ro del mundo, móvil y respirable” 

(Franco, 2013). La estructura de 130 
metros de largo es totalmente des-
armable y puede ser desmontada y 
vuelta a montar en otro lugar, como 
un edificio de LEGO (figura 3).
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Casa hecha con botellas de plás-
tico en Nigeria: la estructura de la 
casa está formada por botellas de 
plástico rellenas con arena, cada 
una con un peso aproximado de 
tres kilos. Las botellas son colo-
cadas en filas (figura 4) y se unen 
utilizando una mezcla de barro y 
cemento con una compleja red de 
cuerdas, proporcionando soporte 
adicional a toda la estructura. Se 
han utilizado unas 14.000 botellas 
en la construcción, que fueron ob-
tenidas como donaciones (Reyes 
Palapa, 2013).

Casa Ecológica de Botellas de 
Plástico recicladas en Puerto 
Iguazú, Argentina: las paredes de 
esta casa (figura 5) se levantan 
a partir de columnas confeccio-
nadas con botellas ensambladas 
unas a otras (cortando las bote-
llas por la mitad e introduciendo el 
cuello de una de las mitades dentro 
de la otra). Las bases opuestas se 

fijan con tornillos y las columnas 
se acoplan dentro de un marco de 
madera. Por su parte, las venta-
nas se construyen con las cajas 
de colores para CD, mientras que 
las botellas aplanadas y moldea-
das por medio del planchado, son 
reutilizadas para construir el teja-
do. Utilizando a su vez envases de 

leche con aluminio en el interior 
para la aislación en la cubierta.
 
CONCLUSIONES

El reúso o reciclado de un resi-
duo sólido muy abundante en el 
AMGR (y en la región en general), 
como el PET, para la conforma-

Figura 4. Casa de botellas de plástico en Nigeria. Fuente: Reyes Palapa (2013)

Figura 5. Casa Ecológica en Puerto Iguazú. Fuente: Reyes Palapa (2013)
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ción de elementos constructivos 
modulares para la construcción 
de viviendas (como alternativa al 
uso de otras materias primas de 
“primera mano” habituales), re-
presentaría una opción tecnoló-
gica factible y ventajosa desde el 
punto de vista ambiental (por ali-
viar la presión al ambiente frente 
al vertido de enormes cantidades 
de este residuo y las pocas o nulas 
políticas actuales de tratamiento 
de RSU). Está pendiente —y se irá 
analizando conforme avance el 
trabajo— verificar su convenien-
cia desde el punto de vista de la 
habitabilidad de los edificios (por 
las propiedades que podría apor-
tar el PET al acondicionamiento 
termo-acústico), así como desde 
el punto de vista de la resistencia 
físico-mecánica una vez que se 
definan los lineamientos técnicos 
para su aplicación en un compo-
nente constructivo modular. Se 
prevé que dicho componente será 
un mampuesto o bloque, de carac-
terísticas y dimensiones que están 
siendo estudiadas, que tendrá al 
PET triturado como componente 
constitutivo, en un dosaje que se 
está ensayando.
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