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ARQUITECTURA ADAPTATIVA EN LA REGION
NORDESTE DE ARGENTINA. ESTUDIO Y DISENO DE
SOLUCIONES TECNOLOGICO-CONSTRUCTIVAS

RESUMEN

El objetivo del trabajo es disefiar y desarrollar prototipos para
generar arquitectura adaptativa en laregién NEA, e identificar
técnicas y materiales que podrian utilizarse. Para ello, fue
necesario recopilar informacion de ejemplos con similares
caracteristicas y objetivos, analizar las técnicas y materiales
utilizados, sus propiedades y comportamientos. Se definieron
las bases tedricas de la arquitectura adaptativa, en cuestiones
funcionales y climaticas, para establecer lineamientos de
evaluacion. Se investigaron los recursos y materiales de la
region NEA, factibles de ser utilizados en la construccion de
los prototipos. Todo lo estudiado en esta primera instancia

servird para continuar con la investigacion.

PALABRAS CLAVE

Adaptativa; estructuras; flexibles.

OBJETIVOS

Este trabajo tiene como finalidad
desarrollar y disefiar prototipos tec-
noldgico-constructivos capaces de
generar una arquitectura adaptativa,
tanto en cuestiones funcionales como
climaticas, para responder a los dife-
rentes usos que puede tener un espa-
cio en una vivienda, por la variacion
de la cantidad de integrantes de la fa-
milia, sus actividades o forma de vida,
asfcomo por el cambio de estaciones
a lo largo de cada afio, con su con-
secuente variacion de temperatura.
Otros objetivos son los siguientes:

- Indagary analizar las diferentes téc-
nicas tecnolégicas-constructivas y
materiales factibles de utilizarse para
el desarrollo de espacios flexibles.

- Estudiar ejemplos de casos con ob-
jetivos similares, que utilicen este tipo
de técnicasy tecnologias, para sentar
bases tedricas y practicas.

- Desarrollar prototipos de alterna-
tivas tecnolégico-constructivas in-
novadoras, capaces de adaptarse a
los cambios funcionales y climaticos
en las viviendas de la region del NEA
(Nordeste Argentino), a través de ma-
teriales y recursos propios de la zona,
que respondan al mercado local.
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- Maestro Mayor de Obras;
arquitecta; becaria de
Iniciacion en la catedra
Estructuras Il, en el area de la
Tecnologia y la Produccion, en
la FAU-UNNE.

- Arquitecto; master en
Ingenieria en Cs. y Tecnologias
Tropicales (MIng.); méaster

en Cs. de Tecnologias
Avanzadas en Construcciones
Arquitectdnicas (M. Sc.);
profesor titular en la FAU-
UNNE.

- Arquitecta; magister en
Gestion Ambiental; profesora
en la FAU-UNNE.

INTRODUCCION

Alolargo de la historia, la arquitectura
ha buscado responder a los cambios
climaticos provocados por las dife-
rentes estaciones durante el afio, a
través de diferentes elementos cons-
tructivos como galerias, pérgolas,
parasoles méviles o fijos, cubiertas
corredizas y lonas enrollables. En la
region Nordeste de Argentina, el uso
de estos dispositivos se ha vuelto
fundamental incluso en la actualidad,
ya que intentan atenuar el impacto de
la elevada radiacion solar en épocas
estivales, al mismo tiempo que, en
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invierno, permiten el ingreso del sol y
su consecuente calor. Siendo el NEA
una zona muy calida y con inviernos
de bajas temperaturas, estos disposi-
tivos tecnoldgicos-constructivos son
fundamentales no solo en la busque-
da del confort en los ambientes de las
construcciones, sino también por el
ahorro energético que representa un
edificio disefiado para adaptarse a las
fluctuaciones climaticas de la zona en
la que estd implantado. Con el paso del
tiempo, aparecieron otras soluciones
que persiguen el mismo objetivo, como
las puertas esclusas de las "Casas Pa-
tio Corazon", de César Carli, que, en
invierno se cierran y generan un estar
comedor templadoy protegido del frio,
y en verano se abren dando paso a co-
rrientes de viento frescas, creando asi
un estar abierto y sombreado por las
pérgolas que lo rodean.

Todos estos artificios que buscan
resolver el bienestar higrotérmico de
los espacios fueron evolucionando
conforme avanza la tecnologia y la
ciencia de la construccion. En los
ultimos afos, el desarrollo de estas
soluciones apareci¢ de la mano de
tecnologias avanzadas, disefio com-
putacional, procesos de simulacion
y de fabricacion, etc. Todas ellas son
propuestas eficientes para responder
ala problematica de las fluctuaciones
térmicas del climay su incidencia en
el confort de los ambientes; sin em-
bargo, por su elevado coste, quedan
relegadas a edificios de gran enverga-
dura y ciertos sectores del mercado,
siendo dificil su implementacién en
viviendas unifamiliares.
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Paralelamente, la funcionalidad de
los espacios habitables también ha
sufrido grandes cambios en los ulti-
mos afos, problematica que atafie no
solo alos edificios de departamentos,
sino también a viviendas colectivas,
sociales y privadas. Estas alteracio-
nes, provocadas por el crecimiento
demografico acelerado, la escasez de
terrenos disponibles en las ciudades y
los cambios sociales que derivan en
diversos usos de los espacios, lleva-
ron a muchos profesionales a disefiar
mobiliarios flexibles que permiten el
desarrollo de varias actividades en un
mismo ambiente de superficie reduci-
da. El uso de un mismo espacio para
diferentes funciones se volvié mas
evidente con la situacion de confina-
miento que venimos atravesando por
la pandemia de la COVID-19: comedo-
resy salas de estar que se convirtieron
en oficinas, aulas y salas de juegos al
mismo tiempo. Pero esta problemética
existe desde mucho tiempo antes, y
estd enmarcada tanto por el cambio
de integrantes que sufre una familia
a lo largo de los afios como por el cli-
ma vy la cultura del lugar, que hacen
al uso diverso de los espacios en el
transcurso del afo. Nuevamente, el
caso de las viviendas disefiadas por
César Carli, representa un ejemplo de
la adaptacion funcional que puede te-
ner una vivienda, ya que convierten al
espacio cerrado de un estar comedor,
en una galeria abierta al patio, con solo
mover las puertas esclusas.

Apartir de estas premisas, esta inves-
tigacion se enfoca en la adaptacion
funcionaly climética de las viviendas

Comunicaciones Cientificas y Tecnoldgicas Anuales - 2021

enlaregion del NEA (Nordeste Argen-
tino), a través del disefio y desarrollo
de prototipos tecnoldgicos-cons-
tructivos innovadores, atendiendo
al mercado regional, para que su
construccion y aplicacion sean fac-
tibles, econémicas y con materiales
y recursos locales. El objetivo es ge-
nerar elementos que, siendo parte de
una vivienda, permitan a los espacios
adaptarse a los cambios funcionales
y climaticos, todos los dias del afio.

RESULTADOS

La investigacion se encuentra en un
desarrollo inicial, en el proceso de
busqueda y recoleccién de informa-
cion. Asi, se trabajé con base en las
premisas de arquitectura adaptativa
y flexible, y se estudiaron casos con-
cretos reales de elementos tecnold-
gico-constructivos con estas carac-
teristicas, los materiales y técnicas
utilizados en cada caso, el compor-
tamiento y movilidad morfoldgica y
estructural y las posibilidades de uso
que presentan. Se estudiaron las po-
sibilidades de las diferentes técnicas
usadas, segun sus cualidades y ca-
racteristicas particulares.

Para definir el universo de estudio den-
tro del cual se enmarcara el trabajo de
investigacion, se definieron campos de
trabajo que se irdn desarrollando con
mayor profundidad en los préximos
meses. En primer lugar, se estudiaron
ejemplos reales, concretos y previos a
la investigacion, realizados por otros
profesionales, en busca de similares
0 iguales objetivos. Los ejemplos
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elegidos y analizados responden a
la flexibilidad, arquitectura adaptati-
va o0 cuentan con elementos moviles,
y serviran de guia, lineamientos y/o
base tedrica, técnica o cientifica para
el desarrollo posterior de los prototi-
pos. De dichos modelos, se analizaron
los materiales y técnicas utilizados, se
los clasifico, analizd y se extrajo toda
la informacion pertinente.

En una segunda instancia, se anali-
zaran las soluciones constructivas
en la region NEA. El primer eje que
estudiar son los problemas funcio-
nales y climaticos de las construc-
ciones tradicionales, y el segundo
eje de investigacion dentro de este
campo serd detectar los materiales
tradicionales y/o innovadores dispo-
nibles en la region, de facil acceso y
utilidad, factibles de emplearse en la
fabricacion de los prototipos.

Para comenzar el desarrollo del pri-
mer campo tematico, se recopild in-
formacion de diversas fuentes: biblio-
teca particular, biblioteca del Instituto
de Investigaciones Tecnoldgicas y
Disefio Ambiental del Habitat Huma-
no, publicaciones de internet, revistas
técnicas especializadas, entre otras.
Se indagd y profundizé en aquellas
técnicas factibles de utilizarse en el
desarrollo y disefio de los futuros
prototipos y se estudiaron los mate-
riales utilizados tanto en los proyectos
como en las maqguetas preliminares
de modelo y estudio.

Se analizaron diversos trabajos, como
las investigaciones realizadas por la
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arquitecta Esther Rivas Adrover. En
su libro titulado Estructuras desple-
gables. Arquitectura, ingenieria y di-
sefo, Rivas Adrover expone el trabajo
complejoy minucioso que realizé sobre
la caracterizaciony clasificacion de las
estructuras desplegables segun sus
componentes estructurales y técnicas
generativas. A partir de esta teoria, se
estudiaron las técnicas de compo-
nentes estructurales rigidos, como
los enlaces Bennett (cuatro barras
conectadas en bucle con articulacio-
nes giratorias en tres dimensiones), las
celosias unidas a través de bisagras y
las tijeras con pivotes (como las desa-
rrolladas por Chuck Hoberman), entre
otras. En las imagenes adjuntas (ver
imagenes 1,2, 3,4, 5y 6), se muestran
algunas maquetas de estudio que se
realizaron para estudiar, a través de la
practica, el comportamiento morfo-
|6gico y estructural de las diferentes
estructuras desplegables descritas en
dicho libro. Asi, se verificaron diferentes
aspectos, como que en las estructuras
detijeras con bisagras descentradas, la
milimétrica diferencia en la ubicacién
de la bisagra respecto del centro de la
tijera genera diferentes morfologias en
la conformacion final de la estructura
desplegable, pudiendo conformar asi
pentagonos, hexagonos u otros poli-
gonos regulares.

También se estudiaron las estructu-
ras desplegables del tipo superficies
solidas. Estas son las mas utilizadas
en la arquitectura, debido a que son
elementos sencillos de fabricar y
aplicar en los espacios, ademas de
que son ddciles y faciles de mane-

jar por parte de los usuarios. Quizas
el ejemplo mas significativo del uso
de este tipo de estructuras para ob-
tener espacios flexibles es la Casa
Rietveld Schroeder, de Gerrit Rietveld
(1924), que a través de paneles moé-
viles transforma un espacio grande
e integrado en espacios privados y
separados entre si. Pero este tipo de
estructuras no estan solo asociadas a
la flexibilidad funcional, sino también
a la adaptabilidad climatica, como se
ve en los postigones utilizados histé-
ricamente en las ventanas, para regu-
lar el ingreso de los rayos solares en
las viviendas.

Paralelamente, se estan analizando
estudios sobre espacios flexibles en
cuanto a funcionalidad, desde un as-
pecto mas tedrico y paradigmatico.
A partir del analisis de ensayos como
"Plantas transformables. La vivienda
colectiva como objeto de interven-
cién", de Carolina Valenzuela, se ob-
servo que las ideas sobre espacios
adaptables se generaron hace varios
afios, aunque su aplicacion no esté
tan arraigada. Valenzuela detalla a
la transformabilidad interna de una
vivienda como la combinacion o utili-
zacion de al menos uno de estos tres
conceptos: flexibilidad, diversidad y
variabilidad. A su vez, define tres ti-
pologias de plantas transformables:
planta libre, planta movil y planta
de recintos neutros. Estos concep-
tos ayudaran a delinear y establecer
cémo deberian ser los prototipos que
generen adaptabilidad funcional en
las viviendas y qué opciones deberian
permitir a los usuarios.
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Figuras 1, 2, 3, 4, 5 y 6. Maquetas de estudio de estructuras desplegables. Elaboracicn propia
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CONCLUSIONES

Los resultados obtenidos en estos
meses de investigacion demostra-
ron que existe una gran variedad de
técnicas constructivas y tecnoldgicas
para el desarrollo y disefio de proto-
tipos flexibles y adaptativos, que po-
dran transformar los espacios para
su adecuacion funcional y climatica,
segln sea necesario. Sin embargo,
tal como se previd en la hipdtesis de
trabajo, muchas de estas soluciones
requieren un desarrollo de disefio y
célculo computacional, procesos de
simulaciény coste econdémico eleva-
do. Esto significa que, si bien las téc-
nicas estudiadas y los tipos de estruc-
turas nombrados podrian utilizarse
como lineamientos para el disefio de
los prototipos, deberdn modificarse
algunas de sus caracteristicas para
alcanzar la factibilidad tanto en mate-
rialidad como en recursos humanos.
Serd necesario detectar aquellas ti-
pologiasy técnicas que tengan mayor
viabilidad y compatibilidad en relacién
con los materiales, tecnologias y re-
cursos disponibles en la region NEA.

Las maquetas realizadas, parale-
lamente al anélisis de informacion
recopilada, permitieron entender el
funcionamiento basico de las es-
tructuras desplegables nombradas
y demostraron la multiplicidad de
composiciones y combinaciones
que podrian utilizarse para desarro-
llar los prototipos. El trabajo realizado
representa una base teérica-practica
fundamental para continuar con el de-
sarrollo de la investigacion.
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