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5º SEMINARIO DE FORMACIÓN 
DOCENTE DE HISTORIA Y 
CRÍTICA I Y II. PROPUESTAS DE 
ESTRATEGIAS DIDÁCTICAS

RESUMEN
Esta comunicación surge en el marco del 5º Seminario de Formación Do-
cente para Historia y Crítica I y II (Res. Nº 216/23). Los seminarios vienen 
realizándose desde 2019 hasta la actualidad. En particular, en este se abor-
da la reflexión en acción desde la experiencia docente y se constituyó como 
una serie de encuentros llevados adelante por los equipos de ambas asig-
naturas y coordinados por la profesora responsable. Además, se centró en 
el diseño de estrategias didácticas a implementar en cada práctico a reali-
zar en 2023. 

PALABRAS CLAVE
Reflexión en acción; práctica reflexiva; capacitación. 
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OBJETIVOS
Generales
•	 Implementar nuevas estrategias di-
dácticas para la resolución de los traba-
jos prácticos de las asignaturas Historia 
y Crítica I e Historia y Crítica II. 

•	 Reflexionar sobre la relación docen-
te-alumno en situación de trabajo grupal 
en taller y de los instrumentos pedagó-
gicos que permitan la aproximación al 
proceso de guía en la resolución de los 
trabajos teóricos.

Particulares
•	 Debatir sobre posibles soluciones a la 
problemática de optimización del horario 
disponible y la necesaria profundización 
de los contenidos programáticos. 

•	 Trabajar sobre alternativas para opti-
mizar la transmisibilidad de contenidos 
atendiendo a las variables del tiempo 
asignado a la asignatura, el perfil de los 
estudiantes y los recursos disponibles.  

•	 Comprobar que la secuencia de con-
tenidos siga la lógica del aprendizaje 
desde la cual se concibe la correlación 
entre las diferentes asignaturas del área 
(Ciencias Sociales y Humanas).

•	 Ajustar los objetivos y las consignas 
de los trabajos prácticos en función de 
alcanzar aprendizajes de complejidad 
creciente a lo largo del cursado, dise-
ñándolos según el grado de dificultad del 
contenido que se pretende trabajar y los 
saberes previos de los estudiantes.

•	 Diseñar nuevas estrategias didácticas 
que permitan vincular diferentes varia-
bles de los trabajos prácticos en ambas 
asignaturas, ampliando la mirada hacia 

otros aspectos no considerados en los 
contenidos teóricos.

•	 Adecuar temas conceptuales de ambas 
materias conforme a nuevas estrategias 
didácticas implementadas en los trabajos 
prácticos y a las experiencias prácticas de 
los docentes en años anteriores. 

INTRODUCCIÓN
Ante la iniciativa de los docentes 
de las cátedras Historia y Crítica I e 
Historia y Crítica II, se hizo necesa-
ria la elaboración de estrategias pe-
dagógico-didácticas que permitie-
ran articular los conceptos teóricos 
propios de las asignaturas con la 
ejecución de los trabajos prácticos 
y su efectiva comprensión.

Se trabaja sobre la experiencia en la 
acción, sobre la ponderación de pro-
cesos y resultados, sobre el acceso 
a los textos virtuales y la mediación 
de los dispositivos digitales en la 
construcción del conocimiento. Es-
tos procesos de deliberación y los 
seminarios docentes anuales como 
instrumentación metodológica de 
la investigación-acción, al decir de 
John Elliot (1997), son parte del tra-
yecto de la formación del docente 
crítico y reflexivo para una modali-
dad de actualización y capacitación 
docente reflexiva sobre las prácticas 
y el acompañamiento en los trabajos 
prácticos a grupos de alumnos. 

La experiencia que se presenta es 
la primera de este tenor específico 
en las asignaturas y se ha realizado 

con el objetivo de vincular de modo 
directo los contenidos teóricos con 
los trabajos prácticos, potencian-
do la construcción de conceptos 
por parte de los propios estudian-
tes a partir de consignas definidas 
exhaustiva y estratégicamente, de 
manera que no se repitan concep-
tos ya dados, sino que se los vaya 
elucidando a partir de las activida-
des propuestas por el propio trabajo 
(Rancière, 2007). De este modo, 
esta experiencia es motivadora e 
involucra a los alumnos de manera 
activa, ayuda a su participación en 
clase de forma interactiva con el 
docente, priorizando temas y enfo-
ques y refutando otros con la debida 
fundamentación. Los alumnos des-
empeñan así un papel más activo a 
partir de intercambios de ideas, es-
timulando habilidades críticas y de 
razonamiento.  

DESARROLLO
Se parte de la premisa de que el do-
cente tiene oportunidad de realizar 
la investigación-acción, basándose 
en su propio conocimiento pedagó-
gico-práctico y vinculándolo con los 
fundamentos del currículum que se 
propone abordar (McKernan, 2008).

Para llevar adelante esta finalidad, la 
estructura del seminario se dividió 
en catorce encuentros conceptua-
les (ver figura 1), que incluyeron la 
revisión de los trabajos prácticos y 
de los programas correspondientes 
a cada asignatura, y convocaron a 
docentes y adscriptos de las asig-



FACULTAD DE ARQUITECTURA Y URBANISMO - UNNE  Comunicaciones científicas y tecnológicas ANUALES 2023

187

naturas Historia y Crítica I y II que 
hayan desarrollado sus tareas en 
alguna de las asignaturas y/o en el 
marco del Centro de Estudios His-
tóricos, Arquitectónicos y Urbanos 
(CEHAU).

Los encuentros se llevaron a cabo 
los jueves, entre el 23 de marzo y 6 
de julio, de 16 a 20 en el Departa-
mento de Historia, durante el primer 
cuatrimestre de 2023, con el pro-
pósito del perfeccionamiento del 
cuerpo docente en lo que respecta 
a estrategias didácticas. Los con-
tenidos fueron propuestos por los 
propios docentes de las cátedras y 
coordinados por la profesora res-
ponsable de ambas asignaturas, 
a partir de los cuales se trataron 
temas de planificación y ajustes 
de los trabajos prácticos de años 
anteriores, estudiando la incorpora-
ción de estrategias didácticas que 
posibiliten la mayor internalización 
de los contenidos temáticos.

La experiencia del seminario pro-
puso dos instancias a lo largo del 
proceso de enseñanza-aprendiza-
je, siguiendo un cronograma que 
pretendió articular la teoría con la 
práctica:   

1.	 Praxis docente. Socialización y aná-
lisis de experiencias anteriores en cada 
asignatura.

2.	 Marco teórico. Análisis conceptual de 
los componentes de la planificación y de 
los tres ejes que estructuran el seminario.

Durante los encuentros se traba-
jó en comisiones sobre todos los 
componentes de la planificación de 
ambas materias:

1.	 Intencionalidades, propósitos y obje-
tivos: ¿Para qué?

2.	 Contenidos: ¿Qué?

3.	 Estrategias de enseñanza: ¿Cómo?

4.	 Evaluación: ¿Qué, cómo y cuándo 
evaluar?

5.	 Materiales y recursos: ¿Con qué? 
(guía de TP, PPT con clase expositiva, 
fichas de obra, textos, TP de los estu-
diantes, encuestas, maquetas, parciales, 
examen final, planilla de seguimiento, TP 
integrador)

6.	 Organización, secuencia y activida-
des: ¿Cuándo? (tiempos).

Estas actividades se llevaron a cabo 
en dos instancias:

1.	 Descriptiva: 

•	 Relato de experiencias guiadas por 
una comisión de trabajo.

•	 Análisis de esas experiencias (desa-
rrollo y resultados).

•	 Producto: conclusiones y asignación 
de tareas para el próximo encuentro.

2.	 Propositiva:

•	 Socialización de la resolución de las 
tareas asignadas.

•	 Relaboración de los componentes.

•	 Producto: nueva planificación.

La nueva planificación se estructuró 
a través de tres ejes:

A.	 Estrategias didácticas.

B.	 Articulación teórico-práctica.

C.	 Recursos.

En los primeros encuentros del se-
minario, las dos asignaturas traba-
jaron en un mismo espacio físico, 
sobre el marco teórico propuesto, 
a partir del cual se realizó la revi-
sión de las currículas, los trabajos 
prácticos, las clases teóricas, la bi-
bliografía utilizada y las estrategias 
didácticas de ambas asignaturas. 

Cada par docente de trabajos 
prácticos describió las estrategias 
adoptadas en las clases prácticas 
de taller, comentando métodos, re-
cursos y resultados obtenidos. Esto 
se cotejó con el resto de las comi-
siones, socializando de manera sin-
tética el modo de abordaje de cada 
par docente.
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Figura 1. Cronograma de los encuentros del seminario con ambas cátedras. Fuente. Cátedras HyCI y HyCII.



FACULTAD DE ARQUITECTURA Y URBANISMO - UNNE  Comunicaciones científicas y tecnológicas ANUALES 2023

189

La exposición se llevó adelante al-
ternativamente por los docentes de 
Historia y Crítica I e Historia y Crítica 
II (ver figuras 2, 3 y 4). Sobre estas 
presentaciones, se tomaron notas, 
se discutieron posturas y se llegó 
a conclusiones que fueron toma-
das en las siguientes instancias, ya 
con encuentros paralelos entre las 
dos asignaturas y por equipo do-
cente. En los últimos encuentros, 
ambas asignaturas se reunieron en 
diferentes espacios físicos, descri-
biendo y analizando las estrategias 
particulares de cada materia, que 
fueron puestas en práctica durante 
el dictado de los años anteriores: 
aciertos, dificultades y posibles pro-
puestas. Para ello, cada par docen-
te preparó una breve presentación 
en PowerPoint, donde explicaron 
los modos de abordaje, arribando 
a resultados que implicaron ope-
raciones de sustracción, adición o 
modificación de actividades. 

Este procedimiento continuó has-
ta exponer cada comisión docente 
sus experiencias, llegando al análisis 
conjunto de los trabajos prácticos 
para luego elaborar estrategias di-
dácticas que no sólo son una técnica 
con un listado de tareas o activida-
des a llevar a cabo en el aula, sino 
que también permiten que el alumno 
se apropie de actitudes y habilidades 
fundamentales, accediendo al cre-
cimiento e involucramiento de do-
centes y alumnos, enriqueciendo su 
relación, así como la comprensión y 
la construcción del conocimiento.   

Figuras 2, 3 y 4. Algunos de los encuentros del seminario con los docentes de ambas 
cátedras exponiendo sus trabajos prácticos. Fuente. Cátedras de HyCI y HyCII.
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La primera observación es que las 
estrategias que el docente selec-
ciona no constituyen una mera su-
matoria de tareas o de elaboración 
de instrumentos como resultados 
de conocimientos particulares, sino 
una reconstrucción compleja teó-
rico-práctica que se efectúa con el 
objeto de que los alumnos aprendan. 
(Litwin, 2000, p. 65)

Las estrategias de enseñanza se re-
fieren al hecho de que la selección y 
organización de contenidos y prác-
ticas, que supone siempre una toma 
de decisiones sobre cómo enseñar, 
es la elección de caminos para de-
sarrollar la acción docente en la re-
lación enseñanza-aprendizaje (ver 
figura 5).

La estrategia adoptada apuntará a 
integrar y aplicar los conocimientos 
adquiridos en la clase teórico-expo-
sitiva, en la ejercitación práctica y 
en la revisión de la literatura reco-
mendada.

Una de las metodologías didácticas 
apropiada para conseguir estos re-
sultados es el taller. La estrategia de 
taller debe promover un ambiente 
flexible, colaborativo, etc. Está pre-
sente en este concepto la idea de 
equipo, de grupo solidario, donde 
cada uno aporta sus conocimientos, 
experiencias y habilidades para lograr 
un producto colectivo (ver figura 6).

La estrategia de taller permite un 
espacio de actividades grupales, 
en donde se da la capacidad de de-
sarrollar lo aprendido, de analizar 

Figura 5. Proceso de enseñanza-aprendizaje: teoría y práctica. 
Fuente. Edgar Piñeiro y Diego Mazzaro (HyCII).

Figura 6. Estrategias de taller. Fuente. María Soledad Maciel (HyCII).

situaciones alternativas y de poder 
cumplir o no objetivos conocidos 
por el estudiante. 

En la estrategia de taller, los actores, 
docentes y alumnos, descubren sus 
recursos de aprendizaje en donde 
se formulan los problemas y se de-
cide, en conjunto, el curso de la ac-

ción, evaluando las consecuencias 
de cada respuesta para resolverlo. 

El presente cuadro sintetiza la 
planilla de estrategias didácticas 
consideradas y definidas con los 
docentes de Historia y Crítica I y II, 
durante el desarrollo del seminario 
(ver figura 7).
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Figuras 7. Parte de la planilla de estrategias definidas por los docentes de Historia y Crítica I y II. Fuente. Cátedras de HyCI y HyCII.

CONCLUSIONES
A partir de este 5º Seminario de for-
mación docente de Historia y Crítica 
I y II, se pudo reflexionar sobre los 
conceptos y los textos utilizados por 
ambas asignaturas y se delineó un 
plan de trabajo de estrategias didác-
ticas entre ambas materias que per-
mita el desarrollo de un pensamiento 
crítico en el proceso de aprendizaje.

La expectativa en la forma de llevar 
a cabo las estrategias reflexionadas 
durante el seminario es que sean 

de interés y aceptación en los estu-
diantes en cuanto a la participación 
y a la comunicación de sus ideas, 
despertando y alimentando las acti-
tudes de análisis y juicio que posibi-
liten su expresión y reflexión grupal.

Entendemos que esta práctica mo-
tiva y estimula las habilidades crí-
ticas sociales porque los alumnos 
pueden intercambiar ideas entre 
ellos mismos y entre ellos y el do-
cente, no situándolo como simples 
espectadores.

Los actores de esta práctica son los 
mismos docentes, quienes rompen 
de manera voluntaria con su prác-
tica cotidiana, es decir, en el buen 
sentido pedagógico, de mejorar la 
enseñanza, la que supone cambios 
de valores relativamente sutiles, 
pero importantes en la cultura ins-
titucional.
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