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SALUD MENTAL Y DERECHOS HUMANOS: DE LA
INIMPUTABILIDAD PENAL AL ABORDAJE CONVENCIONAL EN
LOS CASOS

Pereyra, Sergio P.; Quincose Vilalta, Andrea M.

am.quincosevilalta@gmail.com

RESUMEN

Esta comunicacion cientifica aborda cémo el Libro, Titulo 1, Seccién 3a del Cédigo Civil
y Comercial de la Nacidn, los Arts. 14 y 15 de la Ley N° 26.657, los Arts. 14,18, 20 y 21 del
Decreto Reglomentario N° 603/2013, los Arts. 67 y 68 del Cédigo Procesal Penal Federal,
deberian privar de aplicabilidad al segundo vy tercer parrafo del Art. 34 del Cddigo
Penal argentino.

El 26 de abril del afo 2021, en la Provincia del Chaco fue aprobado el programa
“Promocién de Entornos Saludables y No Violentos en Contexto de Encierro: Prevencién
de Situaciones de Violencia Institucional y Abordaje de Problematicas Asociadas al
Consumo de Sustancias y Sufrimiento Mental’, a través de una resolucién conjunta
dictada por el Ministerio de Salud Publico, el ex-Ministerio de Seguridad y Justicia, y la
ex-Secretaria de Derechos Humanos y Géneros. Este instrumento, se presenta en la
experiencia como un intento de aproximar la respuesta estatal al paradigma descrito
en el presente trabajo.

PALABRAS CLAVE

Vulnerabilidad, tratados internacionales

INTRODUCCION

Por otro lado, a partir de una aplicacién
arménica de la Ley Nacional de Salud
Mental y del Cédigo Civily Comercial, se
debe presumir lo capacidad de los
personas propender a la realizacién de
tratamientos ambulatorios, evitando la
institucionalizacién de los pacientes. La
internaciéon involuntaria de la persona
con padecimientos de salud mental es
considerada un recurso terapéutico
excepcional, al que solo puede
recurrirse en caso de qQue un
tratomiento ambulatorio no resulte
eficoz y exista un riesgo cierto e
inminente para si o para terceros.

Cuando una persona con afecciones
que comprometen su caopacidad de
culpabilidad es llevada ante los
estrados judiciales, se presentan en la
practica dos posibles reacciones: si
esta presenta un trastorno
especialmente severo, su privacién de
libertad se desarrollard en el marco de
una medida de seguridad, impuesta en
los términos de los pdrrafos 2y 3 del Art.
34 inc. 1 del Cédigo Penal; no obstante,
cuondo la gravedad de su cuadro
psiquidtrico o psicoldgico no lleve a la
conclusién de inimputabilidad, la
respuesta estatal serd la aplicacién de
una peno, en condiciones mMas Esta internacién deberd llevarse
deteriorantes que dificultan su acceso adelante en hospitales generales y no
a la salud en general, y al tratamiento monovalentes, propendiendo a evitar el
de la dolencia mental en particular. aislamiento y segregacién del paciente

en razén de su afeccion. Asi lo dispone
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la LNSM, que tiene por finalidad la
desmanicomializacién y la
resignificacion del padecimiento
mental (Kraut, 2020).

Los disposiciones normativas
mencionadas, ofrecen abordajes
disimiles que se corresponden con
paradigmas, también diferentes:
mientras las disposiciones del Art. 34
inc. 1del Cédigo Penal en sus parrafos 2
y 3 son una muestra -tanto por su
terminologia como por su finalidad- de
la injerencia del positivismo
criminolégico italiono y su discurso
peligrosista en nuestro pais en las
primeras dos décadas del Siglo XX;
tanto la LNSM como el CCyCN, son
producto de ideas mds liberales y
respetuosas de la dignidad de la
personq, buscdndose siempre la
respuesta estatal menos restrictiva.

En el presente trabajo, se expondradn las
razones por las que la respuesta estatal
ante ilicitos cometidos por personas
con padecimientos mentales que
supongan inimputatibilidad debe ser
redefinido desde los Arts. 67 y 68 del
Cédigo Procesal Penal Federal, la Ley
Nacional de Salud Mental N° 26.657 y el
catdlogo de estdndares internacionales
como las “100 Reglas de Braosilia®, a
través del control de convencionalidad
de la actividad de los dispositivos de
salud mental de la Administracién.

METODOS

Lo presente investigaciéon es de
cardcter exploratoria y descriptiva y se
utilizé como metodologia principal el
método cualitativo, sobre la base del
estudio bibliogrdfico. Se efectud la
sistematizacién y andlisis de fuentes
diversas, destacdndose la bibliografia
especifico, mediante la lectura de
doctrina calificada en el temaq,
normativa nacional e internacional y
recomendaciones de érganos
especializados en el drea de salud
mental.

RESULTADOS y DISCUSION

Este aparente problema juridico es
superado mediante la aplicacién de los
principios generales del derecho, es
decir, siendo el Cédigo Penal ley general
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y anterior, el apartado puesto en crisis
debe considerarse derogado por la
LNSM y el CCyCN en tonto leyes
especiales y posteriores (Rios, 2017). No
obstante, en algunas jurisdicciones
como la provincia de Corrientes, la falta
de consideracién sobre la vigencia de
estas nuevas disposiciones y su
ineludible eficacia en la jurisdiccién
penal contribuiria o mantener la
operatividad del viejo paradigma
(Quincose Vilalta, 2024), no existiendo,
de momento, experiencias significativas
de traspolacién como, lo que aqui se
propone, al respecto de los Arts. 67 y 68
del CPPF hacia la jurisdiccidén ordinaria
para mejorar lao copacidad de
rendimiento del derecho y garantias.

Se hallé como antecedente computable,
el progroma “Promocién de Entornos
Saludables y No Violentos en Contexto
de Encierro: Prevencién de Situaciones
de Violencia Institucional y Abordaje de
Problemdticas Asociadas al Consumo
de Sustancias y Sufrimiento Mental’,
aprobado por Resolucidon conjunta de
fecha 26/04/2021, dictada por el
Ministerio de Salud Publico, el ex-
Ministerio de Seguridad y Justiciq, y la
ex-Secretaria de Derechos Humanos vy
Géneros de la Provincia del Chaco.

Este acto administrativo complejo que
contiene un andlisis convencional de
las potestades de la Administracién en
su interaccién con el Poder Judicial (y

en lo medular, con los casos de
inimputabilidad), recupera los
discursos relativos a  seguridad,

peligrosidad, riesgos, justicio, derechos
humanos y salud, para brindar una
respuesta juridica que contemple la
complejidad de los fendmenos que se
suceden en estos espacios de encierro,
presentdndose como una posible
respuesta del poder publico ante
situaciones criticas por motivos de
salud mental.

En este sentido, todo sujeto que forma
parte de la comunidad de encierro se
encuentro atravesado por los efectos
Que produce transitar por estas
instituciones: dadas sus caracteristicas

propios, se favorecen los efectos
desocializadores, desubjetivizantes vy
estigmatizantes, aumentando los



factores de riesgo y la vulnerabilidad
frente a la posibilidad de incrementar
algun padecimiento mental.

El derecho al mejor derecho (Garcio,
Juliono, Pérez Galimberti, 2011) y el
principio de igualdad, que para el caso
son los Arts. 67 y 68 del CPPF,
reconducen a un escenario donde las
personas que, en principio, estdn
sometidas a un proceso penal vy
suponen, ya sea al momento del hecho
o en el transcurso de dicho proceso un
padecimiento mental con la entidad tal
Que comprometa su copacidad de
culpabilidad o de estar en juicio, deben
ser amparadas por la justicia civil y no
asi, por el sistema penal.

Esto obedece a que los estdndares del
derecho internacional de los derechos
humanos han sido recogidos en la
textualidad de la normativa penal y no
penal anunciada (incluso, como se
indicd, con antecedente en un acto
administrativo emanado por una
Administracién local), generando un
nuevo marco normativo aplicable a los
supuestos que aqui se presentan.

Pensar en la promocidén de los derechos
humanos (Art. 75 inc. 23 de la C.N)) en
materia de entornos saludables libres
de violencia en contextos punitivos y de
control, resulta -a lo luz dJde los
problematizaciones relativas a la
conflictividad represiva- un desafio
ineludible que requiere del compromiso
articulodo de diferentes dmbitos de
incumbencias de los poderes publicos
y, del derecho publico desde una
perspectiva integrada de los derechos
humanos para la implementacién de
estrategias tendientes a la disminucién
del sufrimiento.

Tombién, debe atenderse que la
carencia de una textualidad normativa
que derogue en forma expresa el Art. 34
inc. 1 del CP, genera justamente, la
necesidad de homogeneizar por medio
de la doctrina vy jurisprudencia -
anclodas en las previsiones del CPPF-
las posibles decisiones jurisdiccionales
(penales y no penales) y administrativas
sobre los casos analizados.
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Es por todo lo expuesto, que en los
supuestos de padecimientos mentales
que signifiquen una presunta
inimputabilidad, los érganos judiciales
penales deben colocar a las personas a
disposicién de los érganos judiciales
del fuero civil, mds precisaomente el
fuero de Familia.

Y, en lo que respecta a la autoridad de
aplicacion (direccién/servicios de salud
mental) conforme las consideraciones
apuntadas, deben dirigir su actuaciéon
administrativa de modo
convencionalizado, de acuerdo a la ley
y decreto reglomentario de salud
mental y las disposiciones contenidas
en el CCyCN, haciéndose operativo lo
dispuesto en los Arts. 67 y 68 del CPPF.

Queda clarq, también, la problematica
obierta sobre: a) la necesidod de
mejores propuestas (legislativas vy
politicas) ante la aboliciéon del
manicomio; b) la sustitucién del encierro
total de los cuerpos (peligrosismo
estigmatizante), por la actividad de los
dispositivos administrativos
terapéuticos sin un debido control
(riesgo y  actuarialismo), ¢) la
articulacién entre el control
jurisdiccional no penal y el soporte
comunitario.
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