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LA RELACIÓN ENTRE EL INCREMENTO DE LA VIOLENCIA 
DE GÉNERO Y EL CAMBIO CLIMÁTICO EN LA VIDA 
COTIDIANA DE LAS NIÑAS Y MUJERES DE ÁFRICA 

  

Fresneda, María S. 

soledadfresneda@gmail.com 

RESUMEN 
La presente Investigación bibliográfica y de medios de comunicación denota el 
aumento de la violencia que sufren las mujeres de África como una consecuencia 
del cambio climático.  
Llama la atención cómo podría el cambio climático afectar la vida de estas 
mujeres, pero la realidad es que en todo el orbe se produce una incidencia 
silenciosa que afecta a la población femenina.  
Particularmente se eligió analizar los países de África porque evidencian la 
problemática ambiental en la vida cotidiana. Partiendo de que existe un marcado 
patriarcado y la falta de recursos económicos hace que las mujeres sean 
ofrecidas en matrimonio a más corta edad, es decir, hace que los padres 
adelanten las bodas a cambio de la dote, que permitirá subsistir al resto de la 
familia y un esposo para la niña. 
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INTRODUCCIÓN 
La sequía que afronta África, ha 
incidido en el alarmante incremento 
de matrimonios infantiles, historia 
que se repite en otras regiones como 
Etiopía, Kenia y Somalia. Según un 
informe de la organización de la 
infancia de la ONU la causa radica en 
la peor sequía de la región en 40 
años. Las fuentes de agua se están 
secando y muchos animales están 
muriendo. Las familias pierden sus 
ingresos y no tienen comida.  
Esta situación lleva a las familias al 
borde de la destrucción por la 
pobreza y falta de insumos básicos y 
necesarios como el agua, motivo por 
el cual algunos padres deciden casar 
a sus hijas, a veces de solo doce años, 
con hombres mayores a cambio de la 
dote que se traduce en animales 
generalmente. Además, las niñas 
corren el riesgo de ser circuncidadas 
a una edad más temprana en 
preparación para el matrimonio. 
Suzanne Laszlo directora de UNICEF 
Holanda sostuvo que matrimonio 
infantil y la mutilación genital 
femenina son un final brutal para la 

infancia. “Las niñas dejan de ir a la 
escuela y se vuelven más vulnerables 
a la violencia doméstica”.  
La guerra en Ucrania incrementa la 
crisis por el impacto que genera en 
esas regiones de África. Por ejemplo, 
Somalia alguna vez importó el 92 % 
de todo el trigo de Rusia y Ucrania, 
pero las líneas de suministro ahora 
están bloqueadas. En África, se ha 
sumado además de la inclemente 
sequía la guerra de Putin para 
sacudir las vidas y futuros de una 
generación de niñas. 
Ante el desabastecimiento 
alimentario, el hambre y la 
incertidumbre, agravadas por los 
elevados precios de la comida 
importada desde las tierras que 
hasta hace poco eran el “granero de 
Europa”, las que pagan el precio 
último son las mujeres.  
A raíz de la crisis, según datos ONG 
internacionales, en los últimos meses 
en Etiopía y Somalía ha habido un 
aumento dramático de la violencia de 
género, de los matrimonios forzosos 
y el abandono escolar. Por las 
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diferencias entre regiones y ámbitos 
urbanos y rurales es difícil contar con 
información fidedigna, se recurre a 
datos focalizados como los de Unicef, 
en Hararghe del Este, zona central de 
Etiopía, ha habido un aumento del 
51% de los matrimonios forzosos. 

MÉTODOS 
El tipo de investigación utilizado es el 
descriptivo, ya que su propósito es 
analizar y detallar las características 
principales de la problemática 
climática y de género. “Investigación 
descriptiva es aquella que apunta a 
hacer una descripción del fenómeno 
que se estudia” (Yuni & Urbano, 2006). 
Por lo tanto, la estrategia 
metodológica utilizada es de tipo 
cualitativa, ya que estará dirigida a la 
exploración, descripción y 
entendimiento de la problemática 
planteada.  
Se analizó bibliografía y sitios webs 
que contienen material doctrinario 
respecto del cambio climático y su 
impacto en las mujeres del cuerno de 
África. Sumado a ello comentarios en 
revistas especializadas, que explican 
la problemática del cambio climático 
y de género. 

RESULTADOS y DISCUSIÓN 
Actualmente la evidencia sobre los 
vínculos entre el cambio climático y el 
matrimonio y las uniones infantiles, 
tempranas y forzadas (MUITF) se 
limita a informes específicos de la 
región africana. La brecha en la 
investigación y la evidencia global 
también corre el riesgo de dejar las 
voces de las niñas, adolescentes y las 
comunidades fuera de los programas 
y políticas que pueden protegerlas. 
Entre los países que permiten el 
matrimonio infantil, los casos más 
frecuentes de matrimonios forzados 
se dan en Asia Meridional y en África 
Occidental y Central, donde el 46 y el 
41% de las niñas, respectivamente, 
son niñas casadas, que han 
contraído matrimonio forzadamente, 
según el informe “El derecho de las 
niñas a decir no”.  
Las mayores tasas de matrimonio 
infantil en el mundo se encuentran en 
países de África, cerca de trece 

millones de las niñas casadas en el 
mundo viven en ese país. Es una 
violación de derechos, a las niñas se 
le niega el acceso a la educación, a la 
salud, y a la libertad, sufren violencia 
y discriminación.  
En Senegal, sólo el 18% de mujeres 
usan métodos anticonceptivos. En 
Mali, según el “Código Familiar” 
vigente desde 2011, las mujeres deben 
obedecer a sus maridos. En Nigeria, 
la edad media del matrimonio es de 
15.8. En Malawi, 4 de cada 5 niñas 
casadas no han terminado la 
educación primaria. En Mozambique, 
la violencia emocional, física y sexual 
son factores por los que las niñas 
abandonan la escuela, lo que les lleva 
a casarse. En Zambia, el 31% de las 
mujeres entre 20 y 24 años fueron 
casadas a los 18 años. En Tanzania, el 
61% de las mujeres entre 20 y 24 años 
sin acceso a la educación fueron 
casadas a los 18 años, frente al 5% de 
mujeres con educación secundaria o 
mayor.  
En el mes de noviembre del año 2021, 
el mundo tuvo la oportunidad de 
avanzar hacia una mayor igualdad 
de género a través del Foro 
Generación Igualdad y un medio 
ambiente restaurado a través de la 
Conferencia de las Naciones Unidas 
sobre el Cambio Climático (COP26). 
Los procesos globales por sí solos no 
son la solución: el trabajo de las 
comunidades, las organizaciones de 
base y los activistas individuales es 
fundamental para que se produzca el 
cambio en todos los niveles y 
garantizar el cambio social en el 
MUITF y el cambio climático. 
Muchas organizaciones trabajan en 
la intersección del cambio climático y 
la desigualdad de género, y ven los 
efectos e impactos de la crisis 
ambiental dentro de las 
comunidades en las que trabajan. 
Para el Día Mundial del Medio 
Ambiente, 5 de junio de 2022, se 
realizó una selección de recursos y 
blogs sobre la crisis climática y sus 
impactos en el MUITF, para resaltar 
la importancia de unir el trabajo 
sobre estos dos importantes temas. 
Poner fin al MUITF y apoyar la justicia 
climática son cruciales para la 
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igualdad de género: 193 países se han 
adherido a los Objetivos de 
Desarrollo Sostenible (ODS), incluido 
el logro de la igualdad de género 
para 2030. Se tiene conocimiento que 
la igualdad de género no es posible 
mientras 12 millones de niñas todavía 
están casadas o unidas antes de los 
18 años cada año. Este informe de 
Girls Not Brides describe 6 cuestiones 
que deben abordarse para poner fin 
al MUITF, incluida la acción feminista 
sobre la justicia climática. 
¿Cómo está impulsando el cambio 
climático el MUITF? Analizamos los 
vínculos entre el cambio climático y el 
MUITF a través de la lente de Hidden 
Connections y se advierte que el 
futuro de nuestro planeta depende 
de la inversión en una educación de 
calidad para las niñas. 
Se debe revisar el cambio climático y 
tomar medidas para apoyar la 
justicia de género y climática. Los 
Objetivos de Desarrollo Sostenible no 
se pueden lograr sin poner fin al 
matrimonio infantil, lo que significa 
que la asociación entre sectores es 
esencial para lograr avances en una 
multitud de cuestiones 
Existe una situación de inferioridad 
en las mujeres niñas, adolescentes y 
adultas muy marcada desde hace 
décadas, difícil de desarraigar 
debido al poder de los hombres 
sumados a la cultura del lugar. 
A través de los espacios para 
investigar, discutir se hace visible que 
el cambio climático afecta a las 
mujeres. Se dejan inquietudes para 
seguir trabajando con el afán de 
lograr reivindicar los derechos de 
esas mujeres, e identificar 
incidencias similares en Argentina.  
El matrimonio infantil es un problema 
mundial, la prevalencia es 
particularmente alarmante también 
en la región de Asia, con la segunda 
tasa de incidencia más alta del 
mundo, sólo detrás de África 
Occidental. 
Se trata de países donde está 
arraigado el patriarcado, sumado a 
la cultura del lugar, no hay atisbos de 
cambios para que mejore la calidad 
de vida de niñas, adolescentes y 
mujeres, para que se les reconozcan 

sus derechos y ello en detrimento de 
las mismas por el cambio climático, 
que las expone desde las infancias a 
esa situación cultural, ambiental y 
gubernamental. 
Situación que se hace visible a través 
de las organizaciones 
internacionales, nacionales, que 
buscan hacer llegar la ayuda 
humanitaria que mitigue el daño 
para que las mujeres tengan una 
mejor calidad y expectativa de vida, 
erradicar abusos y la violencia de 
género. 
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