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INTRODUCCIÓN
El consumo problemático de sustancias

psicoactivas forma parte de una realidad

compleja actual. El debilitamiento de las

relaciones sociales, el consumismo, la exclusión

y la crisis de valores actúan como factores que

atraviesan toda la estructura social, involucrando

a la comunidad en su conjunto. Es por ello que

la articulación de la Universidad y las

comunidades educativas resulta necesaria para

contribuir de manera preventiva ante situación

de consumo.

OBJETIVO
Brindar información para generar actitudes

preventivas ante un consumo potencialmente

problemático, promocionando la salud y la

importancia del autocuidado en el contexto en

el que se desenvuelven los adolescentes.

METODOLOGÍA
Diagnóstico con autoridades del programa

Taragüí Ko’é sede Hellen Keller Planificación de

las capacitaciones y talleres Capacitación del

equipo Desarrollo de las charlas con intérprete

Implementación de encuesta Entrega de

material informativo

RESULTADOS / DISCUSIÓN
La población objeto de estudio se conformó por

13 estudiantes, del programa Taragüí Ko'é en la

sede Escuela Hellen Keller para sordos e

hipoacúsicos, mayoritariamente femeninos de

un rango etario de 20 a 30 años. El cuestionario

utilizado permitió relevar información referente

a la existencia de consumo, tipos de sustancias,

motivos y frecuencia, contexto, fuentes de

asistencia y de información, conocimiento de

riesgos y prevención, y la utilidad de los talleres

para contribuir con la temática.

CONCLUSIONES
Este proyecto permitió visualizar la necesidad de

esta población de acceso a la información

vinculada a esta temática. La gran mayoría

considero de gran utilidad este tipo de

intervenciones para la prevención de consumo

problemático de sustancias.
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