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INTRODUCCION
El proyecto consistié en realizar actividades que
se caracterizaron por la introduccién de
modificaciones a las practicas educativas en
salud, a través del conocimiento de la saliva,
como medio protector de las estructuras
morfofuncionales de la cavidad bucal vy
mediante la adopcidon de posiciones dialdgicas,
que suscitaron el empoderamiento de
conocimientos por parte de las comunidades,
para que intervengan mas productivamente en
la construccion de mejores condiciones de salud.

OBIJETIVO
Incentivar conductas que estimulen la
promocion y prevencion de la salud oral, en una
poblacién adolescente, a partir de |Ia
construccion de conocimientos sobre la saliva
con la informacién cientifica proveniente del
laboratorio de sialoquimica.

METODOLOGIA
Etapas: 1) Evaluar saberes previos sobre saliva; 2)
Informar sobre funciones de la saliva en la
cavidad bucal; 3) Registrar el estado de salud
bucal; 4) Medir el pH salival; 5) Ensenar el control
del biofilm dental.

Anexo:

Descripcion:

RESULTADOS / DISCUSION

80% de los estudiantes realizaron las encuestas
previas y participaron de los seminarios
presenciales; 80% de los adolescentes fueron
documentados biolégicamente; 70% de los
estudiantes realizaron un correcto control del
biofilm dental. Nuestros resultados coinciden
con otros trabajos publicados en la literatura
internacional, que sugieren que los resultados
de laboratorio se constituyen en un recurso
educativo que pone en juego sus conocimientos
previos.

CONCLUSIONES
Teniendo en cuenta los elevados costos que
generan los tratamientos odontolégicos en la
salud publica consideramos que es muy
importante instruir a la poblacion joven sobre los
cuidados que deben tener y sobre Ia
importancia de la saliva en la salud
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