1° CONGRESO

DE EXTENSION
UNIVERSITARIA
DE LA UNNE

Promovamos Salud y Sonrisas

Educacion para la salud

Eje tematico: Salud, ambiente, habitat integral y desarrollo sustentable

Galiana Andrea Verénica (FACULTAD DE ODONTOLOGIA- UNIDAD CURRICULAR CATEDRA DE ODONTOPEDIATRIA-
UNNE) Medina, Maria De Las Mercedes (FACULTAD DE ODONTOLOGIA- UNIDAD CURRICULAR CATEDRA DE
ODONTOPEDIATRIA- UNNE) Elizondo, Maria Lidia (FACULTAD DE ODONTOLOGIA- UNIDAD CURRICULAR CATEDRA DE

ODONTOPEDIATRIA- UNNE) Briend, Rosana Martha
ODONTOPEDIATRIA- UNNE) Zini Carbone, Claudia

(FACULTAD DE ODONTOLOGIA- UNIDAD CURRICULAR CATEDRA DE
(FACULTAD DE ODONTOLOGIA- UNIDAD CURRICULAR CATEDRA DE

ODONTOPEDIATRIA- UNNE)

Palabras Clave: Educacioén - Prevencion - Nifos - Salud - Caries

INTRODUCCION

El proyecto pretende cambiar y mejorar habitos
cotidianos en la salud oral de los niAos, a través
de la educacién y aplicacion de medidas
preventivas. Esto se lleva a cabo con un grupo
multidisciplinario de profesionales y
colaboradores. Las acciones se van llevando en
diferentes etapas. Destinatarios: Nifos de ambos
sexos, de 3 a 5 anos que concurren al Jardin de
Infantes N° 38, del Barrio 17 de agosto de la
Ciudad de Corrientes, de condicion
socioecondmica media-baja.

OBIJETIVO
Reducir los niveles de infeccion de la cavidad
bucal a niveles compatibles con salud e
identificar patologias oclusales incipientes,
promoviendo practicas de habitos saludables.

METODOLOGIA
Mdodulo educativo: Informar a padres, docentes y
educar a ninos sobre habitos de higiene oral,
concientizando en la prevencion de
enfermedades bucales y orientacioén sobre una
alimentacion saludable. Médulo epidemioloégico
y de atencidn odontologica.

RESULTADOS / DISCUSION

Edad promedio de 5 anos El promedio del indice
ceod (cariados, extraidos y obturados en dientes
temporales) es 3, indicando una prevalencia
moderada de caries en denticion temporal. El
indice CPOD (cariados, perdidos y obturados en
denticion permanente) fue de O. Frecuencia de
cepillado diario: El promedio de cepillado diario
fue de 2 veces. Momentos de consumo de
azUucar:.Los ninos presentaron en promedio 3
momentos diarios.

CONCLUSIONES
Los niAos cuentan con practicas de higiene
bucal como el cambio de cepillo cada 3 a 6
meses y buenos habitos generales. El programa
ha sido efectivo para controlar la incidencia de
caries y mejorar los habitos de higiene bucal.
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