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INTRODUCCION

Por medio de maniobras simples como |Ia
concientizacion de la presencia del biofilm
dental y ensefanza de técnica de cepillado
dentario, se puede lograr un cambio de habitos
en los destinatarios con el fin de mantener una
estado de salud bucal en niveles compatibles
con salud. Al mismo tiempo lograr que los
destinatarios se transformen en multiplicadores
de salud en su entorno social.

OBIJETIVO
Educar en salud como, una de las herramientas
fundamentales para la salud de los nifos y su
entorno familiar.

METODOLOGIA
Charlas de Educacion para la Salud bucodental,
ensefanza de tecnica de cepillado, aplicacion
topica de fluor.

RESULTADOS / DISCUSION

El 80% de los destinatarios presentaron niveles
compatibles con salud tras el indice aplicado. el
refuerzo del esmalte dentario con topicacion de
fluor ayuda a mantener en salud al esmalte
denatrio que con ayuda de las charlas de
educacion para la salud, brinda las herramientas
fundamentales.

CONCLUSIONES
Las acciones preventivas y terapéuticas son
necesarias para mejorar la calidad de vida de los
mismos y la motivacion a los docentes y padres
para mantener cotidianamente el buen habito
de la higiene.
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