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Clitoria ternatea L.



Características de la planta

Clitoria ternatea L. es una leguminosa originaria de América 
tropical, es de crecimiento herbáceo, de la familia de las 
Fabáceas, perenne de ciclo estival. Es voluble y puede 
llegar hasta los tres metros de altura, sus hojas tienen 5-7 
folíolos. Sus flores son simples o pareadas, de colores que 
va del blanco, azul claro a azul marino. Las vainas son de 
4 a 13 cm de largo, con 8-11 semillas por vaina. Es de ciclo 
primavero-estivo-otoñal.

Exigencias  
de clim a y 

suelo

D ensidad  
de s iem bra

M étodo de  
siem bra

Requiere p rec ip itac iones en tre  400 y 1500 mm para 
su norm al crecim iento . To le ra  sequías de 5 a 6 
m eses, pero no to le ra  anegam ientos. No to lera  
he ladas pero luego de estas los ta llos vuelven a 
c recer de la base de la p lanta.
Se adapta a un am plio  rango de suelos desde 
arenosos a arc illosos pesados de m oderada fertilidad, 
con pH de 4 ,5  a 8,7, presenta  to le ranc ia  a los sue los 
sa linos.
Se s iem bra a razón de 2-4 kg /ha

La s iem bra se rea liza en prim avera. En líneos 
d is tanc iados en tre  sí a 50 cm y 50 cm entre plantas. 
El te rreno debe es ta r bien n ive lado para ev ita r 
encharcam ientos. C uando las cond ic iones de suelo 
son adecuadas para la s iem bra se realiza un 
escarificado de las sem illas, para favo rece r la rápida 
germ inación . El uso de sem illas no escarificadas 
presenta  una germ inación  esca lonada y se usa 
cuando las cond ic iones de germ inación no son 
favorab les.



Forraje

To le ra  el pasto reo  rotativo , con descansos  en tre  40 y 60  días. 
Los pastoreos, co rtes o el p iso teo  del ganado  m uy frecuen tes , 
pueden daña r sus ta llos  y no rebrotan. Es u tilizada para 
pastoreo  d irecto  o para heno deb ido  a que es un fo rra je  de 
exce len te  va lo r nu tric iona l, con alta  d lgestib ilidad . Es un m uy 
buen banco p ro te ico  ya que p resen ta  ca rac te rís ticas  
nu tric iona les com parab les  a la alfa lfa.
En el NO de C orrien tes  se ob tuvo  una p roducc ión  acum u lada  
du ran te  p rlm ave ra -ve rano -o to ño  de 6 tn de M ateria  Seca por 
ha y puede a lcanza r 12 tn ha/año. La producc ión  es lim itada 
por las ba jas tem pera tu ra s  y las he ladas.

Manejo

D ebido a su alta pa la tab ilidad  se recom ienda el uso de pastoreo  
ro ta tivo  a co rto  p lazo, con in te rva los de  corte de 56 d ías a una 
a ltura  de 10 cm  de corte. C om o banco pro te ico, se debe pe rm itir 
al ganado pe rm anece r so lo  2-3 horas por día ya que contiene  
17 a 20 % de p ro te ína  cruda  y 80 % de d igestib ilidad .
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Producción de semilla

Es una legum inosa con alta  p roducción de sem illas, a lcanzando 
rend im ien tos hasta de 600 kg/ha. La flo rac ión  es continua y se 
in ic ia avanzadas las lluvias, a lcanzando  el m áxim o en el verano. 
La fo rm ación  de va inas y la m adurac ión  son desun ifo rm es, por 
lo tanto, la cosecha  debe  hacerse g radua lm en te  y en fo rm a 
m anual.
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Lo importante
• Se adapta a distintos tipos de suelos.
• Produce abundante forraje.
• Tiene excelente calidad como forraje fresco o 

heno.
• Buen rendimiento de semillas
• Bajo costo de implantación.
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