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Resumen
Los estilos de aprendizaje son configuraciones de rasgos relativamente estables en torno

a los modos tipicos que los estudiantes perciben, procesan, representan y comprenden
informacion en un contexto de ensefianza y aprendizaje. Conforman ocho estilos de
aprendizaje dispuestos en pares antagonicos: activo-reflexivo, sensorial-intuitivo, visual-
verbal y secuencial-global. El objetivo del presente trabajo fue relevar y contrastar los
estilos de aprendizaje predominantes entre aspirantes con ingresantes que han aprobado
al menos una asignatura al término del primer cuatrimestre. Se trabajé con un n de 304
aspirantes cursando la asignatura Introduccién a las Ciencias Basicas contrastando con
alumnos ingresantes que aprobaron y regularizaron Bioquimica. Se utiliz6 el Cuestionario
de Estilos de Aprendizaje de Felder y Soloman (1997) en su versidon traducida al espafiol
por Troiano et al. (2004) y el programa Excel para procesar los datos. En aspirantes se
observo que el 25% se identifica con un estilo de aprendizaje Activo, Sensorial, Visual y
Secuencial; seguido por el 16% Reflexivo, Sensorial, Visual y Secuencial. Al finalizar el
cursado de Bioquimica, se clasificaron segun su desempefio en: Promocionados (n=37):
22% Reflexivo, Sensorial, Visual y Secuencial, 16% Activo, Sensorial, Verbal y
Secuencial; Regulares (n=103): 26% Activo, Sensorial, Visual y Secuencial; 18%
Reflexivo, Sensorial, Visual y Secuencial. Los resultados de este estudio revelan una
interesante inversion en los estilos de aprendizaje predominantes al comparar aspirantes
con los estudiantes que han demostrado un mejor desempefio acadéemico. Esto sugiere
que, si bien ciertos estilos de aprendizaje son mas comunes en la poblacion inicial, el
mejor desempefio puede estar mas relacionado con la capacidad de reflexion y la
secuencialidad en el procesamiento de la informacién, lo que plantea interrogantes y
desafios sobre como disefiar las estrategias pedagogicas para optimizar el rendimiento de
los estudiantes en nuestro contexto curricular.
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