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Resumen

Las heridas cronicas, amplias y profundas son un problema constante en Medicina
Veterinaria. Lo ideal es que el tratamiento sea de facil aplicacion y facilite la cicatrizacién
lo maés rapido posible. En la especie equina estas heridas son un verdadero desafio, ya
que, esta especie hipergranula y exuda mucho més que otras especies domeésticas. El
objetivo de este trabajo es reportar el caso clinico de una equino con una herida
exuberante, su tratamiento y evolucion.

05-06-2024: se presenta a consulta al Hospital Escuela Veterinario de Grandes Animales
un equino de raza Cuarto de Milla, sexo hembra de 2 afios y medio de nombre Louisiana,
con una herida ocasionada durante el entrenamiento. La lesion era de forma irregular,
asimétrica de 25 x 15 cm de tamafio, tenia méas de 24 horas de evolucion y se encontraba
contaminada, habia lesiones de vasos, y compromiso de los musculos pectoral y biceps
braquial. En primera instancia se llevé a cabo la toilette y desbridamiento de tejido,
suturas de musculos para obliterar planos profundos, y una sutura de aproximacion con
capitones en piel, los cuales a las 48 hs comenzaron a separarse. En este momento, a la
exploracién se evidencié la presencia de pus, formacion de espacios muertos y tejido
necrotico. 18-06-2024: tras 2 semanas de limpiezas diarias, y por falta de respuesta al
tratamiento, se realiz6 la colocacion de postes, suturas alrededor de la herida, con el fin
de fijar el vendaje, se colocaron apdsitos de alginato, por encima gasas estériles y se
finalizé con un vendaje. Se introdujeron los hilos de sutura por los postes, generando
traccion de los bordes y fijando el vendaje a la misma. Pasados los 3 dias de la colocacién
del apdsito, con el vendaje externo himedo, se cambié el mismo. Se observaron
resultados favorables como presencia de tejido de granulacion sano en las zonas en
contacto con el aposito, los bordes se encontraban mas retraidos, habia presencia de
exudado seroso, sin olor y sin edema. El tratamiento se repitio cada 3 dias, durante 4
semanas. Luego de un mes del tratamiento con apdsitos, ya no existia ninguna cavidad en
la herida, presentaba un didmetro de 3 cm. Pasado este tiempo, y con una evolucion
favorable, la paciente recibio el alta con indicaciones de limpiezas diarias. En este caso,
se concluye que el método de eleccidn para el tratamiento de este caso fue exitoso, el cual
se baso principalmente en el uso de apdsitos de alginato. Este producto ayuda a la
cicatrizaciébn de heridas con exudacion media a intensa, posee propiedades
antiinflamatorias y absorbe el exudado producido por bacterias proporcionando un
ambiente dptimo para la reepitelizacién de tejido sano y cicatrizacion.
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