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La yarará grande (Bothrops alternatus) se distribuye desde el noroeste de

Corrientes hacia el oeste en gran parte de nuestro país, donde es

abundante y causante de numerosos accidentes ofídicos. El veneno de B.

alternatus (Ba) es marcadamente proteolítico, hemorrágico y miotóxico. El

daño tisular local se desarrolla rápidamente causando necrosis que es

relevante ya que podría conducir a una regeneración tisular deficiente con

la manifestación de secuelas permanentes asociada a pérdida de tejido,

disfunción y fibrosis,

Se inocularon 2 conejos con 40 µg del veneno de

Ba en 0,1 ml de solución salina en el músculo

bíceps femoral derecho, la inoculación fue guiada

ecográficamente. A las 2 horas de la inoculación

con el veneno se administró suero antiofídico

bivalente, a partir de las 24 horas de la

inoculación con el veneno, uno de los conejos

recibió fisioterapia (laser y magnetoterapia)

diariamente por un período de 29 días. Concluido

el tiempo de protocolo se procedió a tomar una

biopsia del músculo inoculado para determinar el

grado de daño y regeneración muscular mediante

histopatología.

Las observaciones histológicas mostraron una reacción inflamatoria relevante a los 60 minutos de la inoculación del veneno. Se observó edema entre las

fibras musculares e infiltrado inflamatorio polimorfonuclear neutrofílico y escasa hemorragia. La fisioterapia fue efectiva mejorando el bienestar de los

animales accidentados con Ba, reduciendo el dolor y recuperando rápidamente la movilidad sin embargo la regeneración muscular no alcanzó a

completar el tamaño de fibras musculares sin daño alguno. Estos hallazgos subrayan la importancia de abordar las consecuencias del envenenamiento

por serpiente de manera integral, incluyendo en el tratamiento estrategias de rehabilitación para minimizar secuelas a largo plazo.

La regeneración muscular puede desarrollarse en algunos casos con recuperación estructural y funcional, mientras que en otros casos es incompleta. El

tratamiento con fisioterapia convencional redujo significativamente los parámetros evaluados, siendo eficaz para reducir los efectos locales inducidos por

el veneno de B. alternatus y es una herramienta útil como tratamiento adyuvante para el envenenamiento botrópico.
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