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PROLOGO

La investigacion en Ciencias de la Salud es un compromiso con la comprension de aque-
llo que afecta al ser humano en relacion a su salud. Este libro recopila los esfuerzos realiza-
dos por investigadores, docentes y estudiantes, de la Facultad de Medicina de la UNNE.

En sus paginas se ha volcado el nuevo conocimiento generado en Medicina, Kinesiologia
y Enfermeria como una travesia que inicié en la pregunta de investigacion, la bisqueda de
los antecedentes, el disefo del estudio, su puesta en marcha para luego transformar datos
crudos en descubrimientos significativos.

Cada trabajo representa una puerta abierta al conocimiento, innovacion y progreso,
mostrando simultaneamente la pasion y el interés cientifico de aquellos que comparten sus
resultados.

Por ello invito a todos los profesionales de la salud, investigadores, docentes y estudian-
tes a recorrer sus paginas donde hallaran informacion relevante y probablemente nuevos in-
terrogantes que ayuden a iniciar otros caminos de investigacion.

Quiero expresar mi sincero agradecimiento a los investigadores que desinteresadamen-
te decidieron compartir sus trabajos, seguramente inspiraran a otros.

Dra. Viviana Navarro:
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Schistosoma mansoni HUEVOS VIABLES Y NO VIABLES EN PACIENTES Y
RATONES Mus musculus

Marcos Espinosa 2, Mirta Liliana Mierez ', Adriana Ines Fleitas'?, Osvaldo Benitez "

RESUMEN

La esquistosomiasis es una enfermedad parasitaria de origen hidrico transmitida al hombre a través de la
piel por contacto directo con el parasito Schistosoma mansoni. La enfermedad es causada por los adultos quie-
nes habitan en las venas mesentéricas y producen huevos, algunos se eliminan con las heces y otros quedan
retenidos provocando granulomas en distintos érganos y distintas manifestaciones clinicas.

Objetivo: determinar la infeccion por cepas JS2 de S. mansoni en ratones Mus musculus y pacientes deriva-
dos al CENPETROP.

Se realizé un estudio analitico y longitudinal para cumplir con el primer objetivo, y un estudio observacional y
transversal para el segundo objetivo. El periodo de muestreo abarcé desde septiembre de 2021 a agosto de
2022. Se recolectaron muestras fecales tanto de ratones como humanos, y necropsia de ratones para visualiza-
cion de huevos.

De los 214 ratones expuestos a furcocercarias de S. mansoni el 100% resultaron infectados, encontrandose
huevos en heces a los 45 dias post infeccion y confirmandose por visualizaciéon de huevos y granulomas en la
necropsia hepatica. Por otro lado, se examind materia fecal de 31 pacientes de los cuales en ninguno se encon-
traron huevos de S. mansoni. Se hallaron otros parasitos y comensales en 11 muestras, hallandose Blastocystis
hominis en el 81,8% de las mismas.

La sensibilidad del coproparasitologico seriado decrece un 60% en zonas de baja endemicidad de esquisto-
somiasis como nuestra region. Esto obliga a la asociacion con pruebas serologicas sensibles y especificas como
la prueba de Precipitacion Circumoval, la cual requiere huevos viables de S. mansoni capaces de obtenerse en
nuestro laboratorio, ya que cuenta con un bioterio de ratones Mus musculus y Biomphalaria para mantener el ci-
clo biolégico del parasito. Si existiese en un futuro casos de esquistosomiasis en el nordeste, el CENPETROP
podria servir de base para el desarrollo de esta prueba
Palabras clave: Schistosoma — Mus musculus — Corrientes

SUMMARY

Schistosomiasis is a parasitic disease of waterborne origin transmitted to humans through the skin by direct
contact with the parasite Schistosoma mansoni. The disease is caused by adults who inhabit the mesenteric
veins and produce eggs, some are eliminated with the feces and others remain retained, causing granulomas in
different organs and different clinical manifestations.

Objective: to determine infection by S. mansoni JS2 strains in Mus musculus mice and patients referred to
CENPETROP.

An analytical and longitudinal study was carried out to meet the first objective, and an observational and
cross-sectional study for the second objective. The sampling period spanned from September 2021 to August
2022. Fecal samples were collected from both mice and humans, and mouse necropsy for egg visualization.

Of the 214 mice exposed to S. mansoni furcocercariae, 100% were infected, eggs being found in feces 45
days after infection and confirmed by visualization of eggs and granulomas in liver necropsy. On the other hand,
fecal material from 31 patients was examined, none of whom found S. mansoni eggs. Other parasites and com-
mensals were found in 11 samples, Blastocystis hominis being found in 81.8% of them.

The sensitivity of serial coproparasitology decreases by 60% in areas of low endemicity of schistosomiasis
such as our region. This forces the association with sensitive and specific serological tests such as the Cir-
cumoval Precipitation test, which requires viable eggs of S. mansoni capable of being obtained in our laboratory,
since it has a vivarium of Mus musculus and Biomphalaria mice to maintain the life cycle of the parasite. If there
are future cases of schistosomiasis in the northeast, CENPETROP could serve as the basis for the development
of this test.

Keywords: Schistosoma — Mus musculus — Corrientes

INTRODUCCION

La esquistosomiasis es una enfermedad parasitaria de origen hidrico transmitida al hombre a tra-
vés de la piel " Es causada por adultos de Schistosoma mansoni que se alojan en las venas me-
sentéricas, copulan y luego, la hembra coloca huevos que atraviesan la pared intestinal y se eliminan
con las heces. Si los huevos caen en agua dulce que cumpla condiciones de temperatura y pH
optimo, emergeran de los huevos unas larvas que nadan en busca del caracol del género Biomphala-
ria. Este se comporta como hospedero intermediario, permitiendo en su interior el desarrollo de otros
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estadios parasitarios, que al cabo de unos dias seran eliminados como estadios infectantes (furco-
cercarias) con capacidad de penetrar activamente por la piel de las personas expuestas. @

En el hombre la patogenia es causada principalmente por la presencia de huevos que no han sido
eliminados por las heces, quedando retenidos en diferentes tejidos del huésped provocando reaccio-
nes inflamatorias de tipo cuerpo extrafio (granulomas). El higado es el 6rgano mas frecuentemente
afectado, provocando dolor abdominal, hepatomegalia, hipertensién portal y ascitis. "

A partir del tratado del Mercosur, se ha incrementado notablemente el transito fronterizo de per-
sonas, sin ningun control sanitario desde zonas endémicas de esquistosomiasis en Brasil hacia Ar-
gentina, aumentando la probabilidad de desarrollo de esta parasitosis

En la actualidad, en nuestro pais no se han diagnosticado casos autéctonos de esquistosomiasis,
sin embargo, el control epidemiologico local es sumamente relevante ya que en la region del nordes-
te argentino las aguas superficiales de los departamentos de Mercedes, Paso de los Libres, Curuzu
Cuatia, Santo Tomé y Monte Caseros, relacionadas con los numerosos afluentes de los rios Parana
y Uruguay, estan pobladas de caracoles Biomphalaria tenagophila y B. straminea, los cuales actian
como transmisores naturales en Brasil.*>®

Por otra parte, se ha verificado que el roedor de habitos acuaticos Holochilus braziliensis, que
comparte nicho ecoldgico con caracoles Biomphalaria, fue infectado por el parasito y podria compor-
tarse como un reservorio potencial. ©

El Centro Nacional de Parasitologia y Enfermedades Tropicales (CENPETROP) realiza vigilancia
epidemiolégica en personas de riesgo, buscando conocer la distribucion geografica y el rol que po-
drian cumplir los hospederos en el mismo habitat.

OBJETIVOS

Los objetivos de este trabajo fueron determinar la infeccion por cepas SJ2 de Schistosoma man-
soni de Brasil en ratones Mus musculus e identificar portadores en pacientes derivados al
CENPETROP.

MATERIAL Y METODOS

El periodo de muestreo abarcé desde septiembre de 2021 a agosto de 2022.

El caracter experimental de este estudio fue aprobado por el Comité de Bioética en Investigacion
de Ciencias de la Salud.

Para cumplir con el primer objetivo del trabajo se realizdé un estudio analitico y longitudinal a partir
de muestras obtenidas de ratones infectados con cepas de Brasil de Schistosoma mansoni, los cua-
les fueron expuestos al parasito de manera intencional para completar el ciclo biolégico del mismo.
Se incluyeron ratones Mus musculus var. albina de 1 mes y medio de edad pertenecientes al bioterio
del CENPETROP expuestos de manera intencional a cepas SJ2 de S. mansoni mantenidas en el la-
boratorio de malacologia utilizando caracoles Biomphalaria tenagophila

Los materiales y métodos utilizados para el diagnéstico parasitolégico fueron los siguientes:

1. Heces de roedores preservadas en frascos de 30ml con formol al 5%, recolectadas a los 45
dias post exposicion al parasito.

2- Las muestras fecales obtenidas se procesaron segun el método de concentracién de Hoffman,
Pons y Janer: con una varilla de vidrio se homogeneizaron aproximadamente 2 g de las heces
fijadas para luego filtrarlas a través de un tamiz y colocarlas en un frasco de 100 ml para que
sedimentaran entre 1,5 y 24 horas. Después de decantar el sobrenadante, se observé el sedi-
mento al microscopio.

3- Muestras de parénquima hepatico obtenido a través de necropsia para realizacién de ovogra-
ma, colocando la muestra entre porta y cubreobjetos, agregando una gota de solucién de clo-
ruro de sodio al 0.85% para busqueda de huevos y granulomas por microscopia 6ptica.

4. Visualizacion a través de microscopio 6ptico de todas las muestras obtenidas (fecales y ne-
cropsia) con aumento 10x y 40x, para identificacion de huevos de S. mansoni en base a sus
caracteristicas morfologicas tipicas.

Como instrumento de recoleccion de datos se utilizé una planilla donde se recolectaron datos de

ratones expuestos a las furcocercarias, infectados y muertos antes de los 45 dias.
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Se consideraron muestras positivas aquellas en las cuales se observaron huevos de S. mansoni
En cuanto al segundo objetivo se utilizé una metodologia estadistica, observacional y transversal
sobre muestras fecales de pacientes derivados al CENPETROP. Se incluyeron todos los pacientes
sin diferencia de género ni edad que fueron derivados para estudio coproparasitolégico desde cen-
tros asistenciales publicos y privados de la provincia de Corrientes.
En una planilla se consignaron las siguientes variables de pacientes: género, edad, procedencia,
talla, peso, datos clinicos y laboratorio.
1. Heces preservadas con formol al 5%, recolectadas por cada paciente con sospecha clinica de
helmintiasis o eosinofilia, durante 6 dias diferentes en un frasco de 30ml.
2- Las muestras fecales obtenidas se procesaron segun el método de concentracién de Hoffman,
Pons y Janer.
3. Visualizacion a través de microscopio Optico de todas las muestras obtenidas con aumento
10x y 40x
4. Los resultados obtenidos fueron organizados en una base de datos computarizada (hoja de
calculo Microsoft Excel) y analizados mediante metodologia estadistica descriptiva.

RESULTADOS

Se examinaron muestras de un total de 214 roedores Mus musculus expuestos a furcocercarias
de S. mansoni, de los cuales la totalidad de ellos resultaron infectados, identificandose huevos via-
bles de S. mansoni en heces recolectadas a los 45 dias post infeccion. Posterior a la identificacion de
huevos en materia fecal se realizd el ovograma dando resultados positivos en el 100% de las ne-
cropsias.

En cuanto a los pacientes, se examinaron un total de 31 muestras de materia fecal de las cuales
ninguna ha dado positiva para esquistosomiasis. El rango etario observado fue de 5 a 81 afos, con
un total de 11 varones y 20 mujeres.

Aunqgue no fue un objetivo de nuestro trabajo cabe aclarar que se encontraron 11 (35,5%) pacien-
tes con parasitos y comensales frecuentes en nuestro medio como Blastocystis hominis (81,8%), En-
tamoeba coli, Endolimax nana, Strongyloides stercoralis y Enterobius vermicularis (9%).

DISCUSION

De acuerdo con los resultados obtenidos en este trabajo se considera relevante que no se halla-
ron pacientes infectados por S. mansoni mediante el estudio coproparasitologico seriado. No obstan-
te, segun otros autores la sensibilidad de esta prueba decrece un 60% en zonas de baja transmision
de esquistosomiasis. Y En nuestro pais, al no identificarse hasta el momento la presencia del pa-
rasito, obliga a realizar estudios que presenten mayor sensibilidad y especificidad. En otros paises se
ha evaluado el uso de pruebas inmunoserologicas como ELISA, hemaglutinacion, inmunofluorescen-
cia y Western Blot, sin resultados prometedores ®) Por otro lado, la prueba de Precipitacién Circum-
oval (PPCO) ha sido considerada como prueba de referencia por su alta sensibilidad y especificidad
en la deteccion de antigenos parasitarios presentes en huevos viables de S. mansoni. Sin embargo,
esta prueba no es factible en zonas de baja endemicidad ya que requiere de huevos viables para su
utilizacion.

En este sentido, este trabajo representa un avance importante como investigacion de alternativas
diagnosticas serolégicas, ya que el CENPETROP posee disponibilidad de un bioterio con roedores
Mus musculus que son utilizados para completar el ciclo biolégico del parasito, finalizando con la
produccion de huevos viables para posible obtencion de antigenos. Por lo tanto, es posible en un fu-
turo la utilizacién de esta prueba en casos donde existiese alta sospecha de infeccion o si se volviera
endémica esta parasitosis en nuestra provincia.

Si bien la vigilancia se realiza desde el afio 2006 en convenio con el Instituto Correntino de Agua
y Ambiente (ICAA), se debe continuar en el tiempo de manera ininterrumpida en nuestra region, ya
que esta presenta hospederos intermediarios susceptibles (Biomphalaria) y condiciones tanto geo-
graficas como sociodemograficas favorables para la transmision®®® Como dato de interés, sigue
siendo frecuente el hallazgo de parasitos y comensales intestinales como Blastocystis hominis,
Strongyloides stercoralis y E. coli en pacientes derivados al CENPETROP.®" El escaso niimero de
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pacientes analizados tiene relacion con la disminucién de consultas debido al contexto sanitario por
coviD-19.”

CONCLUSION

El 100% de los ratones Mus musculus expuestos a la cepa SJ2 de Schistosoma mansoni fueron

infectados, obteniéndose huevos viables.

No se ha observado ningun paciente parasitado por S. mansoni.
Dada las condiciones epidemiologicas de la esquistosomiasis en nuestra region, el copropa-

rasitolégico seriado, como método aislado, es una prueba de baja sensibilidad.
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