
 
 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Imagen de portada: 

Primer escudo institucional del Instituto de Medicina Regional de la 

Universidad Nacional del Nordeste (IMR-UNNE), ubicado en el Museo “Prof. 

Dr. Cecilio Romaña”, Instituto de Medicina Regional, Av. Las Heras 727, en 

la ciudad de Resistencia, provincia del Chaco, República Argentina. 

Reseña histórica: 

En el año 1937, por iniciativa del Dr. Julio Prebisch, entonces Rector de la 

Universidad Nacional de Tucumán (UNT), se creó el Instituto de Medicina 

Regional, cuyo funcionamiento dependía del Departamento de 

Investigaciones Regionales Nuestro Instituto inició formalmente sus 

actividades en el año 1942, bajo la dirección del Dr. Cecilio Romaña. 

Posteriormente, en el año 1954, trasladó su sede a la ciudad de 

Resistencia, en la provincia del Chaco.  
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Prólogo: 

En esta nueva edición modificada del Boletín del Instituto de Medicina Regional, 

nos complace presentar una serie de artículos que reflejan el arduo trabajo y el 

compromiso de nuestro equipo y de otros investigadores con la investigación 

científica. 

Esta publicación tiene como objetivo no solo dar mayor visibilidad a las diversas 

actividades desarrolladas en nuestro instituto y en otros centros, sino también 

registrar estas actividades de manera que otorguen créditos curriculares a los 

participantes, reconociendo así su invaluable aporte. 

Los temas abordados en esta edición son de gran relevancia e interés para la 

comunidad científica y médica.  

Por un lado, se explora la relación entre el ambiente y los mosquitos, con un 

impacto significativo en la salud pública debido al papel de estos artrópodos como 

vectores de enfermedades emergentes y reemergentes de importancia tanto 

regional como nacional. 

Además, nos sumergimos en el fascinante estudio del microbioma, esa vasta 

comunidad de microorganismos que habita en nuestro organismo y que 

desempeña un papel crucial en nuestra salud; avances en este campo prometen 

revolucionar nuestra comprensión de numerosas enfermedades y condiciones 

médicas. 

También incluimos investigaciones sobre nanopartículas, un campo de las ciencias 

de la salud y la biotecnología que ofrece prometedoras aplicaciones en el 

diagnóstico y tratamiento de enfermedades.  

No menos importante es el tema de la estomatitis en ofidios. Este artículo subraya 

la importancia de la salud veterinaria en el contexto más amplio de la salud pública 

y la conservación de especies animales. 

El estudio sobre la influencia de la incompatibilidad KIR/LIGANDO en la sobrevida 

del injerto renal revela importantes hallazgos para mejorar los resultados de los 

trasplantes, actividad cada vez más frecuente en la actividad médica. 

Por otra parte, el monitoreo de la vigilancia de la resistencia antimicrobiana en 

efluentes cloacales nos proporciona datos cruciales para enfrentar este desafío 

global en el marco de una salud 

Por último, la implementación de un modelo 3D de línea trofoblástica humana para 

estudios de infección por T. cruzi en placenta abre nuevas posibilidades para 

comprender y combatir la enfermedad de Chagas. 

 

 

 



 

 

 

Esperando que esta edición del boletín del instituto de medicina regional sea una 

fuente de inspiración y conocimiento para todos nuestros lectores, agradezco 

profundamente la dedicación de nuestros investigadores y colaboradores, cuyo 

trabajo incansable hace posible esta publicación. 

 

Luis A. Merino 

 

 

Portada de los Anales del 

Instituto de Medicina Regional, año 1961  
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VIGILANCIA DE LA RESISTENCIA 

ANTIMICROBIANA (RAM) EN 

EFLUENTES CLOACALES DE LA 

PROVINCIA DEL CHACO, 

ARGENTINA. PRIMER INFORME 

VICENTIN FIORELLA, LÖSCH SILVINA 
Área de Bacteriología, Instituto de Medicina Regional, Universidad Nacional del Nordeste. 

El trabajo es desarrollado dentro del 

“Proyecto Federal de Innovación” entre el 

IMR y la Administración Provincial de Agua 

(APA). 

Introducción: 

La Organización Mundial de la Salud (OMS) 

propone el enfoque de “Una Salud” en el 

cual, de forma integral y holística, busca 

promover el trabajo multidisciplinario 

para la prevención y preparación ante 

futuras amenazas a la salud humana, 

animal y del medio ambiente general. 

 
Imagen N°1. Un futuro sostenible. 

Fuente: FAO, PNUMA, OMS y OMSA. 2023. Plan de acción conjunto "Una sola salud" 

(2022-2026). Trabajar juntos por la salud de los seres humanos, los animales, las plantas 

y el medio ambiente. Roma. 
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Los diferentes sectores y disciplinas 

avocados al medio ambiente, animales y 

humanos; mediante la colaboración, 

coordinación y comunicación con la 

sociedad (tanto en un plano local como 

nacional, regional y mundial) deberán 

desarrollar capacidades que beneficien a 

todos los sectores creando un balance 

para una mejor salud, teniendo en cuenta 

que una discordancia en un sector afectará 

a uno o más sectores generando 

enfermedad. 

Es por ello que se han propuesto 

diferentes vías de acción en el marco de 

“Una Salud” para abordar las distintas 

problemáticas existentes y mantener el 

balance. En el caso de esta investigación, 

nos estaremos enfocando en la vía de 

acción N.º 5 “Frenar la pandemia 

silenciosa de la resistencia a los 

antimicrobianos (RAM)”; y N.º 6 “Integrar 

el medio ambiente en el enfoque “Una 

sola salud". 

 
Imagen 2. Vías de acción conjunto sobre “Una Sola Salud”. 

Fuente: FAO, PNUMA, OMS y OMSA. 2023. Plan de acción conjunto "Una sola salud" 

(2022-2026). Trabajar juntos por la salud de los seres humanos, los animales, las plantas 

y el medio ambiente. Roma. 

Los antimicrobianos, son compuestos 

utilizados para el tratamiento de 

infecciones en humanos, animales y 

plantas. Debido al mal manejo y excesivo 

uso tanto en el hombre como en el área 

agropecuaria se favoreció el incremento y 

la diseminación de la resistencia a los 

antimicrobianos, definida como la 

habilidad que adquieren los 

microorganismos para hacerse inmunes a 

los fármacos que son utilizados para 

eliminarlos. Esto significa que se generan 

diferentes mecanismos adaptativos 

dentro de los microbios para impedir que 

los antimicrobianos produzcan su muerte, 

aumentando el riesgo de propagación de 

enfermedades, de aparición de formas 

graves de enfermedades e inclusive, la 

muerte. 
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Los seres vivos, al ingerir los 

antimicrobianos, los procesan dentro de 

su organismo generando metabolitos que 

luego son excretados en las heces u orina 

y, posteriormente, liberadas al medio 

ambiente mediante estiércol (en el caso de 

los animales) o aguas residuales (en caso 

de la sociedad humana). 

Los efluentes son tratados en plantas de 

tratamiento de líquidos cloacales que, 

lamentablemente, no tienen la función de 

eliminación de estos compuestos 

químicos. 

La siguiente imagen ilustra el proceso que 

se realiza desde el tratamiento de las 

aguas servidas hasta su análisis en los 

laboratorios para obtener información que 

contribuya a la definición de políticas 

públicas. Es importante tener en cuenta 

que el tratamiento de estas aguas diferirá 

de acuerdo a la región y al desarrollo del 

país, siendo los países más desarrollados 

aquellos que tengan servicio de 

tratamiento separado para cada 

institución (hospitales, industrias y casas) -

sistemas de sanidad descentralizados- y, 

los países en vías de desarrollo aquellos 

que posean tratamiento conjunto de todas 

las instituciones (lo cual es nuestro caso) 

sistema de alcantarillado centralizado. 

Para la evaluación del tratamiento, se 

toman muestras que son procesadas 

mediante diferentes métodos y que, 

posteriormente, brindan resultados sobre 

la calidad del procedimiento, a partir de las 

cuales se realizan los resultados y se 

evalúa su posible aplicación en diferentes 

políticas públicas que ayuden al control de 

la resistencia antimicrobiana. 

 
Imagen 3. Procesamiento de efluentes y su analisis. 

Fuente: Combating antibiotic resistance using wastewater surveillance: Significance, 

applications, challenges, and future directions. Gholipour S.; Shamsizadeh Z. ET AL. 

Science of The Total Environment. Volume 908, 15 January 2024. 
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Objetivos: 

Los objetivos para la realización del trabajo 

son los siguientes: 

General: Evaluar la susceptibilidad 

antimicrobiana en cepas de E. coli aisladas 

de sistemas de tratamiento de efluentes 

municipales de la provincia del Chaco, 

Argentina. 

Específicos: 

• Detectar y caracterizar bioquímicamente 

aislamientos de E. coli provenientes de 

muestras de efluentes cloacales. 

• Determinar el perfil fenotípico de 

susceptibilidad antimicrobiana en dichos 

aislamientos. 

• Evaluar fenotípicamente el mecanismo 

de resistencia implicado en las cepas 

resistentes. 

Aún nos encontramos en el proceso de 

determinación del perfil fenotípico de 

susceptibilidad antimicrobiana. 

Materiales y Métodos: 

La toma de la muestra es realizada por 

personal a cargo de las plantas de 

tratamiento de efluentes de la Provincia 

del Chaco, quienes toman muestras tanto 

del ingreso como del egreso de las plantas 

de tratamiento. Luego las muestras deben 

ser enriquecidas con caldo MacConkey 

(100 mL de efluentes + 100 mL de caldo 

MacConkey) y llevada a estufa 36°C por 

24hs. Pasado este lapso de tiempo se 

siembra en agar MacConkey y 

posteriormente se hace la identificación 

por distintas pruebas bioquímicas, esto 

permitirá aislar a las cepas de E. coli las 

cuales serán repicadas en medio de CLDE 

y llevadas nuevamente a estufa 36°C por 

24 hs. para que crezcan. 

Se realiza el antibiograma con antibióticos 

seleccionados: ampicilina (AMP), 

amoxicilina/ácido clavulánico (AMX/CLA), 

cefazolina (CFZ), gentamicina (GEN), 

trimetoprima/sulfametoxazol (TMS/SMX), 

cloranfenicol (CMP), levofloxacina (LEV). 

La lectura e interpretación del 

antibiograma se realiza según CLSI (Clinical 

& Laboratory Standards Institute).

 
Imagen 4. Pasos de métodos utilizados para el procesamiento de las muestras. 

Fuente: Elaboración propia. 
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Resultados Preliminares: 

Se realizaron 7 muestreos de los cuales se 

han obtenido 16 aislamientos de E. coli 

analizados. A partir de ello se ha elaborado 

la figura N.º 1 en la que se observan los 

resultados del antibiograma con respecto 

a la resistencia antimicrobiana: los 

aislamientos no han presentado 

resistencia a AMX/CLA y GEN; se observa 

una persistencia tanto en ingreso como en 

egreso de resistencia a AMP, mientras que 

en los casos de CFZ y LEV se registran solo 

al ingreso no así al egreso. Se han obtenido 

5 aislamientos de E. coli con resistencia a 

TMS/SMX al ingreso que, disminuyó al 

egreso. Los resultados arrojan un aumento 

de la resistencia al egreso en el caso de 

CMP, esto es indicador que las plantas de 

tratamiento de efluentes no logran la 

eliminación y/o remoción de estos 

compuestos químicos, dato coincidente 

con la bibliografía consultada. 

 
Figura N°1. Resultados de RAM en ingresos y egresos de efluentes cloacales. 

Fuente: Elaboración propia. 

Conclusión: 

La realización de este proyecto contribuye 

al1 enfoque de “Una Salud” propuesto por 

la Organización Mundial de la Salud (OMS) 

debido a que complementan la vigilancia 

de laRAM, brindando información 

epidemiológica oportuna y 

complementaria sobre amenazas a la 

salud pública y los ecosistemas. 

Debemos tener en cuenta que nuestras 

plantas de tratamiento de aguas 

residuales no logran una remoción 

completa de bacterias resistentes, 

contribuyendo a la diseminación de las 

mismas en los recursos hídricos receptores 

de los efluentes. 
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Séptima Edición de las Jornada de Seminarios 2024 del Instituto de Medicina Regional. 

Av. Las Heras 727, Resistencia, Chaco; 5 de Diciembre de 2024. 
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