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RESUMEN

La caries es una enfermedad que representa un problema de salud mundial y tiene mayor
incidencia en paises con dificultades para acceder al sistema de salud. Relacionar el indice
CPOD con el recuento de Estreptococos mutans, permite valorar el Riesgo de Caries de
cada nifio, para adecuar el medio bucal y disminuir la enfermedad. El objetivo de este trabajo
es determinar la relacién entre un elevado indice CPOD y Estreptococos grupo mutans en
nifios de 6 a 12 afios de edad. Se recolectardn 30 muestras de pacientes nifios de ambos
sexos, que concurren a la Facultad de Odontologia de la Universidad Nacional del Nordeste,
con el consentimiento informado de sus padres. Las muestras se obtendran de saliva sin
estimular, con la técnica de la espatula segun Koller y Bratthall. Se colocara la espatula
durante 1 minuto en cavidad bucal, y luego se sembrard con la técnica de contacto de la
espéatula, sobre la superficie del medio, Sacarosa Bacitracina Modificado (SB20-M) para
Estreptococos grupo mutans. Finalmente se incubaran a 37°C/48 horas en jarra con vela, se
aislara y se hara el recuento de las colonias. Los resultados seran relacionados con el indice
CPOD para determinar la Valoracion del Riesgo de Caries Individual de los nifios.
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