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RESUMEN  

La demanda de tratamiento ortodóntico está dada por las preocupaciones personales sobre 

la apariencia y factores psicosociales, por lo que el estudio tuvo como objetivo determinar el 

Impacto de la Estética dental y necesidad de tratamiento según el IOTN. 

Se realizó un estudio observacional, descriptivo de corte transversal. 

La Población estuvo constituida por pacientes de la FOUNNE de 18 a 35 años, la muestra 

fue de 67 pacientes seleccionados mediante criterios de inclusión y exclusión. 

Se administró el índice de necesidad de tratamiento ortodóncico (IOTN) el cual está 

constituido por el Componente de Salud Dental (DHC) se evaluaron las 5 categorías o 

grados de necesidad de tratamiento. La percepción de la estética se analizó a través del 

componente estético dental, que consiste de 10 fotografías, siendo el grado 1 el más 

atractivo y el grado 10 el menos atractivo. 

Para el análisis estadístico se empleó el Software estadístico InfoStat Versión 2018. Se 

elaboraron tablas calculando las frecuencias y porcentajes para cada variable. 

Se analizó el DHC donde se obtuvo que, 25% presentó Grado 1 que incluye una oclusión 

normal por lo cual no necesita tratamiento. El 30% presentó grado 2 con una maloclusión 

leve que apenas necesita tratamiento ortodóncico siendo este optativo, seguido de un 31% 

con grado 3 maloclusiones moderadas con necesidad dudosa de tratamiento. A su vez el 9% 

de la muestra presento grado 4 con maloclusiones grave con necesidad de tratamiento. Y 

solo un 5% obtuvo grado 5 con maloclusiones extremas y necesidad de realizarse 

tratamiento ortodóncico. En relación al componente estético del IOTN se obtuvo un 94% 

correspondiente a la categoría “no necesita tratamiento ortodóncico” ya que seleccionaron 

entre las fotos 1 al 7 y el 6% consideró que “si necesita tratamiento ortodóncico” por haber 

seleccionado de la imagen 8 al 10. Se determinó que un bajo porcentaje de adultos jóvenes 

atendidos en FOUNNE consideran que si necesitan tratamiento ortodóncico. En 

concordancia con los valores obtenidos por el Componente de Salud Dental donde se 

observó un bajo número de pacientes con maloclusiones graves o extremas que si necesitan 

tratamiento ortodóncico. 
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