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RESUMEN  

Con la evaluación del riesgo de caries, es posible determinar la probabilidad de su incidencia 

durante un determinado periodo o la posibilidad de que ocurra un cambio en el tamaño o 

actividad de lesiones ya presentes. El avance de las técnicas, hace posible identificar 

individuos de riesgo, enfocados a la búsqueda de Streptococcus mutans en saliva y a su 

cuantificación. El objetivo del trabajo es determinar el estado de salud bucal en mujeres 

gestantes y su relación con factores de riesgo de caries. Se realizará un estudio descriptivo, 

correlacional, clínico. La población, constituida por gestantes que concurren para su atención 

al Hospital Odontológico Universitario FOUNNE. La muestra quedará determinada por las 

que cumplan con los criterios de inclusion y exclusión establecidos. Se confeccionará una 

historia clínica completa para obtener datos médico-odontológicos-sociales. Por medio del 

Odontograma e Indices, se determinará el estado de salud bucal. La evaluación del riesgo 

de caries se realizará según protocolo CAMBRA, utilizando una adaptación del Formulario 

confeccionado por la Facultad de Odontología de la Universidad Complutense de Madrid. El 

riesgo microbiológico de caries se determinará con muestras de saliva no estimulada que 

serán procesadas en el Área de Microbiología del Laboratorio de investigaciones científicas 

de FOUNNE. Para la caracterización y descripción de los datos se utilizarán herramientas 

estadísticas univariadas, tablas de frecuencia, valores medios y medidas de variabilidad. 

Prueba de análisis multivariado por conglomerados y componentes principales para 

comparar y agrupar las variables. Los resultados obtenidos, beneficiarán a las disciplinas 

relacionadas con la prevención y la atención clínica ya que, se establecerán claros 

indicadores de riesgo vinculados específicamente a la caries dental, ayudando a su 

diagnóstico, al monitoreo de su progresión y a la identificación de grupos de riesgo, 

estableciéndose un protocolo específico. 
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