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RESUMEN

Medir de forma objetiva la necesidad de tratamiento ortodoncico y la autopercepcion del
estado de salud oral es un problema pendiente. Por ello el objetivo es determinar la
prevalencia de necesidad de tratamiento ortodéncico y la autopercepcion estética en
pacientes adolescentes y adultos jovenes de la facultad de odontologia UNNE. Se realizé un
estudio observacional, descriptivo de corte transversal. La poblacién de estudio estuvo
constituida por los pacientes de 12 a 17 afios (adolescentes) y 18 a 35 afios (adultos
jévenes) que asistieron al modulo de clinica rehabilitadora | y Il de la FOUNNE. El examen
clinico, se llevé a cabo en las Clinicas de la FOUNNE. Segun criterios de Inclusién/Exclusion
se conformé la poblacidn objeto, se seleccionaron 82 pacientes mediante un muestreo al
azar sistematico. A los cuales, se les aplico el indice IOTN (indice de necesidad de
tratamiento ortodoncico) y el cuestionario OHIP-estético de 14 preguntas. Los datos fueron
analizados a través de un analisis descriptivo.

De los 82 pacientes, los resultados del IOTN fueron, un 32% de grado 2 (leve) y 3
(moderada/necesidad dudosa) lo cual indica una necesidad de tratamiento ortodoncico
optativo, seguidos por un 22% de grado 1(ninguna necesidad de tratamiento), en menor
proporcién un 11% al grado 4 (grave/necesita tratamiento) y por dltimo en un 3% grado 5
(extremo/necesita tratamiento). El componente estético del IOTN, el cual indica la
percepcion de cada individuo sobre su maloclusion, 93% no identificO que necesita
tratamiento ortoddncico. En el cuestionario OHIP, Los puntajes varian de 0 a 56. A menor
puntaje, mejor autopercepcién de la estética dental y calidad de vida, Se obtuvo una media
25,88. Se determiné una alta prevalencia de necesidad de tratamiento ortodoncico leve y
moderado lo cual indica una necesidad de tratamiento optativa, EI OHIP-Estético arrojo
valores que indican una autopercepcién de la estética dental y calidad de vida regular.
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