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RESUMEN

El trabajo de investigacion se desarrollo en el Servicio de Guardia del Hospital Odontol6gico
de Complejidad Integrada (HOCI) de la ciudad de Formosa. El servicio opera 24 horas al dia
durante toda la semana, tiene un promedio de atencion de 20.000 pacientes por afio. El
objetivo fue caracterizar las prescripciones de farmacos analgésicos y antiinflamatorios en
pacientes que asistieron a la guardia del HOCI. Se realiz6 un estudio observacional,
descriptivo y transversal; de utilizacion de medicamentos para patologias que cursen con
dolor y/o inflamaciéon. Se analizaron todas las historias clinicas de los pacientes que
asistieron al Servicio de Guardia durante seis meses (Julio-Diciembre). Las variables
analizadas fueron: sexo, edad, medicamentos prescriptos, dosis, forma farmacéutica y
diagnéstico, se cargaron en una planilla Excel, posteriormente analizados mediante
estadistica descriptiva. De un total de 9635 historias clinicas, se observaron 5535
prescripciones de analgésicos y antiinflamatorios (57,4%); 63,5% para el sexo masculino.
Rango de edad: 3 a 72 afios. De las prescripciones realizadas correspondieron a
dexametasona 8mg ampolla + dipirona 1g ampolla (2434), ibuprofeno 2% suspension oral
(970), ibuprofeno 400 mg comprimidos (657) ibuprofeno 600 mg comprimidos (586),
diclofenac 75mg ampolla (572), paracetamol 500 mg comprimidos (160), flurbiprofeno 100
mg comprimidos (156). Los diagnosticos relacionados con la prescripcion de estos
medicamentos fueron: pulpitis n=2361, periodontitis apical aguda n=1064, flemdén/absceso
n=945, erupcién dentaria n=578, alveolitis n=352, pericoronaritis n=129, traumatismo n=106.
Como conclusiébn podemos sefialar que todos los medicamentos prescriptos por los
profesionales odontdlogos son de eficacia clinica comprobada. Existe una prescripcion
excesiva de formas farmacéuticas para la via intramuscular, y la asociacién entre
dexametasona y dipirona no tiene un respaldo racional comparando las diferentes guias
terapéuticas, esto podria incrementar los riesgos de reacciones adversas.
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