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RESUMEN  

El biofilm dental es el factor etiológico de las dos patologías más prevalentes en la cavidad 

bucal: caries y enfermedad gingival.  

La Prevención  está directamente asociada con la elaboración de propuestas abordadas 

desde las necesidades reales de la población para promover la Salud Bucal  

 El Objetivo General es determinar la percepción de salud de escolares y tutores. Como 

objetivos específicos pretendemos evaluar la prevalencia de caries dental en la dentición 

temporaria en los niños bajo programa, determinar cantidad de cepillados diarios en los 

niños, conocer el grado de conocimientos sobre salud bucal, las practicas sobre higiene 

bucal y consumo de hidratos de carbono de niños y padres. 

Materiales y Métodos 

Se realizará un  estudio tipo descriptivo, observacional, probabilístico, la técnica para la 

recolección de datos se hará por Observación Directa y  Encuesta Epidemiológica que se 

aplicará  en dos momentos diferentes, uno inicial en Abril 2021 y  otro final en Diciembre de 

2021. Se obtendrá información sobre las características sociodemográficas de los 

padres/tutores de los preescolares, sus conocimientos acerca de la salud bucodental, las 

prácticas sobre higiene bucal y consumo de hidratos de carbono que presentan los niños y 

sus padres/tutores, el acceso a los servicios odontológicos de salud. Para la recolección de 

la información se realizará una encuesta. Se incluirán en el estudio a todos aquellos 

padres/tutores que acepten voluntariamente participar contestando las preguntas del 

formulario de encuesta. El mismo será de carácter anónimo y no contendrá información que 

revele la identidad del encuestado. 

Los datos obtenidos serán analizados con el programa estadístico SPSS 17.0. Los 

resultados serán expresados con valores absolutos y relativos en gráficos y tablas de 

contingencia. 
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