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RESUMEN

La salud bucal es un importante indicador de la calidad de vida, tanto de un individuo como de
una comunidad. Segun la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), el 60%- 80% de los nifios
y casi el 90% de los adultos tienen caries dental en todo el mundo, constituyendo un
importante problema de salud, debido a su alta prevalencia e incidencia en la poblacion
mundial. La prevencion de la caries desde temprana edad es indispensable para minimizar la
aparicion de enfermedades bucodentales, tales como la maloclusion, el apifiamiento y la
malposicion dentaria.

Los objetivos de este estudio son: determinar la prevalencia de caries en nifios que asisten a
Centros de Desarrollo Infantil (CDI) Corrientes, Mitai Roga |. Caracterizar a la poblacién en
estudio describiendo los factores sociodemograficos, mediante encuestas. Relacionar las
variables sociodemogréficas con la prevalencia de caries. Aplicar un Programa de Educacion
para la Salud en los nifios destinatarios. Se trata de un estudio epidemioldgico descriptivo, de
corte longitudinal, en niflos entre 3 y 4 afios del Mitai Roga |. Muestra probabilistica: 71 de
nifilos de ambos sexos.La metodologia del presente estudio de investigacion, fue adecuada la
situacion de pandemia realizando encuestas virtuales a padres / tutores de nifios. Las
variables sociodemogréficas consideradas fueron: edad, sexo, nivel de instruccion, ocupacion,
estado civil, nimero de hijos, cobertura médica. Se realizaron encuestas a 38 padres/tutores.
Los resultados de las encuestas fueron los siguientes: Sexo: F 33 M 5 Ocupacion: 26
beneficiarios de planes sociales. 12 Servicio domésticos y no tienen planes sociales.
Cobertura Social: 34 padres/tutores no tienen cobertura de obra social de los cuales 28 y lleva
a sus nifios al Centro de Salud. 6 No tiene obra social ni lleva a sus hijos al Centro de Salud.
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