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Resumen:

Los tratamientos con radiación UV-C (254 nm) pueden ser aplicados en jugos de frutas para controlar la carga 

microbiana, obteniéndose un producto similar al jugo fresco, con una mayor vida útil. El objetivo del trabajo es 

determinar el efecto de la radiación UV-C sobre la carga microbiana, fenoles totales y capacidad antioxidante en el 

jugo de pomelo (Citrus paradisi cv. `Duncan´) durante 16 días de almacenamiento a 10°C. Se trabajo con frutos

maduros provistos por la Estación Experimental INTA Bella Vista (Corrientes, Argentina). El jugo se exprimió y filtró 

antes de ser expuesto a los tratamientos de radiación capaces de reducir una población inicial de aerobios totales de 

107-108 a 102-103 UFC/mL. Para ello, el jugo se dejo fermentar en un cuarto a temperatura ambiente 72 Hs, luego se 

colocó en un recipiente de fondo plano formando una película (5-7 mm de espesor) sometida a agitación magnética y 

se utilizaron dosis de 0; 0,18; 0,9; 1,83 J/cm2. Para conocer el número de aerobios totales (AT) se hizo un recuento

estándar en placa (ICMSF). Cada ensayo fue realizado por duplicado y los resultados se expresaron como Logaritmo 

de la carga final sobre la carga inicial. A continuación los jugos se trataron con dosis de 1,83 J/cm2, 2,84 J/cm2, 3,94 J/

cm2, se fraccionaron en frascos de polipropileno (50mL) con tapa a rosca se almacenaron a 10°C. Se dejo un lote de 

muestra sin tratamiento como control. A los días 0, 4, 8, 12 y 16 se seleccionaron aleatoriamente 2 frascos por 

tratamiento, haciendo el recuento de AT y mohos y levaduras (MyL) (ICMSF). Se analizaron los niveles de fenoles

totales por el método de Folin-Ciocalteu (mg Ácido Gálico/100 mL) y capacidad antioxidante utilizando el radical 

DPPH· expresando los resultados como EC50%. Los datos se analizaron a través de un ANOVA (α=0,05). Todos los 

ensayos se realizaron por duplicado. La reducción de la carga microbiana para las dosis ensayadas de 0,18; 0,9; 1,83 

J/cm2 fue de 0,51 log, 2,4 log, 4,51 log UFC/mL respectivamente. A los 12 días de almacenamiento los jugos control y 

tratados con 1,83 J/cm² presentaron una carga superior a 2 log UFC/mL en AT y MyL, notándose cambios 

organolépticos desagradables. Los jugos tratados con 2,84 y 3,94 J/cm2 presentaron desarrollo microbiano a partir del 

día 8 y se mantuvieron en recuentos inferiores a 2 log UFC/mL durante los 16 días de almacenamiento. Los niveles de 

fenoles totales no presentaron cambios significativos (α=0,05) luego de la aplicación de los tratamientos, sin embargo,

la capacidad antioxidante de los jugos tratados fue inferior a la determinada en las muestras control y no se 

observaron diferencias significativas durante el almacenamiento. También se encontró que cuanto mayor fue la dosis 

de radiación UV-C aplicada, menor fue el desarrollo microbiológico en los jugos. 
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