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RESUMEN  
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PREVALENCIA DE AFECTACIÓN PSICOLÓGICA EN NIÑOS 
CON ALTERACIONES OCLUSALES SEGÚN EL ÍNDICE IOTN 
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En la práctica odontopediátrica es importante considerar determinados aspectos psicológicos 

significativos en la detección de alteraciones oclusales, su necesidad de abordaje y tratamiento. El 

objetivo de este trabajo reside en determinar la prevalencia de afectación psicológica en niños con 

dentición mixta que presentan alteraciones oclusales según el Índice Cuantitativo de Necesidad de 

Tratamiento Ortodóncico (IOTN). 

Se realizó un estudio de tipo descriptivo observacional, de corte transversal. La población estuvo 

constituida por pacientes que concurrieron a las Clínicas de Atención Integral del Niño y el 

Adolescente de la FOUNNE. La muestra quedó conformada por 100 pacientes según criterios de 

inclusión y exclusión,habiéndose obtenido la conformidad a través del consentimiento informado y su 

asentimiento en los casos respectivos. 

Se procedió a administrar el Test de Auto Reporte Vivencial elaborado por Grau Avalo para evaluar 

los niveles de afectación psicológica en el niño, el cual se compone de 14 términos, expresan 

estados emocionales que pueden ser experimentado según sus correspondientes categorías. 

Posteriormente se realizó el examen clínico a cargo de un examinador entrenado a tal efecto, quien 

aplico el Índice IOTN.  

Los datos se analizaron mediante un análisis descriptivo empleando técnicas gráficas. De los 100 

pacientes niños el promedio de edad fue de 7,4 años. Se observó que el 77% presentó alteraciones 

oclusales y necesidad de tratamiento ortodoncico, hallando solo un 23% de pacientes con valores 

normales según el índice IOTN. Del total de pacientes con algún compromiso en la oclusión y 

necesidad de tratamiento el 26% (n 20) presentó niveles bajos de afectación psicológica, mientras 

que un 51% (n 39) valores moderados y un 23% (n 18) niveles altos de afectación psicológica.  

Determinando que un elevado porcentaje de pacientes niños con dentición mixta necesitan 

tratamiento ortodoncico, presentando una alta prevalencia de afectación psicológica con un 74% (n 

57) entre niveles moderados y altos.  
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