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RESUMEN

El embarazo es un proceso de cambios fisioldgicos, patolégicos y psicolégicos. El aumento
de los niveles hormonales se asocia a enfermedades bucales como caries, gingivitis y
periodontitis. El objetivo del presente trabajo es evaluar la composicién salival y su relacién
con caries dental de pacientes embarazadas que concurren al Hospital Odontoldgico
Universitario de la Facultad de Odontologia. UNNE.

Se registraron 10 mujeres embarazadas con edades entre 18 y 40 afios que acudieron
durante el afio 2019 para su atencién al Hospital Odontol6gico Universitario de la FOUNNE.
A cada una se les realizé historia clinica, odontograma, indice CPOD y muestras de saliva
obtenidas sin estimulacién externa. Las mismas, que fueron enviadas al laboratorio de la
FOUNNE para obtencion de pH, mediante pH Metro Altronix TPX-Ill y dosaje de proteinas
totales salivales empleando la técnica de método colorimétrico cuantitativo Proti. U/LCR de
Wiener Lab.

Una vez aplicadas las técnicas de recoleccion de datos, se realizd el procesamiento y
analisis estadistico. Para calcular concentracion de proteinas se utilizaron las siguientes
medidas: mg/dl de proteinas = D/S x 100 y para obtener la tasa de flujo salival se calculo
mililitros por minuto y resulta de dividir el volumen salival por los minutos transcurridos. Se
realiz6 una estadistica descriptiva para observar el comportamiento de las variables en
estudio.

Los resultados alcanzados fueron: indice de Caries de 4.5 a 6.5, indice de Placa la media
DS 46,8% =+ 29,9% Min: 25,5%/ Max: 91%. CTP media + DS: 26,78 + 13,81 mg/dl, Min.:
10,2mg/dl, Max.: 57,6mg/dl; con un valor de pH de 7,11 0,43, Min.: 7,00, Max.: 8,67. Flujo
salival: media + DS: 0,58ml/m £ 0,28 ml/m Min.:0,2 ml/m Max.: 0,62 ml/m; Edad promedio:
22afios. Min.:18 Max.: 33 afios.

Las conclusiones obtenidas hasta el momento establecen valores no compatibles con salud
respecto de las variables estudiadas.
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