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RESUMEN  

Objetivo: describir y comparar la percepción de la calidad de vida relacionada a la salud 

bucal (CVRSB) en adultos mayores que asisten a Clubes de Abuelos y aquellos que asisten 

a una clínica odontológica universitaria. Métodos: se realizó un estudio descriptivo de corte 

transversal en la Ciudad de Corrientes (Argentina) en el año 2019 en adultos mayores de 60 

años. La información sobre las variables de estudio se recopiló mediante una encuesta 

estructurada. Para valorar la CVRSB se utilizó el índice de Valoración en Salud Oral en 

Geriatría (GOHAI). Resultados: del total de adultos mayores que participaron (n=97), un 

75,3% (n=73) corresponde al sexo femenino. La edad media de la población estudiada fue 

67,1 ± 4,4 años, observando un 86,4% de autopercepción de calidad de vida relacionada 

con salud bucal negativa. Al comparar ambos grupos con la prueba U de Mann-Whitney, se 

halló diferencias estadísticamente significativas en la autopercepción de la CVRSB en los 

adultos mayores que asisten a Clubes de abuelos y los adultos mayores que asisten a la 

clínica odontológica (p=0,000). La edad (p=0,28) y el sexo (p=0,40) no se asociaron de 

manera significativa a la CVRSB. Conclusiones: a partir de los resultados obtenidos se 

puede establecer una aproximación del estado de la salud bucal y necesidad de atención 

que presenta la población de estudio. 
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