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Resumen:
Las enfermedades crónicas no transmisibles son patologías que alcanzan proporciones epidémicas con-tribuyendo a la mortalidad 
general, entre ellas están las enfermedades cardiovasculares, que son una de las causantes de morbimortalidad a nivel mundial. 
Objetivo: Caracterizar los fármacos utilizados para el trata-miento de la hipertensión arterial en pacientes afiliados a un Instituto de la 
seguridad social de Ciudad de Corrientes. El estudio fue observacional, descriptivo, transversal sobre prescripción de medicamentos 
para el tratamiento de la hipertensión arterial. Los datos fueron obtenidos de prescripciones de medicamentos a pacientes que 
retiraron medicamentos de la farmacia institucional, a través de planes de tratamiento. Se considera-ron: sexo, edad, diagnóstico, 
fármacos prescriptos, posteriormente fueron cargadas en una planilla de Microsoft Excel, realizando análisis de proporciones y 
estadística descriptiva. Se utilizó la clasificación anatómica -  terapéutica para codificar y agrupar a los medicamentos; para la 
valoración cualitativa se utilizó la clasificación según el valor intrínseco potencial de los medicamentos. Se encontraron los siguientes 
grupos: antagonistas del receptor de angiotensina 49%, beta-bloqueantes, 22%, bloqueantes de los canales de calcio, 13% 
diuréticos, 12%, inhibidores de la enzima convertidora 4. Los monofármacos más prescriptos fueron: valsar-tán, 29; losartán; 22; 
amlodipina, 18; carvedilol, 17. Los fármacos más prescriptos en combinaciones a dosis fijas fueron: losartán con hidroclorotiazida, 5; 
losartán con amlodipina, 3; telmisartán con amlodipina, 3. A pesar de que todos los fármacos prescriptos presentan eficacia 
demostrada, llama la atención que el grupo más prescriptos sean los antagonistas del receptor de angiotensina, y en último lugar los 
inhibidores de la enzima convertidora.
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Uso de medicamentos, medicamentos ambulatorios, prescripción de medicamentos cardiovasculares.
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