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USO DE TUTORES EXTERNOS EN LA RESOLUCION DE FRACTURAS
MULTIPLES DE CADERA.

Hernandez, Valeria E.1; Pérez, Arturol; Luduefio, Silvia F.2; Lopez Ramos, Mayra L.3; Mazere,
Jorge E.4; Vera, Gustavo A.4

1Alumnos Adscripto Catedra de Cirugia y Anestesiologia. 2Prof. Adjunta Céatedra de Cirugia y
Anestesiologia. 3Jefe de Trabajos Practicos Catedra de Cirugia y Anestesiologia. 4 Docentes
Adscriptos al Servicio de Cirugia y Anestesiologia - Hospital de Clinicas - Facultad de Ciencias
Veterinarias.
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Las fracturas de caderas mdltiples son soluciones de continuidad, que pueden sufrir
desplazamientos de sus fragmentos 6seos; ilion, isquion y/o pubis, la causa mas comin son
accidentes traumaticos principalmente automovilisticos. En el presente trabajo se presenta a la
consulta un paciente canino, raza indefinida, sexo hembra, un afio y medio de edad, talla
mediana. Al momento de su ingreso se le practicd una exploracion fisica general y examen
neuroldgico, ademas de un perfil bioquimico de sangre y orina, que resultaron ser normales, en
tejido blando no se aprecia (traumatismo vesical uretral o hernias abdominal), ni tampoco
lesiones neurolégicas periférica; se observo trasferencia de su peso desde el miembro
afectado, hacia el raquis y el miembro sano; dificultad para orinar y defecar, inestabilidad e
incapacidad para levantarse, y manifestaciones de dolor. Se tomaron imagenes radiol6gicas en
incidencias latero-lateral y ventro dorsal de la zona pélvica, en el examen radiologico se
observé fracturas mdltiples con desplazamiento parciales e inestabilidad; se decidié realizar una
estabilidad dorsal de la pelvis mediante fijacion externa antes que una reduccion abierta; se
resolvié con la colocacion de fijadores externos a cielo cerrado, con tres clavos en las alas del
ilion y dos en la tuberosidad isquidtica de cada lado. La reduccion se efectu6 mediante la
traccién craneo-caudal, se alineo en su eje; mientras que la apertura del canal pélvico se
consiguié mediante su desplazamiento medio-lateral, a través de tacto rectal. Es una técnica
poco cruenta y escasamente invasiva de los tejidos blandos. El objetivo con esta técnica, fue
dar estabilidad a los fragmentos, lo que implicé que disminuyera el dolor, evit6 la contractura
muscular y redujo el riesgo de embolias grasas, permitiendo que el paciente retomara su
estacion y dinamica normales. La cirugia no excedié los 30 minutos de duracién y tuvo minima
agresion de los tejidos blandos. Apenas 24 horas después, el animal se levantd, caminé, defecé
y oriné sin problemas, se indicé antibioticoterapia y analgésicos solamente por 3 dias; los
implantes se retiraron a los 55 dias. Los pacientes con este tipo de fractura se benefician
notablemente con la estabilidad precoz de la pelvis, con lo que mejoran la posibilidad de
recuperacion y pronostico. Estos sistemas son muy practicos y cémodos si se colocan en
dorsal. Se determiné con esta técnica poco cruenta y escasamente invasiva de los tejidos
blandos, y teniendo en cuenta el hecho existente del trauma previo severo, logramos realizar
una técnica rapida, sencilla, econémica y definitiva.
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