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RESUMEN  

El proceso de descementación de los brackets implica maniobras que afectan a la estructura 

dental independientemente de la técnica de remoción utilizada, dejando una superficie 

adamantina con restos de material resinoso que deben ser eliminados ya que su presencia 

constituye un factor retentivo de placa bacteriana que predispone a la aparición de caries 

dental. El objetivo de este trabajo fue evaluar el grado de rugosidad de la superficie del 

esmalte dental posterior al descementado de brackets y la remoción de resina residual 

utilizando diferentes técnicas. Estudio de tipo experimental comparativo in vitro. La unidad de 

análisis fueron 80 piezas dentarias bobinas, divididas en 4 grupos de 20 especímenes cada 

uno teniendo en cuenta la técnica de remoción: G1: fresa troncocónica de carburo de 

tungsteno a alta velocidad sin refrigeración; G2: piedra troncocónica diamantada a alta 

velocidad sin refrigeración; G3: fresa troncocónica de fibra de vidrio a baja velocidad con 

refrigeración; G4: láser de alta potencia Er YAG. Las muestras fueron acondicionadas para 

luego evaluar la cantidad de adhesivo existente a través del Índice ARI y la rugosidad 

superficial del esmalte con el Índice SRI. Los datos han sido analizados estadísticamente 

mediante las pruebas de Chi-cuadrado y Kruskal Willis. Al comparar los grupos mediante Chi-

cuadrado de Pearson, los valores de los índices ARI y SRI mostraron diferencias 

estadísticamente significativamente p= 0,00. El desgaste con fresa de carburo de tungsteno 

fue la técnica más eficiente porque logró eliminar la mayor cantidad de resina ocasionando el 

menor daño clínico a la estructura adamantina.  
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