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Presentación 
Las Sextas Jornadas Internacionales sobre conflictos y problemáti-
cas sociales y Octavas Jornadas Interdisciplinarias sobre conflictos 
y problemáticas sociales en la región del Gran Chaco, se llevaron a 
cabo entre el 17 y el 19 de mayo del 2023. Tuvieron lugar en la ciu-
dad de Resistencia (Chaco, Arg.). Fueron organizadas por un grupo 
de docentes e investigadores de las Facultades de Humanidades y 
de Ciencias Económicas de la Universidad Nacional del Nordeste. Y 
contaron con la financiación de la Agencia Nacional de Promoción de 
la Investigación, el Desarrollo Tecnológico y la Innovación (Ministerio 
de Ciencia, Tecnología e Innovación de la Nación).

Respondieron a la necesidad de sostener un espacio de problematiza-
ción de nuestras territorialidades como mecanismo de interpelación 
social. En un escenario que algunas voces nominan como “pospan-
démico” la recurrencia de ciertas conflictividades nos obligan a re-
visar postulados, creencias y modos de obrar propios y ajenos que 
siguen estando tensionados y condicionados por las tendencias de 
un sistema social que se reproduce en base a la contradicción entre 
la valorización de mercancías y desvalorización masiva de la vida 
humana y de la naturaleza como así también de persistencia en las 
desigualdades de géneros.

Pero aún, ante la asfixia de un modelo totalizante, siguen emer-
giendo múltiples alternativas y cosmovisiones de vida (de inclu-
sión y diversidad, etnias, comunidades, pueblos, naciones, donde 
la constitución de clase es una marca indeleble de valor y dolor) 
que se niegan a ser subsumidas y luchan por la supervivencia y 
por la autonomía.

En estas Jornadas 2023, realizadas a diez años de su primera edi-
ción, se dio particular importancia a la configuración de las des-
igualdades emergidas en un contexto en el que las luchas siguieron 
constantes y en aumento a pesar de la parálisis que implicó en múl-
tiples dimensiones el proceso pandémico.

Las Jornadas Interdisciplinarias sobre problemáticas y conflictos so-
ciales en la Región Gran Chaco consistieron en estos años en una 
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instancia cooperativa de construcción de un acervo crítico común 
cuyo punto de articulación es investir a la “teoría” como práctica con 
la que materialmente intervenimos y transformamos la realidad. En 
consonancia con esta historia convocamos a participar de la misma 
en calidad de asistentes, talleristas, ponentes, panelistas.

En esta edición se congregarán más de un centenar de participan-
tes entre los que se contaron docentes, investigadores y diferentes 
sujetos sociales que intervienen en la configuración de nuestra rea-
lidad. Provenientes de diferentes puntos de nuestro país, así tam-
bién como de otros países de nuestra américa como Brasil, México 
y Uruguay.  Los cuales se distribuyeron en torno a mesas de trabajo 
y paneles de debate. 

Desde la Organización de las Jornadas y la editorial Revés de la Tra-
ma, ponemos a disposición de la comunidad en general los resúme-
nes de las ponencias que se desarrollaron en las mesas de trabajo 
durante esos días. 



Agronegocio y medicalización en los cuerpos 
de la región Nordeste argentina

Autora: Silvia Noemí Sanchez1 
Facultad de Artes, Diseño y Ciencias de la Cultura 

Universidad Nacional del Nordeste

Resumen

Si la inserción de la región Nordeste en la agricultura intensiva a 
partir de los '90 no provocó crecimiento, sino que recrudeció la 
exclusión y la desigualdad (Girbal-Blacha, 2020). Y si la promesa 
del agronegocio y la biotecnología de acabar con el hambre 
mundial con mayores rendimientos y cultivos más eficaces, 
torna palpables sus límites cuando la lógica que los sustentan 
no es la supervivencia, sino la maximización de ganancias. En 
este contexto, los servicios de salud, a través de tratamientos y 
prescripciones, abordan la malnutrición (por déficit o por exceso) a 
través de la dieta, pero escasamente consideran la historia de los 
sujetos y sus contextos, en qué condiciones viven, cómo comen, 
qué consumen, quiénes cuidan, entre otros factores que inciden 
en el acceso a alimentación adecuada. En este sentido, este 
trabajo mediante una metodología cualitativa analizará cómo el 
agronegocio y la medicalización -entendida esta última como los 
procesos mediante los que cada vez en mayor número y diversidad 
de condiciones, conductas y experiencias son categorizados como 
enfermedades o desórdenes y que por ende se incorporan al 
campo de los saberes y el ejercicio de la profesión médica (Murgia 
et al., 2016)- transforman los cuerpos de los individuos de la región 
Nordeste argentina a través de sus consumos, prescripciones que 
no pueden ser cumplidas y que generan culpa en los agentes por 
no poder alimentarse adecuadamente o no poder hacer ejercicio 
físico y padecer estrés por situaciones socioeconómicas, afectivas
0 de vulnerabilidad y violencia que los excede. Entendemos que 
el aporte de este trabajo al vincular agronegocio, medicalización

1 DNI: 26 520 231. Correo electrónico: silvia. sanchez@comunidad.unne.edu.ar. 
Teléfono +54 364 4388374
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y población de la región NEA argentina aportará pistas para 
comprender explicativamente el hambre y la malnutrición, no solo 
a través de la tensión de la oferta y el acceso a alimentos, sino 
a través de los marcos normativos y tratamientos que procuran 
dar normalidad a la desviación (Foucault 1979) que presentan los 
índices de malnutrición en el NEA (Salvia et al., 2021).

Cuerpo

Los ordenamientos socioculturales se manifiestan en el territorio 
(Paolasso y Longhi 2017) adquiriendo la forma de dispositivos 
(racionalidades) de saber-poder-verdad que modelan/"gobiernan" 
las poblaciones a través del establecimiento de una normalización 
disciplinaria (Foucault, 2006). El Nordeste argentino2 (NEA) como 
economía regional marginal3 se caracteriza por la "exclusión, 
pobreza, concentración del ingreso y del poder en las instituciones 
que pierden su calidad democrática" (Girbal 2020, 121). En este 
territorio se han sucedido transformaciones en los ciclos de la 
estructura agraria (Slutzky, 2011) desde explotaciones familiares 
hacia la agricultura y ganadería intensiva. Es la región que mayor 
deforestación de bosque nativo ha sufrido4 impactando de manera 
intensa e inmediata en la población campesina, de pequeños 
productores criollos, y, nativa (wichí, qom y moqoit). El avance de 
la sojización converge con la concentración de la tierra, el arraigo 
del empresariado agrario, las nuevas tecnologías rurales y las 
asimetrías que provocan, el cambio de escala productiva y el boom

2 Conformado por las provincias de Chaco, Formosa, Misiones y Corrientes.

3 Marginal en relación con el modelo agroexportador que prevaleció en Argentina 
desde fines del siglo XIX y que se ha mantenido con variantes hasta el contexto 
contemporáneo (Leoni 2015, Pantaleón 2005).
4 La Dirección Nacional de Bosques, estudios del Instituto Nacional de Tecnología 
Agropecuaria (INTA) y de la Fundación Vida Silvestre advierten en la actualidad que 
la ecorregión chaqueña podría perder -d e  o mediar acciones protectoras- una su­
perficie de bosques nativos equivalente a 167 veces la superficie de la Ciudad Autó­
noma de Buenos Aires. Según la organización Greenpace, de las 112.766 hectáreas 
desmontadas en 2018, un 40% (unas 40.945 hectáreas) correspondían a bosques 
legalmente protegidos. Sitios consultados: Planes con Financiamiento de la Ley N° 
26331 (direcciondebosques.blogspot.com) y Greenpeace Argentina | Greenpeace: 
“Durante 2018, se deforestó ilegalmente el equivalente a dos veces Buenos Aires".
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de las commodities (Girbal, 2020), a ello se suma la creciente 
influencia del mercado externo y la externalización de las pérdidas 
(Clapp e Isakson, 2018). El nuevo modelo productivo intensivo -lejos 
de provocar crecimiento- recrudece la exclusión, la marginalidad 
y la carencia de políticas públicas para cambiar las condiciones de 
desigualdad (Girbal, 2020).

El capitalismo agrario de los últimos años en la región NEA ha 
provocado un gran éxodo de la población rural hacia los conurbanos 
marginalizados. En esas barriadas periféricas, sin viviendas 
adecuadas, sin trabajo digno, con escasa o deficiente infraestructura 
urbana (saneamiento de aguas, cloacas, agua potable, etc.), se 
acrecientan las asimetrías5 (Foschiatti, 2007, Sanchez, 2022). La 
desigualdad que se genera como consecuencia de este modelo 
productivo hace evidente sus contradicciones ya que "reduce 
nuestras capacidades de funcionar como seres humanos, nuestra 
salud, nuestro amor propio, nuestro sentido de la identidad, así como 
nuestros recursos para actuar y participar de este mundo" (Therborn 
2015, 9). Blacha (2019, 2020, 2022) sostiene que la desigualdad 
nutricional se ve acentuada por el agronegocio6 complejizando el 
problema del hambre. Los cambios producidos por la "Revolución 
verde" involucran la producción, distribución, procesamiento y 
consumo de alimentos (Holt-Giménez 2017). La producción de 
alimentos industrializada modifica la cantidad, calidad y el origen

5 El NEA, a diferencia del resto de las regiones del país, tiene los saldos migratorios 
más negativos, las tasas de desocupación y subocupación de sus ciudades es alta, la 
proporción de empleo informal es más alta que en el resto del país y existe un mayor 
índice de empleo estatal de baja productividad, la población por debajo de la línea de 
pobreza es significativamente más elevada que en relación al conjunto nacional, el 
nivel de mortalidad infantil está muy por encima del promedio nacional.
6 Porque la producción de alimentos (con riego intensivo, mecanización, uso de 
agroquímicos, en definitiva, un paquete tecnológico que comienza con el diseño y 
patentamiento de semillas y termina en las góndolas) a pesar de haber incremen­
tado la disponibilidad de kilocalorías por hectáreas, han provocado también un au­
mento en el consumo de alimentos procesados y ultraprocesados, de gran densidad 
calórica y baja calidad nutricional (Otero 2018). De esta suerte, el acceso a kcal no 
asegura una adecuada alimentación ni la desaparición del hambre porque persisten 
carencias de micronutrientes y proteínas, lo que constituyen un claro indicador de 
desigualdad social (Blacha 2022).
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de los nutrientes y también impacta en la oferta7 y la accesibilidad8 
a alimentación adecuada. Otero (2018) define este proceso como 
"dieta neoliberal": los individuos ingieren más aceites vegetares y 
alimentos industrializados. Popkin et al. (2019) indica que esto es 
parte de la "transición nutricional", los alimentos industrializados 
cada vez se ingieren en mayor porcentaje, sin embargo "el hambre 
no deja de estar presente porque no está asegurada una correcta 
nutrición" (Blacha 2022, 91). Este panorama, se recrudece en los 
sectores sociales más postergados cuyas posibilidades de elección 
se ven coartadas por sus ingresos y terminan eligiendo -  en el 
sistema agroalimentario hegemónico actual9 -  alimentos "baratos", 
ultraprocesados, a expensas de sus nutrientes (Zapata et al. 2016, 
2022, Carolan 2014). El aumento de la compra10 11 y consumo de estos 
alimentos11 es importante por el poder de la cadena agroindustrial 
dentro de la economía global de mercado.

La medicalización -esto es, "la expansión del diagnóstico y tratamiento 
médico de situaciones previamente no consideradas problemas 
de salud" (Iriart y Merhy, 2017, 2018)- ha sido frecuentemente 
estudiada en América Latina desde el trasfondo teórico de las tesis 
foucaultianas como una tecnología de control de los cuerpos, las 
mentes, con dimensiones morales y políticas que se imponen para 
el ordenamiento de la vida colectiva. La medicina como formación

7 La oferta se refiere a la cantidad y calidad de alimentos disponibles para el consu­
mo. La trayectoria de cambios se origina en el ámbito rural, continua con el acopio, 
procesamiento y distribución que permiten que las kcal se incrementen a un ritmo 
superior al del crecimiento poblacional (Poulain 2021).
8 La accesibilidad, en cambio, imbrica factores económicos y culturales (como la 
capacidad de conservación de los alimentos, las habilidades para seleccionarlo y 
preparar comidas, su incorporación en las dietas cotidianas). Este concepto posee 
puntos en común con la noción de soberanía alimentaria propuesta por Vía Campe­
sina (1996).
9 Como lo describen Arnaiz, Demonte, Bom Kraemer (2020).

10 Cfr.: OPS (2015), Alimentos y bebidas ultraprocesados en América Latina: ten­
dencias, efecto sobre la obesidad e implicaciones para las políticas públicas. Was­
hington DC: OPS.
11 Cfr.: Zapata, ME., Rovirosa, A., Carmuega, E. (2016), Cambios en el patrón de con­
sumo de alimentos y bebidas en Argentina, 1996-2013. Salud Colectiva; 12(4):473- 
486.
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discursiva y práctica social (Foucault, 1988) se constituye en torno 
de una racionalidad que, a través de su saber, genera poder y posee 
utilidad instrumental. Las tecnologías de poder nuevas -que no 
excluyen la disciplina, la vigilancia y el adiestramiento, sino que la 
engloban, la integran, se incrustan merced a su técnica disciplinaria 
previa- se aplica a la vida de los hombres vivos/especie, se destina a 
la multiplicidad, a la masa global, a la población12. Son una biopolítica 
de la especie humana en la medida en que afectan a los procesos de 
la vida (como el nacimiento, la muerte, la producción, la enfermedad, 
la fecundidad, etc.). "La enfermedad como fenómeno de población" 
(Foucault 1979, 221) se hace posible por una medicina que va a tener 
un rol crucial en el establecimiento de mecanismos reguladores, 
la coordinación de cuidados, centralización de la información, 
normalización de un saber, incluso del problema de un medio que 
no es natural (la ciudad) y que tiene efectos de contragolpe contra la 
población. La medicina -con su doble influencia: sobre los procesos 
biológicos y orgánicos y, al mismo tiempo, como técnica política 
de intervención- puede fijar un equilibrio, instalar mecanismos de 
seguridad, optimizar un estado de vida, "en síntesis, de tomar una 
vida, los procesos biológicos del hombre/especie y asegurar en ellos 
no una disciplina sino una regulación", una norma (Foucault 1979, 
223). La efectividad del saber/poder de la medicina se produce 
porque se ocultan sus contradicciones o se argumenta un deslinde 
dicotómico entre teoría y práctica para aseverar que su racionalidad 
es verdadera, no hay manera de falsear su racionalidad porque 
se admite su valor a priori. De esta suerte, la biopolítica se torna 
"régimen político de dominación", no como procedimientos para 
mejorar la vida de la población, sino de mejora de sus capacidades y 
salud como medio para mejorar la producción capitalista.

Como en trabajos previos he comprobado (Sanchez, 2022, inédito13

12 Dirá Foucault de la “población": “como problema político, como problema a la 
vez científico y político, como problema biológico y problema de poder" (p. 222). 
Son fenómenos que considerados individualmente pueden parecer aleatorios, 
pero que a nivel colectivo “exhiben constantes que es fácil, o en todo caso posible, 
establecer".
13 Me refiero a dos artículos que están en proceso de evaluación actualmente. El 
1°, “Cocinar es cuidar. Las cocinas en tres generaciones de mujeres de origen rural

143



Actas de las Jornadas sobre conflictos Sociales 2023

), el abordaje de la alimentación desde la medicina no escapa 
a "las fuertes tensiones entre actores sociales con intereses 
contrapuestos, tales como los estados -nacional y provinciales-, 
empresas privadas, comunidades, organizaciones indígenas y 
otros" (Szulc, 2016, 20). En los servicios sanitarios, ante casos 
de malnutrición suele darse una respuesta puntual a un caso 
puntual, un tardío reconocimiento del derecho a una alimentación 
adecuada, junto con una marcada asistematicidad (Llobet, 2011). 
La comensalidad en los hogares se ve permeada por la oferta de 
la industria alimentaria de ultraprocesados "siempre que puedan 
pagarlos" (las familias o los sujetos) (Aguirre y Díaz, 2016). Con la 
paradoja de que esos OCNIS, objetos comestibles no identificados, 
(Fischler, 2010) provocan enfermedades directa o indirectamente14. 
El uso de las GAPA15 por parte de bienintencionados profesionales 
en nutrición, se torna problemático ya que su aparente neutralidad 
responsabiliza a los individuos de sus consumos como si estos 
tuvieran reales posibilidades de elegir, se invisibilizan las relaciones 
de poder detrás de la oferta, se oculta el modelo productivo y de 
comercialización/publicitación de alimentos inherente al modelo 
capitalista actual. Así, el saber médico-nutricional -desanclado de 
las desigualdades y condiciones existenciales en las que viven las 
poblaciones del NEA argentino- suele atribuir la "desviación" a las 
características de los sujetos que la padecen y que se convierten,
en el Nordeste argentino" (una versión sintética de este escrito se publicará en las 
actas del XXXIII Congreso Latinoamericano de Sociología, México, 2022), la versión 
extensa fue remitida a la Revista Naturaleza y Sociedad. Desafíos Medioambien­
tales, Universidad de los Andes (Colombia). El 2°, “El uso de las Guías Alimentarias 
para la Población Argentina en el abordaje de la malnutrición en la adolescencia del 
Nordeste Argentino" está en proceso de evaluación en la Revista de Investigaciones 
de Ciencias Sociales y Humanidades Uku Pacha, Perú. Un 3° trabajo: “Las formas del 
hambre en infancias y adolescencias de las comunidades originarias del Nordeste 
argentino", fue presentado como ensayo en el Segundo Congreso Nacional y Con­
greso Científico. Periurbanos hacia el Consenso 2, 2022, en co-autoría con Colletti, 
A. y Blacha, L. E.

14 Directamente, enfermedades provocadas por pesticidas, aditivos y por el pro­
ceso mismo de industrialización, alergias, malabsorciones varias. Indirectamente: 
diabetes, hipertensión, colesterol, cáncer de colon, sobrepeso y obesidad.
15 Guías Alimentarias Para la Población Argentina. Ministerio de Salud de la Nación 
Argentina (2016).
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por lo tanto, en "culpables de enfermar", agudizando de esta suerte, 
los síntomas de lo que se pretende curar.

Palabras clave: Agronegocio, medicalización, poder, cuerpos, Nordeste 
argentino.
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