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Resumen:

Los canceres de cabeza y cuello corresponden a procesos oncogénicos originados en células de la mucosa en cavidad oral, faringe,
laringe, senos paranasales, cavidad nasal o glandulas salivales. Representan uno de los tipos de cancer mas frecuentes en el
mundo, correspondiendo el 90% de éstos a carcinomas escamosos de la mucosa oral de los cuales una proporcion no bien definida
estén relacionados a agentes virales como factor causal. El virus papiloma humano (HPV, human papillomavirus), y el Epstein Barr
virus (EBV) han sido asociados a diferentes tipos de neoplasias en los Ultimos 70 afios, incluido el cancer en cavidad oral. Entre los
oncovirus humanos, el HPV es el que tiene una posicién destacada como objeto de estudio en canceres orales, debido
particularmente a que los genotipos denominados de alto riesgo (HPV-HR) son la causa principal para el desarrollo de cancer
cervical , un epitelio con similitudes histologicas similares al de cavidad oral. El EBV, es un gamaherpesvirus con elevada
seroprevalencia en poblacién adulta (>90%), sin embargo, su rol oncogénico esta bien establecido en carcinomas nasofaringeos y
en un subgrupo de carcinomas gastricos. El tropismo epitelial y la probada capacidad de oncogénesis del EBV, hacen de este virus
un buen candidato a ser estudiado junto al HPV en cavidad oral. El rol de los oncovirus en mucosa oral podria ser como iniciadores,
mas que como simples causantes, de un proceso de transformacion hacia un fenotipo tumoral. En esta teoria, denominada “hit and
run”, se entiende que el desarrollo de un cancer, ademas de ser un complejo proceso multifactorial, puede estar afectado por algin
evento inicial producto de la accion de algin oncovirus. En este marco, se resalta la importancia de contar con datos epidemiologicos
de prevalencia de infeccion de este tipo de virus en cavidad oral, sumado al analisis conjunto con probables factores de riesgo.

Como resultado del andlisis por PCR nested convencional para la deteccion de HPV y en tiempo real para la deteccion de EBV de
501 enjuagados bucales de personas pertenecientes a la Ciudad de Resistencia, se encontrd una prevalencia del 19.96% para HPV,
y del 40,2% para EBV que, en ambos casos, se encontrd asociado estadisticamente de forma significativa al sexo masculino
(p<0,05). Se evidenciaron relaciones significativas entre la orientacion sexual (heterosexual vs. otras sexualidades) y el consumo de
tabaco para la presencia de EBV. En en caso de la presencia de HPV se encontro relacionada a la edad de los participantes y a los
antecedentes de infeccion genital. No se encontré relacion entre la practica de sexo oral, el nimero de parejas sexuales, la edad de
inicio de las relaciones sexuales o el consumo de alcohol y ambos virus.

Resaltamos la importancia de contar con datos locales de las infecciones prevalentes en la region, generando informacién a ser
tenida en cuenta a nivel socio-sanitario para poder generar nuevas politicas en salud relacionadas al impacto de estas infecciones
teniendo en cuenta el efecto de algunas préacticas habituales en el posible desarrollo de enfermedades graves.
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