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Objetivo

El objetivo del presente trabajo es determinar el impacto de |la estética dental y necesidad de tratamiento ortoddncico segun el IOTN en adultos
jovenes atendidos en las clinicas de la Facultad de Odontologia de la UNNE.

Materiales y Método

Se realizé un estudio observacional, descriptivo de corte transversal. e DA DA e R, BRI B R TE RO DERBCEINS
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La Poblacion de estudio estuvo constituida por los pacientes que EOUNNE ADUITS JOVENES DE LA PO
asistieron al modulo de clinica rehabilitadora | y Il de la Facultad de
Odontologia de la UNNE de 18 a 35 afnos. Se generaron criterios de
inclusion y exclusién y en base a ellos se conformd la Poblacion
Objeto; entre los que se seleccionaron pacientes mediante un Muestreo
al azar sistematico, en intervalos de 1 en 10, estableciendo una
muestra del 20% de la poblacion en estudio. La muestra quedo
conformada por un total de 67 pacientes.

Método de Examen: El examen clinico del paciente se llevé a cabo en < . =
las Clinicas de la Facultad de Odontologia de la UNNE, los cuales EBADLEL GHALit: SIRADO: (GEADG, (GRARS
fueron efectuados por un unico examinador entrenado a tal efecto. A
todos los pacientes seleccionados, se les administré el indice de
necesidad de tratamiento ortodoncico (IOTN) el cual esta constituido
por el Componente de Salud Dental (DHC) se evaluaron las 5
categorias o grados de necesidad de tratamiento identificando el rasgo
mas severo al examinar al paciente, es lo que determind incluirlo
dentro de un grado u otro.

La percepcion de la estética dental se analizé a través del componente
estético dental, el cual consiste en una serie de 10 fotografias
organizadas por nivel de atractivo, siendo el grado 1 el mas atractivo y
el grado 10 el menos atractivo.

Para el analisis estadistico se procedié a realizar un estudio descriptivo
de la muestra empleando el Software estadistico InfoStat Version 2018.
Se elaboraron tablas de contingencia entre las variables estudiadas y
técnicas graficas de analisis exploratorio de datos, calculando las Figura 1y 2: Maloclusién en adultos jévenes
frecuencias y porcentajes para cada variable diagnosticada.
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Resultados y Discusion

A todos los pacientes que conformaron la muestra se les analizé el Componente de Salud Dental (DHC) del indice de Necesidad de Tratamiento
IOTN de los cuales se obtuvo que el 25% (n 17) de los adultos jévenes, presentd Grado 1 que incluye una oclusién normal por lo cual no necesita
tratamiento. El 30% presentd grado 2 (n 20) con una maloclusiéon leve que apenas necesita tratamiento ortodéncico siendo este optativo, seguido
de un 31% (n21) con grado 3 maloclusiones moderadas con necesidad dudosa de tratamiento. A su vez el 9% (n 6) de la muestra presento Grado
4 con maloclusiones grave con necesidad de tratamiento. Y solo un 5% (n3) obtuvo grado 5 con maloclusiones extremas y necesidad de realizarse
tratamiento ortodoncico. Valores diferente a los encontrados por Belteton AM, quien obtuvo una necesidad de tratamiento (grado 4 y 5) en un 74%
de la muestra, teniendo asi una necesidad de tratamiento ortodoncico moderada y severa.

En relacion al componente estético del IOTN se obtuvo un 94% correspondiente a la categoria que percibe que “no necesita tratamiento
ortodoncico” ya que seleccionaron entre las fotos 1 al 7 y el solo el 6% restante consideré que “si necesita tratamiento ortodoncico” por haber
seleccionado de la imagen 8 al 10.Torres Canqui, E. en su investigacion cuyo objetivo era determinar la asociacion del indice de necesidad de
tratamiento ortodontico y la autopercepcion de estética facial, obtuvo resultados diferentes a los hallados en el presente estudio, los cuales
demostraron que un 47,6%, de los jovenes estan en el rango de requerir tratamiento ortodéntico con un 8,6% y 39% segun grados 4 y 5, el 31%
segun el componente de salud requiere moderado o ligera necesidad de tratamiento ortodontico, con 14,3% y 26,7% segun grados 3 y 2, y segun
el Componente Estético el 11,4% percibe que no necesita tratamiento.
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