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Resumen:

Phyllantus niruri L. (Phyllanthaceae) “rompepiedras”, es una planta herb4cea pequefia que crece en zonas tropicales y subtropicales.
En etnomedicina existen referencias respecto a su uso en el tratamiento de trastornos metabolicos e infecciosos. Numerosos
estudios han demostrado cientificamente las propiedades como antioxidante, antidiabético e hipolipemiante; encontrando ademas
correlacién entre el contenido total de polifenoles y las propiedades antioxidantes. Teniendo en cuenta que las especies vegetales
pueden variar su composicién quimica debido a influencias edafoclimatolégicas, en el presente trabajo se evalué la composicién
quimica de ejemplares autdctonos, optimizando la extraccién de los polifenoles relacionados a las actividades bioldgicas de interés.
Para la preparacion de los extractos se usaron partes aéreas secas y molidas hasta tamiz 12 de P. niruri colectadas en la Ciudad de
San Vicente — Misiones. Utilizando el software Design-Expert® 11 se realiz6é un disefio de mezclas ternario “simplex lattice”, variando
cada uno de los solventes (Agua-Metanol-Acetato de Etilo). Se prepararon 12 extractos por maceraciéon durante 24 horas, se
filtraron y secaron en rotavapor Bichi a presién reducida. En cada extracto el contenido de flavonoides se determiné con tricloruro de
aluminio, fenoles totales con reactivo de Folin Ciocalteau y taninos con vainillina-HCI. Hemos encontrado que el méaximo contenido
de fenoles, flavonoides y taninos se consigue utilizando la mezcla 1 como de solvente de extraccion, llegando a 384 ug de AG/mg de
extracto, 252 ug de Quercetina /mg de extracto y 127,04 ug de Catequina / mg de extracto respectivamente. A partir de los
resultados obtenidos de los 12 extractos se analizaron estadisticamente las 3 respuestas utilizando Design-Expert® 11. La variable
fenoles se ajusté a un modelo cuadratico al igual que el contenido de flavonoides mientras que, el contenido de taninos se ajusta a
un modelo lineal. Al realizar la optimizacién gréafica de las variables de manera individual, se encontré que los maximos rendimientos
en cuanto al contenido de fenoles, flavonoides y taninos se pueden obtener con mezclas con alto contenido de metanol. En el caso
de fenoles la mezcla ternaria éptima es 60:30:10 (60 partes de metanol, 30 de acetato de etilo y 10 de agua) con deseabilidad
D=0.95; flavonoides con mezclas ternarias 40:30:30, D=1 y taninos con una mezcla ternaria 33:20:50, D=0.78. Ademas, hemos
aproximado la optimizacién numérica para polifenoles encontrando que una mezcla ternaria de los solventes en relacién 53:5:42
maximiza la extraccién de los 3 componentes con una D=0,79.

Teniendo en cuenta los resultados obtenidos, hemos podido dilucidar el perfil de polifenoles de la especie autdctona, asi como
también optimizar la extraccién de los metabolitos secundarios de interés ya sea de manera aislada o conjunta. Considerando que
numerosos estudios relacionan el contenido de estos compuestos con las actividades antioxidante e hipoglucemiante, resulta
interesante plantear a futuro la evaluacién de dichas actividades como respuesta a la optimizacién de la extraccién.

Generado el 30/06/2023 a las 08:45



