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Resumen:

Las permanentes agresiones ejercidas por los hombres al medio ambiente, fueron causas del cambio climéatico que ha
desencadenado un desequilibrio en la relaciéon naturaleza-vida humana. Tales cambios han impactado negativamente
produciendo contaminacion, calentamiento global, agotamiento de recursos naturales, crisis energética, etc. El Poder
Ejecutivo Nacional creé en 2007, el Programa Nacional de Uso Racional y Eficiente de la Energia, con el fin de
propender a la elaboracion, propuesta y ejecucion de Planes y Programas destinados a promover y establecer
condiciones de eficiencia energética.

La ciudad de Corrientes pertenece a la region muy calida himeda de la Norma IRAM 11603 (2012). Los coordenadas
geograficas son: latitud: 27°27' S y longitud: 48° 59' O. La altura sobre el nivel del mar es de 69 metros. El clima es
semitropical semiestéptico con una temperatura media anual maxima de 35 °C. Los veranos son muy calientes;
sumada a la elevada humedad del ambiente. En cambio los inviernos son templados-frescos, entre los 9 y 21 °C
aunque puede bajar un poco mas la temperatura. En el disefio actual de viviendas sociales, cuando se acusan los
valores maximos de temperatura de Diciembre, Enero, Febrero y parte de los meses de Marzo y Abril se vuelve
imprescindible el uso de medios mecanicos de enfriamiento ambiental para lograr los niveles de confort necesarios,
determinando esto un deficiente comportamiento térmico de las viviendas de la region.

Los objetivos de este trabajo de investigacion, consisten, en una primera etapa, realizar un estudio de la situacion
actual de viviendas sociales en sus aspectos higrotermicos y de disefio sustentable, tomando para ello un prototipo
actual de disefio muy difundido en la region NEA. En una segunda etapa se prevé la elaboracion de propuestas de
mejoras constructivo-tecnoldgicas para las viviendas, minimizando el consumo energético y optimizando el confort
higrotérmico.

Para la primera etapa del trabajo se procedio6 a la aplicacion de la normativa IRAM de habitabilidad (normas 11601/96;
11605/96 y 11625/02) para conocer la informacion acerca de la situacion higrotérmica tedrica de muros y cubiertas en
cuanto a transmitancias térmicas y riesgo de ocurrencia de condensaciones invernales para toda la vivienda. Para ello
se contdé con informacion de los aspectos constructivos de la misma, planos, cantidad de ocupantes, etc. La
categorizacion del nivel constructivo se efectu6 segun la Norma IRAM 11605/96, que establece los valores maximos
admisibles de K para cada nivel.

De los primeros andlisis realizados se advierte un bajo nivel de acatamiento a la normativa IRAM de habitabilidad
higrotérmica vigente, especialmente en lo referente a valores de “K”, que sitlan a los componentes analizados en un
nivel C. En general, la situacion higrotérmica tedrica de los componentes analizados resulta medianamente aceptable,
lo que propende a la producciéon de patologias constructivas y generacion de ambientes interiores fuera de las
condiciones de confort.

Algunas primeras acciones a proponer en el disefio de esta vivienda, y atendiendo a criterios sustentables, serian:
Aumento de la Resistividad térmica en muros y cubiertas, ventilacion cruzada refrescamiento en verano, tomando las
direcciones predominantes de las brisas frescas. lluminacion natural, por la correcta ubicacion de las ventanas.
Colector solar para calentar agua incorporado al techo de la vivienda, inodoro grado ecolégico maximo de 5 litros por
descarga, lamparas de bajo consumo, entre otros.
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