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Resumen:

En odontologia se utilizan los medicamentos ademas de diversas sustancias quimicas y dispositivos como herramientas
terapéuticas. Los avances tecnoldgicos incorporan al mercado una gran variedad de productos capaces de producir reacciones e
incidentes adversos tanto en los pacientes como en los profesionales. La incorporacion de la farmacovigilancia (FVG) en
Odontologia, permite conocer la magnitud de sus efectos clinicos y su seguridad. La FVG es la ciencia y las actividades relacionadas
con la deteccién, evaluacién, conocimiento y prevencién de reacciones adversas (RAM) y otros posibles problemas relacionados con
los medicamentos. Estas reacciones adversas pueden verse reflejadas en diversos 6rganos o sistemas del cuerpo, siendo la cavidad
oral y sus estructuras asociadas algunas de ellas. Los efectos adversos que se dan en esta zona son muy heterogéneos, tanto por el
tejido en el que se manifiestan como por la repercusion clinica que tienen para el paciente. El objetivo del presente trabajo fue
analizar eventos adversos detectados por el uso medicamentos, sustancias quimicas y/o dispositivos en el area odontoldgica que
afectan tanto a pacientes como a profesionales. Materiales y métodos se realizé un estudio observacional a partir de notificaciones
voluntarias de eventos adversos en odontologia por un periodo de 18 meses. Se utilizé6 como instrumento de recoleccion de datos la
Ficha Amarilla de “Notificacion de reacciones adversas en odontologia”. El estudio se dividié en dos etapas, la formacién de recursos
humanos en la metodologia de FVG: capacitacion a los alumnos de los ultimos afios de la carrera, docentes y profesionales en
general sobre los objetivos y metodologia de la farmacovigilancia, y se entregé las fichas amarillas de notificaciones de reacciones
adversas en Odontologia. Posteriormente se realizd la recoleccion de datos a partir de la confeccion de dichas fichas amarillas de
Farmacovigilancia. Para el andlisis de los datos las fichas fueron codificadas y cargadas en la base de datos de notificaciones de
sospechas de reacciones adversas remitidas. —Resultados: Del estudio observacional realizado a partir de las notificaciones
voluntarias, se analizaron 26 fichas Amarillas de Notificacién de reacciones adversas en Odontologia, el 3.9% de las fichas
corresponden a pacientes de sexo femenino. De acuerdo al analisis y clasificacion de notificaciones de RAM e IA obtenidos,
encontramos que lo medicamentos involucrados (23%) fueron clorhexidina, dexametasona, ibuprofeno, metronidazol, amoxicilina
mas acido clavulanico penicilina G, anestésicos locales (carticaina y adrenalina). Con respecto a los dispositivos involucrados de uso
corriente en Odontologia (77%) encontramos goma dique, guantes de latex, protesis fija, implantes y protesis removible y ortodoncia.
De acuerdo al mecanismo de accién de tipo A (dosis dependiente) 15,38% y tipo B (dosis independiente) 7,69%. De las RAM se
notificd el caso de amoxicilina y acido clavulanico / Penicilina G, donde se observd ardor, dolor en mucosa oral y dificultad para
masticar; en caso de ibuprofeno, prurito extendido por el cuerpo, con metronidazol se notifico dificultad para respirar e inflamacién de
la lengua; con dexametasona ardor, dolor de la mucosa oral y dificultad para masticar; en el caso de anestésicos locales: coloracion
blanquecina de paladar. Concluyendo se destaca que se ha podido observar distintos tipos de lesiones en la cavidad bucal
provocados por el uso de medicamentos, sustancias quimicas y dispositivos de uso odontolégico por ello es importante que los
profesionales de la salud consideren como fundamental la elaboracion de fichas amarillas para tomar conciencia y difundir los
posibles efectos adversos producidos por medicamentos y dispositivos de uso odontolégico.
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