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Resumen:
El cepillado dental constituye el método de control mecánico eficaz para la remoción del biofilm dental, pudiéndose 

realizar tanto con cepillos manuales como eléctricos. Las técnicas de cuantificación del biofilm dental mediante el 

análisis de imágenes fotográficas digitales intraorales, permitiría acortar el tiempo clínico de trabajo.

El objetivo del presente trabajo fue evaluar en forma indirecta mediante fotografía digital, la eliminación del biofilm 

dental utilizando cepillos eléctricos y manuales en la dentición primaria. Material y métodos: Este estudio es de tipo 

clínico experimental, prospectivo cruzado y a simple ciego, realizado en la Cátedra de Odontopediatría de la facultad 

de Odontología. Se utilizo una muestra de 18 niños de 4 y 5 años de edad los que fueron designados aleatoriamente al 

Grupo 1: cepillo manual y Grupo 2: cepillos eléctricos. En total se obtuvieron 72 fotografías digitales a las cuales se le 

realizaron en forma indirecta el índice Modificado de la Marina redefinido por Rustogi y Col. Para el análisis estadístico 

se utilizo la prueba de t pareada, utilizándose como criterio de significancia p<0.05. Los resultados obtenidos 

corresponden a los valores promedios del índice, el Día 0: Cepillo manual, pre cepillado 0,46 y post cepillado 0,32. 

Cepillado eléctrico pre-cepillado 0,56 y post-cepillado 0,23. Día 28 Cepillado manual pre-cepillado 0,75 y post-cepillado 

0,64. Cepillado eléctrico, pre-cepillado 0,49 y post cepillado 0,28. Luego del periodo de wash-out al cruzarse el uso de 

los cepillos los valores obtenidos fueron el Día 0: Cepillo manual pre-cepillado 0,47 y post-cepillado 0,39. Día 28 pre- 

cepillado 0,56 y post-cepillado 0,34. Día 0: Cepillo eléctrico pre-cepillado 0,45 y post-cepillado 0,24 en tanto el día 28 

pre-cepillado 0,66 y post-cepillado 0,34. Conclusión. Los resultados obtenidos demostraron diferencias 

estadísticamente significativas tanto para los cepillos eléctricos (p<0,0001) como para los cepillos manuales 

(p<0,0025) en la eliminación del biofilm dental.
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