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Resumen

Uno de los problemas sanitarios mas criticos es la descarga incontrolada de aguas
residuales domésticas sin tratamiento, las cuales contaminan los recursos hidricos
superficiales y subterraneos. Planteamos evaluar la relacién entre microorganismos de
relevancia como indicadores de contaminacion en aguas subterrdneas, a aquellos que
tienen un comportamiento similar a los patogenos en cuanto a concentracion en las
aguas y reaccion frente a factores ambientales, pero son mas faciles, rapidos y
economicos de identificar. El grupo de microorganismos coliformes es adecuado como
indicador de contaminacion fecal debido a que estos forman parte de la microbiota
normal del tracto gastrointestinal, tanto del hombre como de los animales homeotermos
y estan presentes en grandes cantidades en ¢él. Los microorganismos coliformes
constituyen un grupo heterogéneo de amplia diversidad en términos de género vy
especie. Todos los coliformes pertenecen a la familia Enterobacteriaceae. Desde que el
género Enterococcus fue recomendado en 1986 por la Agencia de Proteccion Ambiental
de Estados Unidos de Norteamérica (USEPA) como indicador de contaminacion fecal,
han sido reportados escasos trabajos que abordan la relacidn entre este indicador y E.
coli en diferentes ecosistemas. Los coliformes y los enterococos son los agentes mas
apropiados para determinar la presencia de contaminacion de origen fecal en los cuerpos
de agua. Una vez que se ha demostrado la presencia de estos grupos indicadores, se
puede inferir qué microorganismos patdgenos se encuentran presentes. Los
Enterococcus spp o Streptococcus del Grupo D de Lancelfield y los subgrupos fecales,
presentan importantes ventajas sobre Lscherichia coli, debido a que poseen la
capacidad de sobrevivir mas tiempo en medios acuaticos y su relativa resistencia a
condiciones adversas de temperatura y desecacidn, ademas de la cloracion; por ello se
han utilizado para valorar la calidad higiénica de aguas profundas como indice de
patogenos fecales. En ese sentido hemos innovado mediante la utilizacion de la Técnica
de filtracion por membrana que esta aceptada y aprobada como procedimiento para el
monitoreo de la calidad del agua en muchos paises. Este método consiste en la filtracion
de la muestra de agua a través de una membrana estéril con un poro de diametro igual a
0,45 um, el cual retiene las bacterias, se incuba sobre la superficie de un medio
selectivo y posteriormente, se enumeran las colonias tipicas crecidas sobre la
membrana. De un total de dieciocho (18) muestras procesadas, 7 (38,8%) resultaron
positivas a Enterococcus faecalis de las cuales solo 2 (11%) tuvieron relacion con el
desarrollo de Coliformes fecales. Se demuestra la prevalencia de este microorganismo
en las aguas analizadas; coincide con lo expresado por los distintos autores que lo
describen como un indicador significativo, comparandolo con otras bacterias que
tradicionalmente se emplean.
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