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Resumen

Las artritis sépticas en equinos, son consideradas un problema grave al que se puede ver
afectada una articulacion, debido a que la invasion bacteriana, ya sea de manera
hematogena, traumatica o iatrogénica, es capaz de producir una respuesta inflamatoria
severa como para causar la destruccion del cartilago articular de manera irreversible.
Como primera medida se produce una sinovitis y capsulitis de tipo aguda, muy dolorosa
con claudicacion de segundo a tercer grado, efusion sinovial que promueve la
microinestabilidad y la llegada de gran cantidad de neutrofilos que intentan actuar en
modo de defensa contra los microorganismos. Seguidamente tiene lugar la formacién de
un exudado fibrinopurulento, se producen fendmenos de trombosis, fibrosis y necrosis
de la membrana sinovial que originan alteraciones vasculares y disminucion de la
capacidad para dializar el plasma, lo cual repercute en la sintesis y calidad del liquido
sinovial. Los sinoviocitos dafiados son capaces de liberar enzimas degradativas
(metaloproteases y agrecanasas), citosinas, interleucinas, FNT-alfa, radicales libres y
PG, que afectan severamente la estructura y metabolismo tanto del colageno, del
cartilago articular como de los condrocitos del mismo. Se produce una erosion
progresiva del cartilago y dafio mecénico, traumatico sobre el hueso subcondral que
poco a poco queda expuesto desarrollandose con el tiempo una osteoartritis. El objetivo
de este trabajo es describir y registrar un clinico de artritis séptica causada por SARM.
Se presenta a la consulta un equino, de sexo hembra, raza Cuarto de Milla, de 4 afios de
edad, con diagnostico de artritis séptica al cual se arribé mediante su historia clinica, los
signos clinicos obtenidos mediante semiologia, cultivo microbiologico del liquido
sinovial y la utilizacion de estudios radiograficos de contraste de la articulacion
afectada. El resultado del cultivo microbioldgico fue a Staphilococcus aureus meticilino
resistente (SARM), con lo cual el tratamiento antibiotico se basé en las pruebas de
susceptibilidad del mismo (antibiograma) teniendo presente que todas las cepas de esta
bacteria son resistentes a las penicilinas, cefalosporinas y otros antibidticos B-lactamicos
(como ampicilina/sulbactam, amoxicilina/acido clavulanico). El tratamiento se orient6 a
la eliminacion del agente causal, detritos y agentes inflamatorios, para lo cual se
combind la terapia antibiotica sistémica con penicilina procainica 22.000 Ul/kg IM cada
24 hs- Gentamicina 4mg/kg IV cada 12 hs por 10 dias correspondiente a la terapia
postquirargica de rutina y terapia regional y local dos veces por dia con el lavado
intraarticular utilizando solucion de Ringer lactato acompafiado de Amikacina y
clindamicina. A pesar de las distintas terapias utilizadas el animal desarrolld como
complicacién una laminitis del miembro anterior opuesto y debid ser sacrificado,
poniendo en evidencia la resistencia del microorganismo a las distintas terapéuticas.
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