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RESIDUOS DE CONSTRUCCION Y DEMOLICION.
ABORDAJE DESDE LOS PRINCIPIOS
DE LA ECONOMIA CIRCULAR

RESUMEN

El presente trabajo aborda la
probleméatica de los Residuos de
Construccion y Demolicién "RCD"
en el ambito de la ciudad de Re-
sistencia, sobre lahipdtesis de que
esta materia puede dejar de verse
como un desperdicio para perci-
birse como un recurso atil. Se ex-
ponen el proceso y los resultados
a partir las diferentes actividades
planteadas para la busqueda vy
analisis de la informacion através
del método cuantitativo, para lue-
gocomplementarse con el de tipo
cualitativo. Se realizaron entrevis-
tas a los actores intervinientes en
el manejo de los RCD y visitas de
obras en construcciéon y/o demo-
licion en la ciudad de Resistencia.
Se describe la problematica, se
cuantifican volimenes y tipos
aproximados y finalmente se pro-
ponen alternativas de mejoras
ambientales del ciclo de la materia
desde la perspectiva del andlisis e
inspiracién en lanaturaleza, "de la
cuna a lacuna". Se exponen datos
relevados de lacomposicion de los
residuos a través del seguimien-

to y registro de los residuos en la

obra, que en su mayor porcentaje
estdn compuestos de escombros,
materiales totalmente reutilizables
como restos de hormigén, morte-
ros, ladrillo y ceramicos, y en otra
menor proporcion materiales que
pueden serreciclables como pléas-
ticos, hierros y madera. Se genera
un volumen de 135 m 3/dia aproxi-
mado en laciudad, dato de mucha
variacién en relacion con determi-
nadas épocas del afio. Si bien se
determinaron las caracteristicas y
volimenes aproximados de RCD
en la ciudad, hay mucho por de-
lante para mejorarel manejo de los
residuos, como el cumplimiento de
las normativas y sanciones sifue-
ran transgredidas, lageneracion de
conciencia ambiental para todas
las partes intervinientes en el ma-
nejo de estos materiales de forma
directa o indirecta, todo esto para
obtener beneficios como la eco-
nomia en el ahorro de materiales,
el cuidado del ambiente y revalo-
rizacion del material mal llamado

"residuo”.

PALABRAS CLAVE

Sustentabilidad ambiental; reutili-

zacion; reciclaje.
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INTRODUCCION

El presente trabajo aborda la proble-
matica de los Residuos de Construc-
cion y Demolicién (RCD), que forman
parte de los Residuos Sdlidos Urba-
nos (RSU) junto con otros tantos ti-
pos de desperdicios provenientes de
la actividad residencial, comercial,
institucional, etc. La construccion es
una actividad en permanente desarro-
llo, porque responde a necesidades y
demandas sociales siempre crecien-
tes. Porlotanto, suimpacto ambiental
también es constante y genera, por un
lado, un gran consumo de recursos,
y por el otro, una importante produc-
cion de residuos (Glinka, Vedoya y
Pilar, 2005). La ciudad de Resisten-
cia no es ajena a esta situacién, por
lo que resulta pertinente proponer
alternativas de mejoras ambientales

inspiradas en la naturaleza.

En términos generales, los RCD pre-
sentan bajo riesgo de contaminacién

ambiental y afectacion de la salud
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humana, en relacion con los resi-
duos domiciliarios u otros residuos
especiales. La principal problematica
de gestion y disposicién se refiere a
su gran volumen, y por lo tanto, a los
costos de transporte y el espacio ne-
cesario disponible que ello implica. La
otra minima parte que se compone de
residuos peligrosos (restos de pintu-
ras, barnices, plasticos, entre otros) es
infima como para perjudicar el medio
y la salud, pero pueden afectar el uso
potencial de los residuos recupera-
bles y/o reutilizables, lo que una ade-
cuada gestion permitiria aprovechar
un mayor porcentaje de los RCD sin
perder sus propiedades.

La mayor parte del volumen de estos
residuos es de carécter inorganico,
lo que representa una oportunidad
para su recuperacién en nuevos ci-
clos econémicos. Sin embargo, lejos
de verse como "materia”, los RCD son
percibidos como un problema. Lo ha-

TABLA 1

bitual es su "eliminacion” de los sitios
de obra (lo que no significa que se
eliminen del ciclo de naturaleza), y pa-
san a engrosar los volimenes de los
basurales municipales, en donde sin
ningun tipo de clasificacion se mezcla
todo tipo de materiales y se inhabilita
su potencial uso posterior. Ante todo
esto, se plantea que los RCD pueden
dejar de verse como desperdicios y
considerarse materia (til. De esta ma-
nera, se puede recuperar gran parte
de su volumen para nuevos ciclos
econémicos valiosos, dentro o fuera
de laobra, siguiendo los principios de
la naturaleza donde no existe el resi-
duo (Braungarty Mcdonough, 2005).

MATERIALES Y METODOS

El abordaje metodolégico del trabajo
es de tipo cuantitativo; se realiza un
registro de volumen y tipo de RCD
en tres obras en construccién de la
ciudad de Resistencia. Estos datos

cuantitativos se complementan

Sintesis de los casos de estudio

OBRA

Remodelacion de
vivienda unifamiliar

Refaccion de
local comercial

Construccion de
vivienda unifamiliar
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UBICACION

Av. Laprida 542

Marcelo T. de Alvear 80

Barrio la Rivera

DESCRIPCION

Ampliacién, mejoramiento de ter-

con una fase de tipo cualitativa, en
la cual, a partir de entrevistas, se
pretende conocer las percepciones
de los RCD para profesionales y fun-
cionarios publicos.

El primer paso en el desarrollo de la
investigacion consistié en labusque-
da y estudio de antecedentes biblio-
graficos en publicaciones, revistas y
repositorios digitales que aborden los
RCD desde diferentes enfoques para
tener un mayor conocimiento acer-
ca del tema en cuestién, para luego
proceder a realizar la recopilacion de
informacién y andlisis de normativas,
tanto a escala nacional y provincial,
como municipal. Para obtener mas
informacion a nivel local se realiz6 el
seguimiento de tres obras en cons-
truccién ubicadas en laciudad de Re-
sistencia, para recopilar datos acerca
de volimenes y tipos de RCD en las
diferentes etapas del proceso, que se
detalla en la tabla 1.

% AVANCE

Finalizada

minaciones y reacondicionamiento

de instalaciones eléctricas.

Terminacion de interior y fachada,

Finalizada

incorporacién de nuevas luminaria

y amoblamiento.

da, desde sus fundaciones hasta

Inicio de la construccion de vivien-

Instancias de
terminaciones

la construccion de cerramientos.
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TABLA 2
Actores clave consultados

Organismos publicos Municipalidad de Resistencia

FAU-UNNE

Empresas privadas Empresas de recoleccion

de escombros

Director General de Gestion Ambiental
Magister en Gestion Ambiental y Ecologia
Querini

Almanza
Obramax

También se llevd a cabo la identifi-
cacion de actores claves que se re-
lacionen con el tema que tratar en
esta investigacion, para luego realizar
entrevistas tanto estructuradas como
semiestructuradas. En la tabla 2 se
expone una sintesis de los actores
clave consultados. Toda esta infor-
maciéon obtenida complementa los
datos cuantitativos y permite realizar
el andlisis, conclusiones y recomen-
daciones finales.

RESULTADOS Y DISCUSION

La situacién actual en que se en-
cuentra la ciudad de Resistencia se
ve reflejada en muchas otras urbes
del Nordeste Argentino (NEA), don-

de grandes cantidades de RCD son
dispuestos en lugares inadecuados
o son mal utilizados, como relleno
en sitios que a futuro servirdn como
zonas de construccion de nuevas edi-
ficaciones. En lafigura 1 se muestran
situaciones cotidianas de obras en la
ciudad de Resistencia.

Este es uno de los principales proble-
mas de la ciudad cuando hablamos
de rellenos en lugares inadecuados,
principalmente en lagunas, que debe-
rian actuar como reservorios para mi-
tigar el efecto de las precipitaciones,
pero que por rellenos inadecuados no
cumplen tal fin, lo que causa grandes
perjuicios a los inmuebles, inhabilita

Figura 1. RCD en Resistencia. Fuente: elaboracién propia

la circulacion del transporte tanto
privado como pUblico y de peatones
en las zonas afectadas y se degrada
el paisaje natural. En cuanto a datos
obtenidos a partir de las diferentes
entrevistas realizadas a los actores
involucrados en el manejo de RCD,
se detallan el origen de los RCD, la
composicion y el volumen. (tabla 3)

Los datos expresados en los cua-
dros son obtenidos mediante visitas
y seguimiento de obras y entrevis-
tas. Estos datos son aproximados. H
volumen total de RCD diarios que se
producen en Resistencia es un valor
muy fluctuante que depende de laes-
tacion, el dia de la semana y el clima.

Facultad de Arquitectura y Urbanismo * Universidad Nacional del Nordeste 267



TABLA 3

TIPO DE ACTIVIDAD QUE LO GENERA

Obras de
restauracion/rehabilitacion

Obras en construccion

Trabajos de demolicién

Composicion
de los RCD
% APROX.
30
60
10

Volumen total

Izquierda: origen de los RCD. Derecha: Composicién y volumen

Se plantean las siguientes recomen-
daciones para mejorar el manejo de
los RCD:

- Reutilizacién de los RCD tanto den-
tro como fuera de la obra.

- Separacion y clasificacion de resi-
duos dentro de la obra para su pos-
terior transporte.

- Reciclaje de RCD para lograr reducir
materiales en desuso.

- Controles méas estrictos por parte
de organismos pUblicos para evitar
el vertido de RCD en lugares inade-
cuados.

- Instalacién de un centro de trans-
ferencia, donde se depositen los re-
siduos de construcciéon y demolicién.
- Concientizacion y educaciéon am-
biental tanto a profesionales, empre-
sas, empleados de la construccién,
como a personal del municipio y la
sociedad en general.

Esfundamental conocer qué y cudnto
residuo se genera para proponer me-
joras, ya que actualmente es uno de
los datos con el que no cuentan los
organismos publicos en la ciudad de
Resistencia. Sumado a esto, la con-
cientizacion ambiental, nombrada en
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el Gltimo punto, que resulta clave para
promover uso racional de los RCD, ya
sea reutilizacion, reciclaje y una ges-
tion apropiada, para asiobtener bene-
ficios, como laeconomia en el ahorro
de materiales, evitando el desperdicio
de la materia y favoreciendo su inser-
cién en nuevos ciclos, siguiendo los
principios de la naturaleza en donde
no existe el residuo (Benyus, 2012).
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